Arq. Cién. Mar, 11 (2) : 153 — 158

Dezembro, 1971 - Fortaleza, Ceara, Brasil

SOBRE A MATURACAO SEXUAL DO PARGO, LUTJANUS
PURPUREUS POEY, DO NORDESTE BRASILEIRO

Maria lvone Mota Alves

Laboratorio de Ciéncias do Mar
Universidade Federal do Ceara
Fortaleza — Ceara — Brasil

Na literatura especializada encontram-se
escalas de divisdo do processo de maturagao
sexual dos peixes, baseadas em algumas ca-
racteristicas macroscépicas apresentadas pelas
gonadas, Tais caracteristicas, entretanto, for-
hecem apenas uma idéia aproximada da ocot-
réncia dos fendémenos da espermatogénese e
ovogénese, nao caracterizando o exato desen-
volvimento do ciclo reprodutivo.

A mais usada dessas escalas é a de Naier
(in Blickmann, 1929), todavia esta classi-
ficagdo, além de considerar somente as
caracteristicas externas das gonadas, é de ca-
rater geral, vantajosa por permitir sua utili-
zacdo em varios casos, necessitando apenas
adaptacoes, que se ajustem a cada espécie a
ser estudada.

Nos trabalhos de biologia pesqueira, o
numero das fases de desenvolvimento matura-
tivo varia segundo o pesquisador, inclusive
quando se trata de uma mesma espécie (Ai-
meida, 1965 e Fonteles Filho, 1970) .

No presente trabalho, se estuda o processo
de maturacdo sexual do pargo, Lutjanus pur-
pureus Poey, espécie de grande significacéo
econdmica para a regido nordeste do Brasil,
procurando relacionar as principais caracte-
risticas das gbénadas, observadas por inspecéo
externa, com sua morfologia microscopica.
Com isto, se objetiva verificar qual o melhor
critério de divisdo do processo de maturagdo
gonadal, que corresponda a fendmenos citolo-
gicos, justificando a utilizacko pratica de es-
cala macroscépica.

MATERIAL E METODOS

Foram observados 30 machos e 65 fémeas
do pargo, obtidos de pescarias realizadas na
costa nordeste do Brasil e desembarcados em
Fortaleza (Cearid), no periodo de agdsto de
1970 a novembro de 1971, sendo os mesmos

conservados no gélo desde o momento da
captura até o desembarque.

De cada individuo foi registrado o com-
primento total e retiradas as gbénadas para
observagdes macroscépicas, interessando a co-
loracdo, tamanho, turgidez, irrigaco superfi-
cial, visibilidade de 6vulos nas fémeas e grau
de fluidez de esperma nos machos. A seguir,
retirou-se fragmentos de diversas regides das
gbnadas para fixacdo em Bouin-picro-formol
ou em formol a 10% .

Depois da desidratacdo pela série de
alcoois, as pecas foram incluidas em parafina,
pelo método usual via xilol, e seccionadas a
6 micra, usando-se nas coloragoes o tricrémico
de Malory-Giemsa e a hematoxilina-eosina
pelo método de rotina.

Na identificacdo das células germinais
utilizou-se o mesmo critério adotado em tra-
balhos anteriores (Mota-Alves & Tomé, 1967
e 1968) .

Na determinaciio dos estadios gonadais
foram consideradas, além das caracteristicas
morfologicas das gonadas, as modificagdes ce-
lulares observadas no quadro microscopico,
bem: como a propor¢ao relativa da populacio
celular.

DISCUSSAO

Génadas masculinas
Morfologia macroscopica

Os testiculos do pargo acham-se situados
na regido dorsal da cavidade geral do corpo;-.
constando de dois 6rgéos alongados, achata-
dos dorsoventralmente, com seccéo transversal
grosseiramente triangular. Seus volumes va-

(1) — Trabalho realizado com ajuda do Conselho
Nacional de Pesquisas (CNPq).
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riam ha dependéncia da quantidade de sémen
presente, embora independam do comprimen-
to, nos individuos adultos. Variam de tama-
nho e coloracéo, conforme o grau de evolucéo
da espermatogénese. Possuem colora¢ao ama-
relada no inicio da maturacao, tornando-se es-
branquicados & medida que o processo evolui.
Tém superficie lisa, nde se observando a pre-
senca de vasos sanguineos periféricos.

Morfologia microseapicu

Cada testiculo é constituido por nume-
rosos tubulos seminiferes, mergulhados num
tecido conjuntivo frouxo que forma o estroma
do 6rgédo. Estes tubulos tém trajeto stnuoso e,
convergindo da periferia, se dirigem para a
parte ventral, quando desembocam nos canais
coletores, que sc reunem e constifuem o es-
permoduto.

- Todo o conjunto acha-se revestido por
uma camada muscular externa, muito delga-
da, e outra mais interna, de tecido conjuntive
fibroso, que emite prolongamentos para o in-
terior do 6rgdo, servindo de suporte aos tubu-
los seminiferos e coletores, bem como aos vasos
sanguineos.

As células germinais apresentam diversi-
dade na forma, tamanho e estrutura, na de-
pendéncia das fases da espermatogenese

Aquelas situadas na periferia dos tubulos
seminiferos so as maiores, arredondadas, com
cérca de 20,0 micra de dlametro Possuem ci-
toplasma levemente baséfilo e niicleo bem in-
dividualizado, de cromatina granulosa. Estas
células sdo as espermatogbnias, responsaveis
pela continuidade do processo da espermato-
génese, uma vez que estdo presentes em todas
as fases do desenvolvimento maturativo dos
testiculos, variando apenas na freqliéncia re-
lativa.

Também, situadas nas paredes dos tubu-
los seminiferos, encontra-se outro tipo de célu-
asl, ocupando posicdc mais interna. Sao me-
nores que as precedentes, igualmente arredon-
dadas, com diametro variando de 10,0 a 18,0
micra. O citoplasma é basdfilo e o nucleo é
ceniral, de cromatina condensada. Sdo os es-
permatdcitos. Finalmente, no limen dos tubu-
los seminiferos; na espermatogénese avanca-
da, encontram-se numerosas células, extrema-
mente basofilas, com nicleo alongado e que
medem em térno de 7,0 micra. Juntaments
com estas células ccorrem outras, pequenissi-
mags, com cérca de 5,0 micra, os espermatozoi-
des. Os detalhes estruturais destas células nao
foram evidenciados, pois além de se encontra-
rem aglomeradas, a ma fixacfo, devida ao
tempo decorrido entre a captura do animal ¢
a fixacdop da gbnada ser relativamente longo,
para estudos descritives da morfologia de es-
permatozoéides, ndo permitiu o uso de métodos
de coloracao especificos.

Por comparacao de cortes histologicos de
diferentes regices do testiculo, verificou-se qu»
0 desenvolvimento das células germinativas se
processa de maneira uniforme em toéda a ex-
tencdo do orgdo.

De acdrdo com a proporcdo relativa das
células germinalis, é possivel determinar trés
estadios no curso do desenvolvimento matura-
tivo dos testiculos, baseando-se quer no as-
pecto macroscopico, quer no quadro histolo-
gico apresentado. Embora o aspecto morfo-
l6gico externo da gonada permita a divisho
em cinco estadios, conforme estudo de Fontoe-
les Filho (1970) , ndo é recomendavel a divisao
do processo de maturacao em mais de trés
estadios, uma vez que ndo ocorrem modifica-
cbes no quadro histologico que a justifique.

Estadios gonadais

Estddio 1 — orgacs sexuals muito peque-
1nos, situados logo abaixo da coluna vertebrali,
prézos por finissimo mesentério. Sao transpa-
rentes e filiformes. Por pressdo nas paredes
externas nao sai qualquer substancia.

O exame histologico revela a presenc¢a
apenas de células germinais imaturas, as es-
permatogonias, de citoplasma baséfilo e nucleo
de cromatina granulosa. Nao aparecem espet-
matozdides no imen dos tubulos seminiferos
(figura 1) . O mesénquima é abundante, tendn
0 quadro histolégico um aspecto uniforme e
Loda a extensdo do orgao.

Estddio II — gdnadas de coloragao esbran-
guicada, sem irrigacao periférica aparente,
com seccao transversal triangular. O volume
varia na dependéncia da quantidade de sémen
presente. Este flui por pressdo nas paredes do
orgao, sendo que naquelas mais volumosas, a
menor pressdo determina a facil extrusdo do
sémen.

O exame histologico revela a presenca de
células em todas as etapas da linhagem ger-

Figura 1 — Testiculo de pargo, Lutjanus purpu-
reus Poey, no estddio I. Ocular K 6,3: 1; obj.
40/0,65 .
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minativa, desde espermatogoénias até esperma-
tozoides. O limen dos tubulos seminiferos esta
repleto de espermatides e espermatozoides
(figura 2) .

Encontramos testiculos com estas caracte-
risticas em peixes a partir de 40 cm de compri-
mento zoolégico, levando-nos a supor ser éste
o tamanho da primecira maturacio sexual
para os machos.

Com o aumento do volume dos testiculos,
o quadro histoloégico nao se modifica, apenas
a quantidade de sémen presente se torna
maior, Dai néo ser oportuna a divisdo do pro-
cesso de maturacio sexual em maior numero
de fases, pois nao existem modificagdes signi-
ficativas que justifiquem a divis@o do desen-
volvimento da gonada masculina, hum maior
numero de estadios.

Estddio III — neste estadio, posterior a
desova, as gonadas apresentam caracteristicas
macroscépicas um tanto similares as do es-
tadio I. Todavia, s@o mais desenvolvidas, opa-
cas e flacidas.

O exame microscopico evidencia células
germinais em processo de degeneracdo. Sao
raros os espermatozéides presentes no lumen
dos tibulos seminiferos. Apenas as esperma-
togénias conservam a aparéncia normal (fi-
gura 3) .

Testiculos com estas caracteristicas nao
foram encontrados em tddas as épocas do ano,
0 gue néo ocorreu com os outros estadios.

Génadas femininas

Morfologia macroscopica

Os ovarios do pargo sdo dois 6rgaos alon-
gados, de seccdo transversal arredondada, si-
tuados na porcdo dorsal da cavidade geral,
sendo cobertos por um mesentério rico em
tecido adiposo.

Figura 2 — Testiculo de pargo, Lutjanus purpu-
reus Poey, no estadio II. Ocular K 6,3: 1; obj.
100/1,25 .

Figura 3 — Testiculo de pargo, Lutjanus purpu-
reus Poey, no estadio IIT. Qcular K 6,3: 1; ob).
40/0,65 .

Cada oviduto € dorsolateral, ndo existindo
um limite definido entre éste e o ovarioc. Pos-
teriormente, os dois ovidutos se reunem e de-
sembocam no exterior, por um orificio comum.

Variam em cor, fcrmato, consisténcia e
volume, de acdérdo com o grau de maturidade
encontrado, apresentando caracteristicas pro-
prias em cada caso, permitindo uma identifi-
cacdo macroscopica dos fendmenos da ovo-
génese.

Morfologia microscopica

Histologicamente, cada ovario apresenta
um revestimento muscular externo, com fibras
circulares e longitudinais e outro, mais inter-
no, de tecido conjuntivo fibroso, que envia
septos para o interior do o6rgio, limitando as
lamelas ovigeras, cnde se situam as células ger-
minais, em suas diferentes fases. Envolvendo
todo o conjunto, existe um epitélio do tipc
pavimenteso, que mantém os ovarios présos
em sua posicao normal, e unidos um ao outro.

De acordo com o desenvolvimento da ovo-
génese, 0S segumtes tlpos de celulas podem ser
encontradas: ovogoénias, itos I, ovdcitos
II, ovocitos III e ovulos.

Ovogodnias — pequenas células, com dia-
metro maximo de 50,8 micra, arre ondadas,
de citoplasma fortemente basofllo O ntcleo é
vesiculoso, ocupando cérea da metade da cé-
lula, possuindo nucléolos dispostos em sua
periferia,

Ovéceitos I — células arredondadas, com
diametro variando de 59,2 a 109,9 micra, com
nucleo ocupando 1/3 do volume celular. O ci-
toplasma é menos basofilo que o das ovogonias,
e exibe vacuolos contendo material gorduroso,
dispostos na periferia da célula.

Ovocitos II — células arredondadas, com
didmetro variando de 118,4 a 203,1 micra. O
nucleo ocupa menos de 1/3 da célula, apre-
sentando forma ovalada. O citoplasma é algo
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acidofilo, existindo um grande nimero de va-
cliolos de gordura, e pequenos acumulos de
material protéico (“yolk”).

Ovdcitos IIT — células quase esféricas,
com didmetro variando de 236,9 a 355,3 micra.

O nicleo ocupa menos de 1/4 do volume da.

célula e apresenta granulacoes basofilas. O
citoplasma é marcadamente eosinofilo, ha-
vendo um aumento consideravel no numero
dos vacuolos, de par com uma grande arma-
zenagem de material protéico, caracterizando
uma vitelogénese adiantada.

Ovulos — representam a etapa final da
ovogénese. Sao células esféricas, com didmetro
acima de 406,1 micra, chegando até cérca de
719,1 micra. O nucleo é bas6filo, de formato
irregular, ocupando menos de 1/10 do volumc
total da célula. Os granulos de proteina
ocupam quase tdda a superficie do 6vulo, exce-
to na periferia, onde se encontram vactiolos
de gordura.

_ A tabela I mostra o resultado das medi-
coes efetuadas em 100 células de cada tipo da
linhagem germinal feminina, por meio de uma

TABELA 1

Caracterizacdo das células germinais femininas de Lufjanus purpureus Poey, Foram medidas 100 células
de cada lipo. o

Didmetro em micra
Celulas S tmeéti ici j
germinais maximo minimo média aritmética) desvio padrao Coeizgﬁgggo“e
_ (x) o (s) (C.V)
ovogdnias 50,8 25,4 37,7 7,94 21.06
ovéeitos I 109,9 59,2 82,6 16,25 19)67
avocitos II 203,1 152,9 170,2 2295 e
ovécitos IIT 355,3 236,9 2914 34,82 11.95
dvulos 718,1 406,1 505,7 83,25 1646

ocular micrométrica 7X, com fator de corre
ciof = 8,46.

As modificacdes observadas nos ovarios,
no curse do desenvolvimento maturativo, per-
mitem dividir o processo em cinco estadios. Na
caracterizacao déstes estadios, levamos em
conta, quer o aspecto macroscopico apresen-
tado pela glandula, quer as caracteristicas da
sua microestrutura.

Estddios gonadais

Estddio I — ovarios muito pequenos, alon-
gados e transparentes, chegando a se confun-
direm com os testiculos. Todavia, se diferen-
ciam déstes por sua seccdo transversal arrc-
donda e coloracéo ligeiramente rosada. Nio
apresentam irrigacdo periférica aparente.

O quadro histologico é uniforme, sendo =
populagdo celular representada por ovogdnias.
E consideravel a quantidade de tecido mesen-
quimal (figura 4) .

Estddio IT — ovarios mais volumosos quse
no estadio precedente, de coér rosada e com al-
guma irrigacdo periférica. Tém seccdo trans-
versal quase circular.

Apresentam ovogonias, ovocitos I e ovo-
citos II (figura 5) , néo tendo sido ainda ini-
ciado o processo de vitelogénese, caracterizado
pelo acdmulo de material protéico.

Estddio I1I — éste estadio é caracterizado
pelo inicio da vitelogénese. As gonadas se tor-
nam volumosas, de coloracdo amarelada e com
irrigagao periférica bem acentuada. Os 6vulos
saem do ovario, por pressido em suas paredes.

Figura 4 — Ovario de pargo, tjanus purpu-
reus Poey, no estadio I. Ocular K ~1; obj.
20/0,40 .

O exame da microestrutura mostra repre-
sentantes de toda a linhagem germinativa,
aparecendo desde ovogonias até dvulos em vias
de total maturacdo (figura 6) .

Ovarios neste estadio foram encontrados
em espécimens a partir de 42,0 cm de compri-
mento zooldgico, sugerindo ser éste o tamanho
da primeira maturac&o sexual para as fémeas.

Estadio IV — aqui o processo de vitelogé-
nese alcanca o seu maior grau. As génadas sio
turgidas, ficando como que abarrotadas de
ovulos maduros, que saem dos ovArios sob a
menor pressdo. Ovarios amarelados, com in-
tensa irrigacdo periférica. Possuem seccdo
transversal circular.



MATURACAO SEXUAL DO PARGO

157

Figura 5 — Ovario de pargo, Luljanus purpu-
reus Poey, no estadio II. Ocular K 63 : 1; obi.
20/040.

A populacao celular € representada quase
que s6 por ovulos, ficando as células germinais
imaturas acantonadas nas travas fibrocen-
juntivas. Poucos ovocitos, dos trés tipos, apa-
recem esparsos entre os ovulos (figura 7} .

Estddio V — ovarios flacidos, de volumwo
reduzido, com seccao transversal elitica e colo-
racdo pardacenta. Por pressdo nas paredes do
orgdo nao saem mais ovulos.

Figura 6 — Ovario de pargo, Luljanus purpu-
reus Poey, no estadio III. Ocular K 63 : 1; obj.
20/0,40 .

O exame histologico mostra alguns ovulos
residuais e ovocitos em fase de degeneragéc.
Lacunas podem ser vistas, correspondendo acs
locais em que se encontravam os évulos antes
da desova. Ovogdnias persistem junto as traves
fibroconjuntivas (figura 8) .

Este aspecto apresentado pelos ovarios no
estadio V, sugere um carater de desova total
para a espécie, uma Vez que 08 raros ovocitos

Figura 7 — Ovario de pargo, Lutjonus purpi-
reus Poey, no estadio IV. Qcular K 63 : 1; obl.
20/0,40 .

existentes estdo em fase de degeneracao, sendo
pouco provavel que chegassem a alcancar seu
pleno desenvolvimento.

CONCLUSOES

1 — Para os testiculos, apenas trés esta-
dios podem ser determinados, nao se recomen-
dando a divisdo do processo de maturacio
num maior namero de estadios, pois nao ocor-
rem modificagdes no quadro histologico que a
justifique.

N

Figura 8 — Ovario de pargo, Luljanus purpu--
reus Poey, no estadio V. Ocular K 63 : 1; obj.
20/0,40 .

2 — A divis@o do processo de maturacad
sexual dos ovarios em cinco estadios é valida,
uma vez que a cada um dos estadios estabele-
cidos, correspondem modificacdes citoldgicas
significativas e bem caracterizadas.

3 — O desenvolvimento das células ger-
minais, durante o processo de maturacio,
tanto nos testiculos quanto nos ovarios, se pro-
cessa de modo uniforme em tdéda a extensio
do érgdo. Este fato, associado ao numero muito
pequeno de células germinais imaturas no cs-
tadio V dos ovarios, sugere um carater de de-
sova total para a espécie.

.

.
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4 — Foram encontrados espécimens em
processo de maturacdo sexual, a partir de 40
a 42 cm de comprimento zoologico, respectiva-
mente, nos machos e nas fémeas, nos levando
a supor serem éstes os tamanhos da primeira
maturacao sexual da espécie.

SUMMARY

This paper deals on the study about the
sexual development of the red snapper, Lutja-
nus purpureus Poey, from the brazilian nor-
theast, based on an anatomical and histolo-
gical examination of testes and ovaries.

The following conclusions were drawn:

1 — For the testes, only three stages can
be determined, and it is not recommended a
division of the maturation process in a greater
number of stages, since justifiable histologic
modifications did not occur.

2 — The division of the sexual maturation
process of the ovary in five macroscopic stages
is valid since to each stage corresponds signi-
ficant and characteristic cytologic modifica-
tions.

3 — The germinal cells development,
during the maturation process, in the testes
and ovaries occur uniformly in the whole
organ. This fact, associated to the small

number of immature germ cells in stage V of
the ovaries, suggests a character of total
spawning for the species.

4 — We found specimens of 40 and 42 cm
fork length, for males and females, respecti-
vely, on sexual maturation process, suggesting
to be the sizes of first sexual maturity.
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