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Introducao: A paralisia cerebral (PC) é um conjunto de desordens posturais
e do movimento que causam limitacdes funcionais; é atribuida a distdrbios nao
progressivos, porém mutaveis, decorrentes de lesdao do cérebro imaturo. O grau do
comprometimento motor é um dos principais fatores que determinam o
prognédstico da crianca com PC. O desenvolvimento de testes especificos para a
avaliacao funcional tem auxiliado na determinacao mais quantitativa do
comprometimento motor, como o Sistema de Classificacao da Funcao Motora
Grossa (GMFCS). Tornando possivel o planejamento de acdes terapéuticas de
acordo com o real grau de comprometimento de cada paciente e proporcionando
estimulos que viabilizem o maximo aproveitamento das potencialidades da
crianca. Objetivo: Avaliar o perfil funcional de criancas com paralisia cerebral
atendidas no setor multidisciplinar do Nucleo de Tratamento e Estimulacao
Precoce (Nutep). Metodologia: Foram revisados 66 prontuarios de criancas com PC
atendidas no setor multidisciplinar | e Il do Nutep no segundo semestre de 2016.
Verificou-se os fatores idade, género, tipo de paralisia cerebral e sua distribuicdao
anatdmica, nivel no GMFCS e utilizacdo de érteses e mobilidrios adaptados.
Resultados: Houve predominancia do género masculino (55%) e a média de idade
foi de 5,46 anos. Quanto a PC observamos maior prevaléncia do tipo espastica
(95%) e distribuicdo quadriparética (94%). A maioria dos pacientes (69%) foi
classificada como nivel V no GMFCS. A értese mais prevalente foi tala extensora de
membro inferior (71%) e o mobilidrio, a cadeira de rodas (57%). Conclusao: A
definicao do perfil funcional das criancas com PC, proporcionada por este estudo,
parece aumentar o entendimento sobre a relacao entre funcdes motoras grossas,
mobilidade e atividades da vida didria. Sendo determinante para a avaliacao do
desempenho funcional e orientacdo da préatica terapéutica no sentido de
desenvolver as potencialidades das criancas e melhorar sua qualidade de vida.
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