UTILIZACAO DE PRE-TESTE E POS-TESTE COMO
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Os primeiros socorros sdo definidos como um atendimento temporario e
imediato de uma pessoa que estd ferida ou que adoece repentinamente, bem
como, se insere o atendimento no domicilio quando nao se pode ter acesso a uma
equipe de resgate ou enquanto os técnicos em emergéncia médica nao chegam ao
local (HAFEN, 2002). Porém, mesmo sabendo da sua importancia, poucas pessoas
possuem conhecimento sobre esse assunto. Diante disso, o Nucleo de Urgéncia e
Emergéncia Pré-Hospitalar, da UFC, vem com o objetivo de realizar oficinas
educativas voltadas para o publico leigo, disseminando informacdes sobre a
tematica. Objetiva-se evidenciar a eficacia da utilizacao de pré e pds-testes como
ferramenta avaliativa da fixacdo do conteddo abordado em uma oficina de
primeiros socorros. A oficina, que foi realizada no CUCA Barra, contou com um
publico de 17 voluntarios de um projeto social de Fortaleza. Antes de iniciar a
atividade, foi entregue aos participantes o pré-teste, que consistia de seis
guestdes sobre obstrucdo de vias aéreas e ressuscitacao cardiopulmonar, e que
deveria ser respondido com base nos conhecimentos prévios de cada participante.
Apés a oficina, foram distribuidos os pds-testes, contendo as mesmas perguntas.
Compararam-se as percentagens de acertos no pré-teste e pds-teste, utilizando o
Excel como programa estatistico. A média aritmética da quantidade de acertos nas
guestdes do pré-teste foi de 2,35 (aproveitamento de 39,2%). No pds-teste, a
meédia cresceu para 4,82 (aproveitamento de 80,4%), expressando um aumento de
41,2% no aproveitamento dos alunos apds a oficina. A utilizacao dos questionarios
como ferramenta avaliativa restou-se comprovada pois, através deles, foi possivel
evidenciar o aumento significativo no nimero de acertos quando comparados 0s
dois momentos.

Palavras-chave: Primeiros socorros. Ferramenta avaliativa. Educacdao em saude.
Oficina educativa.
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