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UMA EXPERIENCIA COM A QUIETUDE

AN EXPERIENCE IN SILENCE

- ENSAIO FOTOGRAFICO -

O inesperado e longinquo final de margo de 2020 me fez perceber melhor
como gastamos tdo pouco tempo pensando a respeito ou mesmo vivendo a soliddo. As
fotografias desde entdo também sdo testemunhas de uma sensacdo que pode ser
estranha e persistente, uma vez que pode ser até duro demais estar diante de nossas
proprias misérias (que se tornam tdo mais nitidas quando simplesmente ndo ha
ninguém para nos observar). Mas no lugar da soliddo, ndo ha olhares e expectativas

alheias, ndo ha cameras ou filtros bonitos. Ndao ha expectativas por aplausos. E ha

beleza nisso.
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Ndo importa muito o quanto lutamos contra ela — a soliddo sempre nos
encontra, afinal. A experiéncia de estudos durante a graduacdo, inclusive, tem sido
uma grande escola na sobre aprender a estar sé durante a minha experiéncia pessoal.
Ndo me refiro a convivéncia diaria da faculdade, que é quase sempre marcada por

encontros divertidos e inesperados entre amigos pelos corredores e nas pausas para o

lanche.
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Refiro-me, pelo contrdrio, ao momento em que as atribuicbes e os muitos
trabalhos da por concluir acompanham-me noite adentro — esta, sem duvidas, tem
sido minha principal experiéncia com a solitude das madrugadas. E a maioria delas nao
sdo registradas pela fotografia, mas ficam profundamente impressas na meméria.

Da perspectiva em que a vejo (e ndo da perspectiva de tantas pessoas que
realmente tem sua saude afetada por estarem a sés, é preciso deixar claro) a solidao
tem sido mais uma oportunidade do que um tormento. Sobretudo agora, na realidade
do isolamento social e da pandemia que tanto nos assusta e causa medo, ela me tem
sido uma chance Unica de descascar, suave e lentamente, todas as camadas da vida. E

também uma chance de ver tudo a partir de novos angulos.
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A solidao é dificil, sim, pois nos empurra para a realidade. E a realidade é uma
dose necessaria, porém amarga, que precisa ser digerida todos os dias. Enquanto
fotografo os dias que parecem mais corridos do que antes, percebo que ha coisas que
sé nos alcangam quando deixamos de olhar com tanto espanto para a quietude. Ela é
gue me situa em minha prépria circunstancia e me mostra que, mesmo diante de
tantas telas, estar no mundo real é o que de fato importa.

Estar em casa tem sido um convite a revisitar os antigos livros, cozinhar sem

pressa, experimentar novas receitas, observar o céu durante a noite — um habito que

aprecio tanto.
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A companhia da soliddo persiste com o passar dos meses, mas diminui com a
flexibilizacdo do isolamento social. E mesmo assim, nem sempre tem sido um fardo. E
também uma oportunidade de abracar a minha realidade, os trabalhos, as atribuicdes

de cada dia e encontrar um sentido sobrenatural em todas elas.

Acordar as 5h30 sem a mesma pressa de sair de casa para ndo perder o 6nibus
se transformou em uma chance de ir até a varanda e simplesmente observar a aurora
gue desliza calmamente no céu. Louvar a presenca divina no siléncio e na quietude,
longe de ser assustadora, tem sido uma experiéncia Unica. Quando nos aquietamos,

um novo caminho surge. E 0 novo sempre vem.
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