
ENFERMERÍA Y SALUD

 

La población humana siente las omisiones en el ámbito de la asistencia, en los distintos niveles de atención 

a la salud, a pesar de los avances políticos, sociales y tecnológicos actuales, sean mundiales o nacionales. Así, se cree 

que el discurso de aquellos que ocupan los espacios que permitan aumentar la voz representativa de los profesionales 

que componen el equipo de salud, necesitan revestirse de mayor fuerza para que se produzca la transformación en la 

práctica.

Por lo tanto, se apunta que los servicios prestados por la enfermería son importantes a fin de lograr mejores 

resultados para la salud humana(1). Luego, su participación en los sistemas de salud es pertinente e indispensable, 

ya que la salud se queda muy deteriorado por las causas multifactoriales que empeoran y afectan a la vida desde la 

concepción. 

Datos señalan la cantidad de niños nacidos malformados, prematuros, los que adquieren el cáncer; las mujeres 

que no pueden interrumpir un embarazo en situación de riesgo; las víctimas de accidentes de tráfico y otras formas 

de violencia, tales como las psicológicas, físicas o sexuales; las personas con enfermedades crónicas, como diabetes 

e hipertensión que aumentan los niveles de los estados mórbidos, especialmente de los ancianos; el uso creciente 

de drogas, en especial en la adolescencia, lo que desestabiliza a las familias, entre otros. Así, el enfermero debe ser 

activo en la promoción de la salud y prevención de enfermedades, a través del uso de tecnologías en salud, de la 

comunicación y dedicación diaria. Además, sus acciones deben estar guiadas por el conocimiento científico, en la 

actualización de estos; en la multidisciplinariedad; en la integración con los más diversos campos de la política y de 

los aspectos de gestión en salud con respecto a la ciudadanía y al bienestar del cliente.
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