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Objetivamos compreender o significado de assistir o parto na visdo dos académicos de enfermagem. Para tanto, optamos pela
abordagem qualitativa e pela perspectiva tedrica do Interacionismo Simbolico e andlise temdtica. Os sujeitos que participa-
ram do estudo foram vinte académicos de Enfermagem que vivenciavam a prdtica obstétrica. Para coleta de dados usamos a
observagdo participante e entrevista aberta possibilitando compreender o significado do parto para o académico a partir da
temdtica: nascimento — a descoberta de uma nova vida. Compreendemos que os académicos desmistificam crengas e valores
em relagdo ao parto natural. Para ele, assistir o parto é uma situacdo que envolve expectativa, angiistia, sofrimento, mas
provoca encantamento.

DESCRITORES: Enfermagem Obstétrica; Parto; Saiide da Mulher; Estudantes de Enfermagem.

We aimed to understand the meaning of witnessing a child birth in the nursing students’ point of view. For our research we
decided for the qualitative approach. We also chose the theoretical perspective of Symbolic Interactionism as well as a thema-
tic analysis. The subjects who participated in the study were twenty Nursing scholars who experienced obstetric practice. To
collect data it was used the participant observation and open interview to understand the possible significance of birth for
the scholars of Nursing from the theme: birth — the discovery of a new life. We understand that scholars demystify the beliefs
as well as values concerning natural birth. For them to attend a birth is a situation which involves expectation, anxiety and
suffering but that also causes delight.

DESCRIPTORS: Obstetrical Nursing; Parturition; Womens Health; Students, Nursing.

Tuvo como objetivo comprender el significado de asistir al parto desde el punto de vista de los académicos de enfermeria.
En este caso, optamos por un planteo cualitativo y por la perspectiva tecrica de Interaccion Simbolica y andlisis temdtico.
Los sujetos que participaron de este estudio fueron veinte académicos de Enfermeria que percibian la prdctica obstétrica.
Para recoger los datos utilizamos la observacion participante y entrevista abierta posibilitando comprender el significado del
parto para el académico a partir de la temdtica: nacimiento — la revelacion de una nueva vida. Entendemos que los acadé-
micos desmitifican creencias y valores en relacion al parto natural. Para él, presenciar el parto es una situacion que abarca
expectativa, angustia, sufrimiento, pero también provoca un encantamiento.

DESCRIPTORES: Enfermeria Obstétrica; Parto; Salud de las Mujeres; Estudiantes de Enfermeria.

* Extrafdo da tese O significado do trabalho de parto e parto para o aluno de enfermagem da Universidade Federal do Ceard, 2006, do Programa de Pés-Graduacio
em Enfermagem/ Universidade Federal do Ceard.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a assisténcia obstétrica tem
experimentado mudancas importantes. Atualmente,
os profissionais obstétricos devem compreender que
a mulher em trabalho de parto e parto precisa receber
um cuidado humanizado e seguro, garantindo-lhe os
beneficios dos avangos cientificosV.

Segundo as recomendacOes da Organizacido
Mundial de Satide (OMS), no parto normal deve exis-
tir uma razdo vilida para se interferir no processo
natural, e o objetivo da assisténcia é ter uma mie e
uma crianga sauddveis, com o menor nivel possivel de
intervenciio compativel com a seguranca®.

Por meio da Portaria do Ministério da Satide
(MS) n°2815/98, de 29 de maio de 1998, o MS incluiu
na Tabela do Sistema de Informagdes Hospitalares do
Sistema Unico de Satide (SIH/SUS) o procedimento
“parto sem distocia” parto normal, realizado pelo en-
fermeiro obstétrico, assegurando sua a autonomia, no
cuidado obstétrico®.

Contudo, a assisténcia obstétrica estd resgatan-
do uma nova etapa, que sem perder os avancos téc-
nicos de sua evolucdo, trata de se compaginar com
o aspecto humano, respeitando os hdbitos adquiridos
pela mulher de modo intuitivo, a0 longo da assisténcia
a0 parto. O cuidado de enfermagem ao partejar ganha
espaco, com a recuperagao das tendéncias humanisti-
cas de acompanhamento 2 mulher®.

A parturi¢do pode ser percebida pela mulher
como angustiante, uma vez que, a partir do momento
em que € internada na maternidade, ela passa a nio
ter controle da situagdo, tudo se torna imprevisivel
e ndo familiar. A mulher solicita a compreensdo dos
profissionais de saide que estdo ao seu redor, em ge-
ral a sua aproximacio é com o enfermeiro®.

A atuagdo da enfermeira obstetra na assisténcia
a0 parto de baixo risco pode ser uma medida capaz
de reduzir intervenctes desnecessdrias durante o tra-
balho de parto e parto, oferecendo um cuidado mais
integral 2 mulher e sua familia©

Entretanto, para prestar essa assisténcia, o en-
fermeiro deve ser orientado durante a sua formacio
profissional quanto as acGes inerentes a drea obsté-
trica para poder desempenhar um cuidado baseado
na sua capacitacdo, compartilhando com o professor
as experiéncias de aprendizagem que promovam o
envolvimento e o compromisso com a qualidade do
cuidar da Enfermagem Obstétrica.

A partir deste prisma, nos preocupamos com a
formagdo de novos enfermeiros que possam vir a as-
sistir a mulher durante o trabalho de parto. O processo
de ensino-aprendizagem perpassa pela compreensao
do que venha a ser, como funciona e o que fazer para
melhor cuidar de uma mulher em trabalho de parto.

Verificamos na nossa prética docente que o aca-
démico, a0 cursar a disciplina Enfermagem no Pro-
cesso de Cuidar III (Mulher) passa por periodo de
ansiedade no que diz respeito 2 assisténcia ao parto.
Logo, objetivamos com este estudo compreender o
significado de assistir o parto na visao dos académicos
de enfermagem.

METODOLOGIA

Optamos pela pesquisa qualitativa, fundamen-
tada na perspectiva do Interacionismo Simbdlico, por
acreditarmos que esse enfoque seja um eixo norteador
para melhor compreender o significado ao assistir o
parto para o académico de Enfermagem.

Na elaboracdo tedrico-metodoldgica, Blumer
foi quem cunhou a expressio Interacionismo Simbdli-
co e descreveu sua perspectiva e método com suporte
nas seis imagens radicais e trés premissas basicas”.

Foram adaptadas as premissas do Interacio-
nismo Simbélico de acordo com o objeto de estudo,
considerando que: 1. 0 académico age em relacdo a0
parto baseado no significado que estes processos tém
para ele; 2. os significados do parto derivam da inte-
racdo social que o académico estabelece com outras
pessoas; 3. os significados sao manipulados e modifi-
cados mediante um processo interpretativo.
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0 estudo foi realizado no Centro de Parto
Normal da Maternidade Escola Assis Chateaubriand
(MEAC) da Universidade Federal do Ceard (UFC),
setor onde é desenvolvida a pritica da Enfermagem
obstétrica do Curso de Graduagao em Enfermagem
da UFC.

A coleta de dados foi realizada em dois mo-
mentos, 0 primeiro momento foi através da observa-
¢lo participante durante a pratica dos académicos de
enfermagem no local do estudo. A importincia dessa
técnica reside no fato de podermos captar uma varie-
dade de situagdes ou fendmenos que nio sao obtidos
a partir de perguntas e respostas. O académico obser-
vado, diretamente na prépria realidade, nos transmitiu
o0 que hd de mais impondervel e evasivo na vida real.

0 segundo momento consistiu em uma entrevis-
ta aberta de maneira a complementar a compreensao
dos dados obtidos através da observacdo. A questdo
norteadora foi: para vocé, qual o significado de assis-
tir 2 parturiente?

A entrevista pode ser definida como um proces-
so de interacdo social entre duas pessoas, o entrevis-
tador e o entrevistado, com o objetivo de obtengdo de
informacdes® .

Os sujeitos participantes do estudo foram 20
alunos do Curso de Graduacdo em Enfermagem da
UFC que estavam cursando a disciplina Enfermagem
no Processo de Cuidar III (Mulher), do sexto semes-
tre curricular e que aceitaram participar do estudo.

Os dados foram analisados de acordo com a
andlise de conteido, que propde trés etapas: a pré-
andlise, a exploracdo do material, o tratamento dos
resultados e a interpretacdo das categorias significa-
tivas que juntamente com as inferéncias e interpreta-
coes dos autores, permite colocar um relevo ao obje-
tivo proposto no estudo®.

Assim, como resultado da convergéncia e inter-
pretacio dos dados, foi constituida a categoria central:
Nascimento — o desabrochar de uma nova vida. A par-
tir desta, foram desveladas trés categorias: Desmistifi-
cando crencas e valores em relacdo ao parto natural;
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Assistir o parto é uma situacdo que envolve expectati-
va, anglstia, sofrimento, mas provoca encantamento e
0 parto como elo mae-filho: milagre da vida

0 desenvolvimento do estudo seguiu os princi-
pios legais e éticos vigentes na Resolugdo n° 196/96 do
Conselho Nacional de Satde e Ministério da Satide?,
0 projeto de pesquisa foi aprovado e deferido pelo
(Protocolo n° 47/05) do Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos do Complexo Hospitalar da Uni-
versidade Federal do Ceard (COMEPE), ao Comité de
Ftica em Pesquisa da Maternidade Escola Assis Chate-
aubriand.

Todos os participantes do estudo assinaram um
Termo de Consentimento Livre Esclarecido, em duas
vias. Na apresentacio dos dados os participantes fo-
ram identificados por nomes ficticios.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os sujeitos do estudo encontravam-se na faixa
etdria de 21 a 26 anos de idade, todos eram estudan-
tes profissionais, matriculados regularmente no sexto
semestre curricular.

A maioria dos alunos (18) ja tinha ouvido falar
sobre o parto, principalmente pela televisdao (docu-
mentdrios e filmes) e amigos. Conforme referiram,
o relato das experiéncias de suas mies foi um ele-
mento importante para conhecer um pouco sobre o
assunto.

DESMISTIFICANDO CRENCAS E VALORES EM
RELACAO AO PARTO NATURAL

Durante a realizacdo dos cuidados de Enferma-
gem, conforme pudemos observar, apesar de conside-
rarem importante a assisténcia a ser dispensada 2 par-
turiente, os académicos comportavam-se perplexos,
assustados e referiram que ndo se sentiam seguros
em dialogar com a parturiente ou realizar qualquer
procedimento. Demonstravam comportamento esqui-
vo, apreensivo, calado, como se os olhares falassem
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perguntando: O que fazer?; S6 pode doer, é um processo
muito dificil, doloroso e arriscado; A expectativa foi grande,
ndo tinha idéia do sofrimento real da parturiente.

0 parto € um processo inexplicivel, e sempre
acontece acompanhado de muitos significados, como:
dor, alegria, medo, além de muitas emogdes e expec-
tativas pela mulher e por todos os envolvidos neste
processo. A parturiente precisa participar ativamente
da expulsdo do concepto, para que este aconteca de
forma bem- sucedida, sem complicagdes para a mae
e o filho.

Na perspectiva da vida, o parto é como um rito
de passagem, como um rito final que admite a mulher
a passagem de um estdgio para outro, uma situacdo a
ser vivenciada, tornando esta experiéncia fundamental
para a vida da mulherV.

0 parto ndo é somente um processo biolégico,
nem simplesmente uma técnica da retirada do bebé
das entranhas da mulher no qual s6 ela estd envolvida,
mas, sim, um acontecimento sociocultural, familiar e
comunitdrio'?.

Ao assistir o parto, os questionamentos, tabus e
crencas foram desmistificados, como podemos obser-
var: E o momento que vocé fica assim apreensiva, naquela
expectativa. Vocé esperou aquele momento, e o que a gente
espera na disciplina é assistir o parto (Rafa).

Neste contexto, o académico de Enferma-
gem, 40 iniciar a interacdo com a parturiente no
momento do parto, considera-o um evento natural-
fisiolégico para todos que o compartilham. Na opi-
nido dele, esta experiéncia é importante para sua
formacio pessoal e profissional, e este é um evento
natural caracterizado pela fisiologia do mecanismo
do parto, em que o concepto e a mulher so ele-
mentos principais para a boa evolucdo do parto. 0
parto so depende da mde, no parto normal a forca que a
mde faz e tudo é natureza, tudo é natureza (Aline). A
gente como mulher fica vendo tanto a dor como a ale-
gria. Eu me emocionei, achei lindo, apesar de achar uma
agressdo ao corpo da mulber, é uma coisa natural, ainda

passa como normal (Leticia). Esperava ver, surpreendeu

quando a crianga saiu, soltou o liqguido amnidtico, foi
muito bonito (Ane). O parto eu pude perceber que é
uma coisa natural. E um acontecimento natural para a
mulber, é mdgico, é o momento que ela td dando d luz
uma nova vida. Deve ser mdgico. Eu acho ser mde um
momento inesquecivel para a mulber. O parto é uma coi-
sa natural, depois das experiéncias, para mim, acabaram
esses tabus e dd vontade de ter filhos, ser mde e ndo ter
medo do parto (Lara).

Mesmo o parto sendo visto como uma situacao
dificil e temerosa, parir é uma experiéncia tnica e in-
dividual, e a mulher terd de vivé-la sozinha, pois é um
fato inevitdvel. A énfase deste momento concentra-se
sobre as percepcdes, as crencas e os valores das mu-
Iheres adquiridos durante a vida"?.

Apés presenciar o parto, o académico de En-
fermagem descobre que o parto ndo s6 é um pro-
cesso fisioldgico, mas também é um evento signifi-
cativo e relevante para a mulher que desempenha
o papel primordial para a expulsao do concepto.
Tudo muito natural, e mesmo sem acompanhamento de
profissionais da drea de saiide aquele parto tem tudo para
dar certo. Sentimento de alivio ver que ndo é complicado,
é simples, é um momento impar (MOnica). Pude con-
cluir que o parto acontece e ndo é a gente que faz aconte-
cer. Os profissionais de satide estdo ali para intermediar,
mas o parto é algo natural, normal (Rosa). Quando eu
vi aquela cabecinba saindo, eu fiquei surpresa da rapi-
dez, meu Deus, nasceu, que coisa sublime, coisa perfeita.
Naquele momento o bebé faz todas aquelas manobras e
consegue sair, quem faz o parto é ele, ndo posso fazer
nada, e aquele bebé saindo eu fiquei encantada, é grati-
ficante (Vivi).

Embora o parto ndo consista numa pura habi-
lidade técnica, nem seja simplesmente uma questao
de se agachar e proceder naturalmente, este precisa
ser assistido por profissionais a fim de auxiliar cada
vez mais a parturiente no seu desempenho, estabele-
cendo vinculos com a mulher parturiente ao perceber
suas necessidades no processo de parir, entre outros
cuidados.
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Assistir o parto ¢ uma situacio que envolve
expectativa, angistia, sofrimento, mas provoca
encantamento

Apesar de considerd-lo natural, o académico
de Enfermagem quer ver o parto para certificar-se de
como acontece. Ele torna-se cada vez mais curioso
e sente-se motivado a descobrir os segredos que hd
tempos almeja desvendar. Volta sua atencio para ver
se realmente é possivel acontecer a passagem do feto
pelo canal vaginal, e diante dela expressa sentimentos
diversos, pois percebe o parto como algo chocante,
grosseiro, mas sublime, pois € natural, fisioldgico e
indescritivel. Ao mesmo tempo, o parto foi chocante por ser
grosseiro apesar de natural, mas também foi assim bonito
vocé presenciar o nascimento de uma vida (Lia). O par-
to € expectativa, curiosidade, ndo tinba idéia com aquele
barrigdo imenso. Meu Deus, como serd parir? Como a gente
sabe, o nascimento é pelo canal vaginal, eu ficava imagi-
nando como é possivel (Sofi). Sempre tive curiosidade de
saber como era o nascimento de uma crianga, saber como
aquela cabecinba passava pelo canal vaginal, eu tinha muita
curiosidade (Susy). O que mais ficou como curiosidade foi
a demora. Achei 0 momento muito sufocante, ela sofre mui-
to. Se bem que no parto normal a recuperagdo é muito mais
rdpida. Ela td dando a luz uma nova vida. Deve ser mdgico.
Eu acho ser mde um momento inesquecivel para a mulber
(Gabriel). Eu tinba muita curiosidade. E um momento
tinico como participante daquele momento, é um momento
magico, apesar de momentos bons e ruins. E um momento
angustiante, vocé comega a sentir o que ela estd sentindo.
Em termo de emogdo vocé se entrega o mdximo que pode
(Riso).

A curiosidade € inerente ao cotidiano dos aca-
démicos de Enfermagem pesquisados ao vivenciar a
prética obstétrica no Centro de Parto Normal, com o
interesse de ver para aprender, saber-fazer, para se
sentir capaz de acompanhar a mulher parturiente na
assisténcia durante o ato de parturicdo.

0 parto significa felicidade, é algo feminino, dor
e satisfacdo, dor e amor, vida e amor. £ um momento
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intrigante, emocionante e os sentimentos se tornam
indescritiveis. S3o muitas as emocoes do momento e
as sensacoes que invadem o ser da pessoa que assiste
e o da parturiente 319

O parto possui significados diversos e abrange
todos os graus de preparacdo, desde os mais sofisti-
cados a0s mais rudimentares. Assistir 0 nascimento
de um ser traz profundo significado emocional. Essa
experiéncia pode ser encarada com alegria, serenida-
de, com sentimento de realizacdo, de felicidade, par-
ticularmente quando o parto tem lugar numa atmos-
fera festiva, com a chegada de uma nova vida, como
evidenciado nas falas. 0 parto simboliza vida, é vocé ver a
vida nascer, o parto é o nascer de uma vida, o surgir de uma
nova vida. O parto é o surgir de uma vida, é dificil a gente
Jalar o que é o parto (Rosa). 0 parto possui um significa-
do muito forte, muito emocionante e muito comovente. Ele
€ mais bonito ainda ao se ver a crianca vindo ao mundo
(Duda). 0 parto é a emocdo de ver a mde se emocionando
com ele, ver a crianga nascendo. Entdo foi assim uma coi-
sa, me surpreendeu, senti que jd estava sendo humanizada.
Senti prazer de ver o neném nascendo, a alegria da mde, as
ldgrimas do seu bebé que estava chorando Isso tudo era ale-
gria para mim (Linda).

Aliado 2 curiosidade, em meio s sensacoes diver-
sas, 0 académico de Enfermagem experiencia emocoes
durante o parto que correspondem a uma liberdade cor-
poral e a um clima emocional compartilhado.

0 parto como elo mae-filho: milagre da vida

0O parto ainda é entendido como pertinente ao
universo do sagrado. Com a secularizagdo da cultura
ocidental e a cientificacio da vida em todos os seus
aspectos, esta compreensao mudou os nomes, mas
comportamentos e priticas revelam os sentidos ocul-
tos omitidos pelas explicagdes racionais'>. 0 parto
Joi assim uma coisa maravilhosa, é um momento impar na
vida da mulber (Lia). E um momento muito maravilhoso e
também muito doloroso, muito emocionante. O nascimento

de uma crianga é emocionante. Gostei muito, é gratificante
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(Susy). 0 parto é um momento tinico para a pessoa que td
ld. Cada pessoa é diferente, nenbum parto é igual (Rafa).
E um momento impar, cada momento vai ser impar, cada
nascimento é tinico (Carlos).

O nascer é natural, normal e saudavel. Dar a
luz faz parte dos desejos do ser mulher e da sua inti-
midade, razio pela qual o parto nao significa somente
sofrimento, é uma experiéncia positiva para todos os
envolvidos com o ato de parturi¢do, como mostram
as falas dos alunos, nas quais enaltecem o milagre da
vida e a divindade de Deus. 0 parto significou um milagre
da vida se afirmando a cada passo. Eu ndo vi o parto como
sofrimento (Lﬁcia). Emocionante, um sentimento muito
complexo, coisa nova e diferente (L) . A simbologia do par-
to € realmente o renascer de uma vida, é algo tdo grandioso,
é uma recompensa, é uma ddadiva de Deus. A gente pensa
anatomicamente, fisicamente como é que aquele serzinho
conseguiu passar naquele momento. E lindo esse elo mde e
[ilho, é realmente uma dddiva divina, momento de realiza-
¢do da mulber. O significado maior é de experiéncia tinica:
é dificil encontrar palavras para expressar esses sentimentos
porque é algo muito... sdo muitas emogoes que gera, vocé
fica ansiosa, fica alegre ao mesmo tempo... realizada, lison-
jeada (Nice). Ao assistir o parto hd uma sensacdo inexpli-
cdvel (Lara).

Embora seja a mulher parturiente que estd ex-
perienciando o nascimento do seu filho, os académi-
cos de Enfermagem pesquisados também interagem
neste contexto significativo. Ele quer ver o parto, e
interessa-lhe descobrir todas as nuangas deste para
o seu conhecimento pessoal e profissional. Surgem,
entdo, sentimentos e significados diversos, pois a vida
¢ algo sublime.

Assim, 2 maneira dos académicos compreende-
rem o parto e as razoes e os motivos para cada ex-
periéncia tém fundamento nos seus valores e crencas
religiosas, os quais sdo adquiridos socialmente. Mes-
mo sendo conhecimentos passados de geracdo em
geracio de mulheres com modificacoes no decorrer
do tempo, esses conhecimentos, contudo, mantém a
estrutura de geracdes anteriores10).

Portanto, os académicos ao expressarem o de-
sejo de assistir o parto e ao ver o nascimento de uma
nova vida, descobrem o significado da vida humana,
quando percebem que o corpo feminino alberga um
ser durante nove meses, esperando o momento certo
para vivenciar as fases do periodo clinico do parto,
traduzido, sabiamente, na expulsdo do feto, o nasci-
mento do ser. Ao interagir com esta realidade, o aca-
démico percebe e interpreta que nio s é possivel
presenciar o parto, mas também aprender-fazer apds
té-lo assistido.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao realizar este estudo, tivemos uma aproxima-
cdo direta com os sujeitos, os académicos de Enfer-
magem. Com base em uma interagdo favordvel, estes
se sentiram abertos para partilhar suas alegrias, triste-
zas, anglistias, sensacoes, prazeres da sua experiéncia
no Centro de Parto Normal, que, segundo, eles, € sin-
gular e impar para a sua aprendizagem.

Ao ver e assistir o parto, este passa a ter signifi-
cado diferente para os académicos, ao refletir, checar
e reagrupar 2 luz da situagdo, estes direcionam suas
decisoes quanto a0 agir diante da mulher em trabalho
de parto e parto.

Na tentativa de alcangar o seu objetivo principal
no campo de pritica do Centro de Parto Normal, que-
rer ver o parto, os académicos de Enfermagem reali-
zaram reflexoes, interagdes e interpretacoes diante da
mulher em periodo expulsivo, e, a principio, assumi-
ram uma postura de perplexidade e curiosidade ante
a expectativa do nascimento.

Vislumbrar o parto, o nascimento, e, 20 mesmo
tempo, realizar os procedimentos técnicos, é emocio-
nante, impar e mégico para o académico. O momento
¢ de apreensio, interagdo, pois apesar de ser magico,
é fisioldgico e emocional, envolvendo a parturiente e
quem lhe presta assisténcia. Mesmo em face de tantos
conflitos e incertezas, o desejo de ver o nascimento
de uma nova vida os impulsiona a encorajar na par-
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turiente o sonho de ser mae, pois somente apds ouvir
o choro do seu filho é que se completara o ciclo do
nascimento. O académico de Enfermagem experiencia
emocoes diversas durante o parto que correspondem
também a liberdade e encantamento.

Depois dessas vivéncias, a situacao de ensino-
aprendizagem torna-se bem mais abrangente para o
académico, por desvelar significados que implicam a
construcao de um novo olhar para o atendimento das
reais necessidades da mulher parturiente, ndo s6 no
parto, seu maior interesse, mas também no periodo
de dilatacdo.

0 académico de Enfermagem precisa conhecer
a si mesmo (suas competéncias, habilidades pessoais
e profissionais, limitacOes, insegurancas), para entio
poder participar ativamente do contexto da Enferma-
gem Obstétrica, promovendo acoes de educacio em
satide, no planejar de uma assisténcia participativa,
criativa e transformadora, sensibilizando um cuidar
diferenciado 2 mulher no processo de parturicio.

A assisténcia e o cuidado fazem parte do coti-
diano do aluno de Enfermagem. Ante esta realidade,
devem ser estabelecidas estratégias de aprendizagem
para que o cuidado humanizado e holistico atenda as
necessidades da clientela envolvida. Para poder ser ca-
paz de agir, assumir a mulher/parturiente em trabalho
de parto, o aluno de Enfermagem precisa conhecer, ver
e assistir o parto.

Conforme enfatizado, a assisténcia de Enferma-
gem na drea da mulher é um processo integrado e
holistico. Inserido neste contexto assistencial, o aca-
démico de Enfermagem deve sentir-se ativo e partici-
pativo no campo de pritica no intuito de uma maior
articulacao e um melhor envolvimento com os profis-
sionais e o servico, influenciando o seu desempenho
académico.

A assisténcia e o cuidado fazem parte do coti-
diano do aluno de Enfermagem. Ante esta realidade,
devem ser estabelecidas estratégias de aprendizagem
para que o cuidado humanizado e holistico atenda as
necessidades da clientela envolvida.
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