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Y STV S e R R P S G :
O objetivo desse estudo foz reahzar um levantamento dos artigos publicados e disponiveis para a pesquisa na base de
dados SCIELO sobre o tema vacinagdo. O estudo foi de cardter descritivo, baseado na consulta a base de dados SCIELO,
onde buscamos os artigos que tinbam associagio com o tema escolhido. Foram encontrados 217 artigos e destes, apos
lidos, 87 foram selecionados. As categorias criadas foram: estudos experimentais, estudos bibliogrdficos e outros. As
categorias “Estudos experimentais” e “Estudos bibliogrdficos” foram divididas em trés subcategorias nomeadas de
forma bhoménima em eficicia de vacinas, biotecnologia e prevencio. Concluimos que a pesquisa apontou temas de cardter

bastante diversificado, com muitos trabalbos referentes a estudos experimentais.
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R L T R Al
The aim of this study was to select the articles which were available for the research in the database SCIELO on tbe tbeme
vaccination. The research is of the descriptive kind, based on inquiry to the database SCIELO, where we looked for the
articles which were associated with the chosen theme. 217 articles were found and, after being read, 87 were selected. The
categories which were created were: experimental as well as bibliographical studies and others. The categories “experimental
Studies” and “Bibliographical Studies” were divided in three subcategories nominated as homonymous as far as
effectiveness of vaccines, biotechnology and prevention are concerned. We got to the conclusion that the research aimed
at quite diversified themes, with several kinds of works referring to experimental studies.
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El objetivo de ese estudzo fue el de realizar un inventario de los articulos publicados y disponibles para la pesquisa
partiendo de la base de datos SCIELO en relacion con el tema de la vacunacion. El estudio fue de cardcter descriptivo,
basado en la consulta al banco de datos SCIELO, donde buscamos los articulos asociados al tema escogido. Se encontraron
217 articulos; después de la lectura de los mismos se seleccionaron 87 de ellos. Las categorias elaboradas fueron: estudios
experimentales, estudios bibliogrdficos y otros. Las categorias “Estudios experimentales” y “Estudios Bibliogrdficos”
Sfueron divididas en tres subcategorias nombradas de manera homénima como eficacia de vacunas, biotecnologia y
prevencién. Concluimos que la pesquisa seiialo temas de diversos ordenes, abarcando muchos trabajos referentes a
estudios experimentales.
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INTRODUCAO

Diante do redirecionamento das politicas de satide
da Atengdo Médica Primdria 2 Atengdo Primdria de Saide,
é dado enfoque 2 saide que visa a qualidade de vida e 2
diminuigdo ou eliminagdo dos riscos de perda de saide.
Inclui-se na atencdo primdria 2 promocdo de saide e a
protecdo especifica, sendo uma dessas agoes a imunizagdo,
o conjunto de métodos terapéuticos destinados a conferir
a0 organismo um estado de resisténcia, ou seja, de imuni-
dade contra determinadas enfermidades infecciosas'.

A histéria da imunizaco iniciou-se no século XVIII,
quando se observou que algumas pessoas que tinham se
recuperado de certas doengas, nao mais convalesciam da
mesma. Uma outra abordagem foi realizada por um médi-
co inglés, Edward Jenner, que percebeu que as vacas que
apresentavam lesdes desfigurantes originadas pelo virus
compox, raramente contraiam varfola. A partir dai, desen-
volveu o processo de inducdo de imunidade contra o virus
da varfola 2.

Nas tiltimas décadas temos visto os avangos frente as
doengas imunopreveniveis com o desenvolvimento de vaci-
nas eficazes, e abrangente cobertura vacinal, a fim de que
um maior niimero de pessoas seja beneficiado. Assim, o
Ministério da Satde instituiu o calenddrio vacinal para
melhor orientar pais e profissionais de satide quanto 2 ida-
de que se deverd comegar a vacinar e quantas doses serdo
necessdrias. Nos paises em desenvolvimento, devido as bai-
xas taxas de cobertura vacinal, doengas como difteria, téta-
no e coqueluche, raras em paises desenvolvidos, ainda sio
freqiientemente causas da elevada mortalidade infantil®.

Dentre os fatores apontados como prejudiciais a0
processo, destacam-se as dificuldades técnico-logisticas na
aplicagiio das vacinas e a falta de conhecimento sobre as
indicacdes e as contra-indicacdes. Além disso, percebe-se
que paises que tem a sua produgdo local sao mais auto-
suficientes em termos de disponibilidade de vacina e, por-
tanto, proporcionam melhor cobertura 2 sua populacio °.

As vacinas, como importante medida preventiva, S0
um excelente meio de minimizar a ocorréncia de doengas
endémicas e epidémicas. Exemplos deste fato é a erradicacio
mundial da varfola e da pcliomielite no Brasil, devido as
sucessivas campanhas de vacinagfo. Calcula-se que as vaci-
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nas salvam cerca de trés milhdes de vidas anualmente. Com
a excecio do sistema de limpeza de dgua, nada tem tido
maior impacto em reduzir a mortalidade que as vacinas,
nem mesmo os antibiéticos *.

Entretanto, existem pesquisas divulgadas na Internet
que colocam em diivida a eficiéncia das vacinas e sua utili-
dade. Segundo tais estudos, as vacinas, classificadas como
de “risco inaceitdvel”, causariam graves problemas como
convulsdes, coma, paralisia e danos cerebrais, além de se-
rem 4 causa de milhares de mortes em criangas america-
nas. Defende-se ainda que alguns paises, a0 diminuirem
sua cobertura vacinal, diminuem o nimero de ¢bitos em
bebés, mencionando uma pesquisa realizada em 1978, na
qual mais da metade das criancas que contrairam sarampo
haviam sido devidamente vacinadas. E posto em evidéncia
que a tinica caracteristica das vacinas comprovadas sdo 0s
efeitos colaterais devastadores, afirmando que ndo existe
comprovagio cientifica de que a vacina¢io em massa tenha
eliminado algumas doengas °.

Apesar deste posicionamento radical, é perceptivel
a repercussio favordvel da sociedade brasileira frente aos
efeitos da vacinagio, uma vez que esta adota a execugdo de
programas de imunizagdo. Para a continua redugdo dos al-
tos indices de morbimortalidade de doencas transmissiveis
s30 essenciais a participagdo e interesse dos pesquisadores,
bem como o incentivo das entidades governamentais em
investir em novas tecnologias de vacinago a fim de se com-
provar os efeitos vacinais.

Gragas 2 biotecnologia, a pesquisa nessa drea tem
dado um grande salto. O cédigo genético completo da
maioria dos microorganismos patogénicos é hoje conheci-
do, e os genes podem ser deliberadamente escolhidos e
usados para criar antigenos peptideos ou proteinicos fabri-
cados com precisdo e em quantidades muito grandes. As
técnicas de engenharia genética tornaram possivel inserir
genes de virios agentes infecciosos, o que certamente pro-
duz aindugdo de antigenos expressos e conseqiiente sintese
de anticorpos.

Outra forma de promover a eficiéncia total do pro-
cesso é a combinacio de vacinas. E uma prética que jd se
consolidou, como é o caso da vacina tetravalente (imuniza-
¢do contra difteria, tétano, coqueluche e infecgdes
bacterianas causadas pelo Haemophilus influenzae) e a
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triplice viral (confere protecio 2 caxumba, rubéola e sa-
rampo). Ndo hd aumento das reagdes indesejdveis e o esti-
mulo imunoldgico é o mesmo em relagdo aos das vacinas
individuais, além de diminuir o desconforto para o bebé
com vdrias aplicacoes.

Com todas essas possibilidades, surgiu a necessida-
de de se fazer um estudo que objetivou levantar os artigos
publicados e disponiveis para a pesquisa na base de dados
SCIELO sobre vacinacdo visando contribuir para o
direcionamento dos estudos neste tema.

METODOLOGIA

0 estudo € de cardter descritivo baseado no levanta-
mento bibliogrifico de resumos de artigos disponiveis na
base de dados Scielo (Scientific Electronic Libraly Online).
A referida base é resultado de um projeto de pesquisa da
FAPESP (FundacZo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo
Paulo), em parceria com a BIREME (Centro Latino-Ameri-
cano e do Caribe de Informagio em Ciéncias da Saide) e
conta com o apoio do CNPq (Conselho Nacional de desen-
volvimento Cientifico e Tecnolégico). A mesma tem como
objetivo construir uma biblioteca eletronica que possa pro-
porcionar um amplo acesso a colecdes de periddicos como
um todo, a0s fasciculos de cada titulo de periddico, assim
como 20s textos completos dos artigos. O Scielo é uma
biblioteca eletrdnica composta por periédicos indexados
com data de publicacio entre os anos de 1994 a 2002. A
base de dados ¢ alimentada pelas diversas bibliotecas que
compde o sistema Scielo, que fazem a primeira verificagdo
dos artigos, e depois a propria equipe Scielo faz a revisao
final antes da disponibilizagdo dos artigos na internet. Esta
base de dados foi escolhida por ser uma das mais utilizadas
pelos profissionais de satide para levantamento bibliografi-
co, e por oferecer artigos na integra para download e por
seu conteddo ser seguro em relagio a seu aspecto cientifi-
co. Além disso, seus artigos sdo disponibilizados em for-
mato pdf, que é padrdo ao programa Acrobat Reader, o
que reduz a ocorréncia de virus.

A busca na base de dados Scielo pode ser feita de
quatro formas: a primeira é utilizar os descritores isolada-
mente, estratégia que resgata um grande nimero de artigos
inespecificos; a segunda forma é utilizar descritores em
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conjunto sem concatenagio, tendo como resultado todos
0s artigos que apresentam os dois descritores ou qualquer
deles isoladamente; a terceira op¢do de busca seria os
descritores em conjunto concatenados, resultando em arti-
gos que os contenham simultaneamente; por fim a quarta
op¢io é a utilizagdo de frases entre aspas que seleciona
artigos com a frase descrita restrigindo em muito a pesquisa.

No levantamento realizado na base de dados foram
utilizados as trés primeiras formas de busca, com descritores
que tinham associagdo com o tema escolhido, sendo estes
0s seguintes: vacinas, vacunas, imunizagdo, inmuzacion,
cobertura vacinal. Tais descritores foram pesquisados de
forma individual e combinados em ordens diversas. No pri-
meiro momento, o nimero de artigos encontrados foi 217.
Destes foram selecionados apenas os que apresentavam um
resumo que nos permitisse com clareza a associagao com o
tema que pesquisivamos. Assim, foram selecionados 83
artigos que posteriormente foram categorizados com base
na andlise de contetido ®:

e Pré-andlise — a partir do material coletado, fo-
ram elaborados os indicadores de avaliacio que
orientaram a interpretacdo final do trabalho.
Nesta fase, foram efetuadas leituras exaustivas,
visando a familiarizacio com o material e 4 sua
organizacdo, estabelecendo algumas normas de
validade, como representatividade, homogenei-
dade e pertinéncia.

 Exploragio do material — consistiu na codifica-
¢cdo, agregacdo e escolha das categorias.

* Interpretacao dos resultados — procuramos os sig-
nificados das categorias estabelecidas.

0s dados foram apresentados em trés tabelas e um
quadro. Os artigos foram divididos de acordo com as cate-
gorias e subcategorias previamente determinadas. A andlise
se deteve na descri¢o dos temas e no enfoque dado pelos
diversos autores. A finalidade maior da andlise baseou-se
na possibilidade de ofertar aos leitores uma liga¢ao com os
diversos artigos publicados na base de dados investigada,
de maneira organizada e que facilitasse a aquisi¢do de arti-
gos que versassem sobre aspectos especificos do tema vaci-
nagdo. Devido a0 grande niimero de artigos selecionados,
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foram citados apenas algumas das referéncias pesquisadas
como exemplo.

RESULTADOS

Ap6s a leitura exaustiva e atenciosa de cada artigo,
os mesmos foram distribuidos em trés categorias gerais:
estudos experimentais, estudos bibliogréficos e outros, con-
forme apresentado na Tabela 1.

TABELA 1 — DISTRIBUICAO DOS ARTIGOS DE ACORDO COM AS
CATEGORIAS. FORTALEZA, 2003.

CATEGORIAS N %
Estudos experimentais 43 51,80
Estudos bibliograficos 26 31,33
Outros 14 16,87
TOTAL : 83 100,00

As categorias estudos experimentais e estudos bibli-
ogréficos foram subdivididas em eficdcia, biotecnologia e
prevenco, conforme o objetivo de cada artigo. A categoria
estudos experimentais contém artigos que relatam ensaios
e experimentos que validam as vacinas, enquanto que a
categoria estudos bibliograficos é composta por artigos que
fazem a compilagio de trabalhos jd publicados.

De acordo com a Tabela 1, a maior parte dos arti-
gos encontrados referem-se a estudos experimentais sen-
do estes 51,8% (43), demonstrando grande interesse em
pesquisar as propriedades das vacinas, bem como reali-
zar testes para analisar padrdo de qualidade das mesmas
em busca de vacinas mais potentes e/ou seguras. Os tra-
balhos referentes a estudos bibliogréficos alcancaram cer-
cade 31,33% (26) dos artigos revelando uma preocupagio
em se ter subsidios de pesquisa para outros profissionais
acerca de vacinas.

Na categoria outros, com um nimero reduzido de
publicacdes, foram reunidos os artigos que nao se enqua-
dravam nas duas categorias anteriores. Os temas mais co-
muns desta categoria foram politicas, conservagao, aspectos
sociais e cobertura vacinal.

Em politica encontrou-se diversos artigos que res-
saltam a atuacdo de entidades e laboratdrios piiblicos e
privados para a erradicacio de doengas com o desenvolvi-
mento de projetos e programas de vacinagdo, andlise dos
resultados alcancados, aliangas e parcerias para desenvol-
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vimento de vacinas, o apoio governamental e a responsabi-
lidade social implicita neste processo "%,

Em conservacio, encontrou-se apenas um trabalho
da Organizacdo Mundial de Saide que estuda os aspectos
relacionados a transporte e armazenamento adequado de
vacinas ?. O tema aspectos sociais apresentou trabalho que
estudou a participac¢do e a aceitagio da populagdo diante
da pritica da vacinagdo, justificativas da utilizacao de vacinas
sob 0 aspecto econdmico e ainda os motivos da nao-vacina-
cdo 113, Destaca-se que a Organizagio Pan-Americana de
Satide ressaltou a importancia do conhecimento dos pro-
fissionais de satide para o esclarecimento da populagdo’?.

E para finalizar, no tema cobertura vacinal, os arti-
gos referiram-se a inquéritos epidemioldgicos de doengas
endémicas de uma regido especifica, com o objetivo co-
nhecer a cobertura vacinal da mesma 415,

TABELA 2 — DISTRIBUIGAO DOS ARTIGOS DA CATEGORIA ESTUDOS
EXPERIMENTAIS EM SUBCATEGORIAS. FORTALEZA, 2003.

SUBCATEGORIAS N°. %
Eficdcia 27 62,80
Prevengio 9 20,93
Biotecnologia 7 16,27
TOTAL 43 100,00

De acordo com a Tabela 2 a subcategoria eficdcia,
dos artigos que versavam sobre estudos experimentais, apre-
sentou 62,80% do total de artigos da categoria. Nesses,
constaram trabalhos que a partir de testes e ensaios, estu-
daram a capacidade de soroconversio no individuo, carac-
teristicas que influenciavam para o real objetivo da vacina
a ser atingido, as diversas vias de administracdo e em que
elas poderiam interferir '!7. Além disso, outros pesquisa-
dores fizeram comparagdes entre as respostas sorologicas
induzidas por vacinas semelhantes, ou ainda, o estado
imunoldgico ocasionado pela prépria doenga em oposi¢do
a0 gerado pela vacina '8. Qutros autores discutiram a inci-
déncia e ocorréncia de efeitos diante da administragdo das
vacinas, em decorréncia da natureza dos componentes, das
associagdes das mesmas ou por serem produzidas por dife-
rentes laboratérios 2%, Qutros artigos enfatizaram a ocor-
réncia da doenca mediante a aplicacio de vacinas !,
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A subcategoria biotecnologia englobou os trabalhos
que realizaram testes e ensaios, na sua maioria com cobai-
as ou “in vitro”, para o desenvolvimento de novas vacinas,
em virtude das atuais necessidades, destacando-se o cancer
de colo, a leishmaniose e a esquistossomose como as do-
encas que despertam o interesse dos pesquisadores 223,

Na subcategoria prevencdo, foram selecionados os
trabalhos que apresentavam estratégias de preven¢do como a
utilizacio de vacinas conjugadas para a efetiva prote¢io da
populagdo e andlise sobre a necessidade de determinadas

Os trabalhos que estudaram estratégias e medidas para
diminui¢Zo da morbimortalidade com a pritica da vacinacdo,
foram enquadrados na subcategoria prevengdo, a qual englo-
bou a maior parte dos artigos encontrados com 42,3% 3530,
Outros autores ressaltaram a maneira como as campanhas
de vacinagdo em massa atingiam a sociedade, constituindo-
se como meios eficazes na protecio das doengas 3738,

QUADRO 1 — DISTRIBUICAO DOS ARTIGOS SEGUNDO A
CATEGORIA E O ANO DE PUBLICAGAO. FORTALEZA, 2003.

vacinas terem seus periodos de aplicacio modificados no Ano
dendirio 24 ol b 1] | CTEGORIA TOTAL
calenddrio “*. Outros artlgOS scutiram a cobertura vacing 1994- 1996- 1998- [ 2000-2002
em populagdes especificas como presos, idosos e criancas o 1995 19497 19999 - 2
studos -
de baixo peso 2%, Outros trabalhos destacaram a eficiéncia | experimentais
do controle de endemias com a pritica de vacinagiio 228, | - Bficdcia g 3 5 & 2
- Biotecnologia - 1 2 4 7
TABELA 3 — DISTRIBUIGAO DOS ARTIGOS DA CATEGORIA ESTUDOS
. Doy, a = -
BIBLIOGRAFICOS EM SUBCATEGORIAS. FORTALEZA, 2003. ~Prevengio 2 9 K
Estudos - 5 4 17 26
SUBCATEGORIAS N°. Dikiragy ¥ives
- Eficicia - 3 1 2 6
Prevencio 11 42,30
Bistecaologia 34.60 - Biotecnologia - 1 1 7 9
Eficdcia 23,10 - Prevencio - 1 2 8 11
TOTAL 2 100,00 Qutros 1 3 4 6 14
Sl L - Politica = 2 3 2 7
A Tabela 3 destaca a distribuicdo dos artigos na cate-
goria Estudos bibliogrdficos. Nela, seis artigos (23,1%) | - Conservagio - - 1 - 1
corresponderam a subcategoria eficdcia. Podemos desta-  [“aspectos sociais : 1 : 3 %
car os trabalhos que pesquisaram o efeito das vacinas con- e ; 1 -
- Lobertura - =
tra doencas de elevada incidéncia, ressaltando a utilizaco | vacinal
das vacinas a partir de dados epidemiolégicos que os justi- | TOTAL L 2 4 55 5D

ficassem 223, Destacaram-se ainda, os artigos que mostra-
ram os esforcos para a obtencdo de vacinas mais seguras e
eficazes 3.

A subcategoria biotecnologia apresentou 34,6% dos
artigos em estudos bibliograficos. Foram encontrados os
trabalhos cujo real objetivo foi estudar as possibilidades de
criacdo de novas vacinas a partir de andlises da imunologia,
vacinas a baixo custo produzidas por matéria-prima local,
ou ainda para evitar diarréia ocasionada pelo rotavirus ou
dengue, e doencas que afetavam a populagdo infantil de
paises em desenvolvimento 2, Um dos artigos faz aprecia-
coes diante de priticas éticas de recrutamento de voluntd-
rios para ensaios de vacinas 33 34,
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0 Quadro 1 apresenta um condensado geral dos ar-
tigos analisados. Ele nos mostra que na categoria estudos
experimentais o nimero de artigos aumentou com o pas-
sar dos anos, destacando-se a subcategoria eficdcia. Este
fato também pode ser notado na subcategoria biotecnologia,
onde os artigos aumentam com os anos. Talvez pelo grande
impulso tecnoldgico que vivemos atualmente, os investi-
mentos em testes mais fidedignos e em férmulas mais efi-
cazes e com menores efeitos indesejados, tenham sido
impulsionados pelas diversas nacgoes.

A categoria estudos bibliogrdficos, com excecio dos
anos de 1998 e 1999 que sofrem um leve declinio, seguem
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a um aumento de publicaces nos anos seguintes. Porém
as subcategorias biotecnologia e prevengdo crescem acen-
tuadamente de acordo com o passar dos anos. E necessirio
considerar que os levantamentos bibliogréficos sdo pesqui-
sas fundamentais para aqueles que tem interesse em desen-
volver estudos numa drea especifica. Sendo assim ¢é
compreensivel o incremento destes estudos se considerar-
mos que os estudos experimentais nestas mesmas
subcategorias também cresceram com o passar dos anos.

Na categoria outros é perceptivel o aumento das
publicacoes no decorrer dos anos. Porém, quando analisa-
mos suas subcategorias podemos constatar que hd oscila-
coes do namero de artigos nos diversos temas abordados,
demonstrando muito mais uma diversificagio de interesses
do que um aumento focalizado numa drea especifica do
tema vacinacio.

CONSIDERACOES FINAIS

£ importante considerarmos que o tema vacinagdo
tem despertado o interesse dos diversos profissionais de
satide, incluindo farmacéuticos, bioquimicos, médicos e
enfermeiros. As pesquisas aqui analisadas representam par-
te de um vasto universo de trabalhos que, a cada dia, se
multiplica e se diversifica. Desenhar uma codificagdo que
represente fielmente estes trabalhos é uma tarefa que en-
gendrou uma 4rdua andlise.

Assim, de acordo com nossa andlise, os resultados
encontrados, podemos concluir que 0 aumento no nimero
de publicacoes abordando o tema vacinagdo teve como prin-
cipal foco os estudos experimentais, mostrando o interesse
em desenvolver vacinas mais eficazes, seja contra as doen-
cas mais freqiientes e atuais ou aquelas consideradas emer-
gentes. A quantidade de artigos que se referiram ao tema
prevencdo também se relaciona a esta preocupacio, tanto
para maior seguranca das populacdes, do profissional de
enfermagem quanto ao surgimento de doengas antigas e
aparecimento de novas.

E vdlido ressaltar que os resultados e conclusdes aqui
apresentados no devem ser considerados como um traba-
lho totalmente acabado, tendo em vista que discutimos
apenas uma pequena parcela de estudos disponiveis numa
tinica base de dados. Entretanto, deve-se perceber que uma
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fracdo importante de artigos disponiveis na Internet apre-
senta material riquissimo para o embasamento de estudos
nas diversas vertentes de pesquisas sobre vacina¢do e que
0s mesmos estao totalmente disponiveis para os interessados.
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