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No presente estudo, faz-se uma abordagem sobre familia e sua estrutura, visando a retomar conceitos numa visdo cultural. A partir dos
conceitos pesquisados, apresentam-se reflexoes sobre a bistoria de vida da familia brasileira, sua cultura, suas inquietagaes e perspectivas
ent torno de seus direitos. Investigou-se sobre concepgoes de familia, cultura familiar, familia brasileira e permanéncias culturais. Além da
busca investigativa nas bibliotecas, usou-se a INTERNET e documentos oficiais. Vdrios autores fazem comentdrios sobre as politicas piibli-
cas quando referem que a familia ainda carece de um lugar mais privilegiado e central nas diretrizes e nos programas da politica priblica
soctal brasileira. Comeniam, também, que a luta pela sobrevivéncia impie aos seus integrantes a submissao a qualquer tipo de trabalbo,
sendo a cultura determinante da forma como a familia se constitui. A familia é entendida como uma instituicao social, um todo
articulado, relacional, constituido pelo bomem social, ativo, permeado pela estrutura social, de classes. Assim, este estudo apdia a
compreensio da familia, em suas diferentes formas, refletindo wma ordenagdo da sociedade, a qual precisa estar firmada numa base de
sustentacdo solida. E, para compreender a familia, ndo se deve fragmentd-la; assim como a economia ou o sistema politico, a familia
necessita ser trabalhada e vista em sua totalidade.

PALAVRAS-CHAVES: Familia; Cultura Familiar; Familia Brasileira

The present study makes an approach on family and its structure, seeking the retaking of concepls in a cultural view. Starting from the researched
concepts we can find some reflections on the bistory of the Brazilian family, culture, doubts and perspectives around its rigths. It was investigated
about family conceptions, family culture, Brazilian family, and cultural permanences. Besides the investigative search in the libraries, was used
the INTERNET and official documents. Several authors make comments aboui the public politics when they refer that the family still needs fo be
seen in a more privileged and central position in the guidelines and in the programs of the Brazilian social public politics. They also comment
that the fight for the survival imposes member s submition to any work type, being the culture deciseve in the way a family constitutes itself The

Jamily is understood as a social institution, an all articulated whole relacional, constituted by the social, active man, permeated by the social
structure, of classes. Thus, this study supports the understanding that the family, in different forms, reflects an society ordering, which needs fo be

Sirm in a base of solid sustentation. And to understand the family, one should not break it into fragments, as well as the economy or the political
system that are unique, the family needs to be worked and seen in its totalily.

El tema familia es estudiado en amplia investigacion bibliogrdfica y compartida de forma interdisciplinar por todos los que se interesan por el
colidiano de las personas. En este estudio se hizo inicialmente un abordaje sobre familia y su estructura objetivando evidenciar los conceptos en
una vision cultural. Son hechas reflexiones acerca de la bistoria de la familia brasilenia, sus inquietudes y perspectivas en relaciin a sus derechos.
Ademds de investigacion bibliogrdfica en libros y periddicos fiteron usados documentos oficiales e INTERNET Los conceptos mds importantes son de
ARANTES, BOEHN, CARVALHO, CASEY, ELSEN, CALOUSTIAN, PATRICIO & RESENDE. Los autores comentan que la familia brasileria todavia carece
de un espacio mds privilegiado en las politicas y programas sociales brasilerios. Ariaden que la lucha de la familia por la supervivencia les impone,
a sus miembros, cualguier especie de trabajo. Esto se debe a que la familia és reflejo de la estructura social que determina un estilo de vida para sus
miembros. Los autores sostienen la idea de que no se puede estudiar la familia reduciendola a partes aisladas sino gue mirandola en su totalidad.

PALABRAS CLAVES Familia; Cultura familiar; Familia brasilena
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INTRODUCAO

A familia tem sido um tema debatido insistentemente,
desde que se intensificaram os problemas atribuidos 4 sua
disfuncao: drogadigao, prostituicdo infanto — juvenil e violéncia
doméstica. Esses problemas sdo subproduto da velocidade das
transformacoes impostas pela sociedade capitalista, altamente
industrializada e robotizada. As familias sofrem e se decompdem,
sem tempo para se adaptar ao novo estilo de vida.

No entanto, essa mesma familia que hoje parece estar se
desagregando e perdendo seu sentido, ao longo dos séculos tem
demonstrado modos de enfrentamento e de adaptagio que
surpreendem, quando se estuda sua evolugio historica.

No século XIX, em pleno periodo colonial, a familia patriar-
cal é um tronco de onde brotam todas as outras relacoes
sociais(Arantes, 1994). Inicia a miscigenagdo das ragas, a presenca
marcante do moralismo, 0 modelo ideal de familia. Na auséncia de
pretendentes adequados, os chefes do cla preferiam enclausurar a
filha a deixd-la casar-se em outras categorias sociais. 0s escravos
eram sem alma, e o negro, companheiro no trabalho.

Da familia patriarcal derivou a familia nuclear, a qual,
conforme sugere a denominacdo, tudo gravitava ao redor do
niicleo — o pai. Quanto mais se aproxima dos tempos modernos,
a domesticidade vai se tornando um tema historico e a leieo
direito se tornam negociaveis.

No século XX, a industrializagdo passa a mudar as for-
mas de familia. Com a inser¢do da mulher no mercado de traba-
lho e o advento e definigao de outras estruturas familiares.

Ha de se convir que a familia, em suas diferentes formas,
reflete uma ordenagio da sociedade, a qual precisa estar firma-
da numa base de sustentagao sélida. Para compreender a socie-
dade familial, nio se deve fragmentd-la, pois, como a economia
ou o sistema politico, que sdo tinicos, a familia necessita ser
trabalhada e vista em sua totalidade.

Nesse estudo, o tema familia € explorado em revisio bi-
bliografica a ser compartilhada por todos os que se sensibilizam
com o cotidiano de satde das familias em crise. Faz-se inicial-
mente uma abordagem sobre a familia e sua estrutura, visando
a retomar compreensoes numa visao cultural. A partir dos con-
ceitos pesquisados apresentam-se reflexdes sobre familia, histd-
ria da familia brasileira, sua cultura, suas inquietagées e direitos,
cidadania, trabalho, lazer, sexualidade, relacdes de género, po-
der e violéncia. Além da busca investigativa nas bibliotecas, fo-
ram empregados a INTERNET e documentos oficiais.

Um ntimero razodvel de publicacdes sobre familia brasi-
leira constituiu-se fonte para este estudo bibliogrifico. As auto-
ras descrevem sobre a familia brasileira no periodo colonial e
sobre a nova familia brasileira.
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CONCEITO DE FAMILIA

0s conceitos aqui estudados foram tomados a partir de
Arantes, Elsen, Gomes, Hall, Patricio, Kaloustian, Sarti,
Zimermam e Zagury.

Familia é considerada a unidade bdsica da sociedade, ins-
trumento essencial de preservagdo, transmissdo de valores cultu-
rais, instituicio que educa, forma e motiva o homem e merece
uma atengao especial de protecao e assisténcia(AIF, 1994).

Para Gomes (1988, p.25), familia ¢ um grupo de pesso-
as, vivendo numa estrutura hierarquizada, que convive com
a proposta de uma ligagdo afetiva, duradoura, incluindo uma
relagio de cuidados entre os adultos e deles para com as cri-
angas e idosos que aparecerem nesse contexto.

A familia brasileira na sociedade colonial dividia-se em fa-
milia patriarcal, e nao — familia, que reunia a maioria da populagio,
a massa anonima dos socialmente degradados... o conceito de

Jfamilia patriarcal como tem sido utilizado até agora, achata as

diferencas, comprimindo-as até caberem todas num mesmo molde
que é entao utilizado como ponto central de referéncia quando
se fala da familia no Brasil (Arantes. 1994, p.27).

0 mesmo autor lembra que: ...durante o colonato a
Jfamilia definia-se por aqueles que trabalbavam juntos, agora
a familia sao aquelas pessoas que nos ajudam a trabalhar, cujos
saldrios nos pertencem.

Kaloustian (1994, p.40), ao dissertar sobre a familia bra-
sileira, comenta ser uma questdo de ordem cultural e que as
familias das classes populares no Brasil sdo consideradas biolo-
gicamente inferiores. E as culturas africanas sao tratadas como
“primitivas”, formando a opinido corrente que enfatiza a pro-
miscuidade sexual e a irregularidade da estrutura familiar nas
classes populares. A escravidao negra no Brasil é um ponto para
reflexio, bem como as permanéncias culturais através dos pro-
cessos forcados de aculturacao. O interesse em fazer com que o
cristianismo fosse assimilado pelos africanos era tido como im-
posigdo. Todo 0 empenho nio foi suficiente para destruir as raizes
culturais destes povos que ainda encontram formas de se ex-
pressar culturalmente.

Ainda Kaloustian(1994, p.11) destaca que

(...) a familia é o espago indispensivel para a garantia da
sobrevivéncia de desenvolvimento e da  protegao integral
dos filhos e demais membros, independentemente do arranjo
familiar ou da forma como vém se estruturando. E.a fami-
lia que propicia os aportes afetivos e sobrefudo materiais
necessdrios ao desenvolvimento e bem — estar dos seus com-
ponentes. Ela desempenha um papel decisivo na educacdo
Jormal e informal, é em seu espago que sio absorvidos os



valores éficos e humanitdrios, e onde se aprofundam os la-
cos de solidariedade. E também em seu inferior que se cons-
froem as marcas entre as geragoes e sao observados valores
culturais,

Seguindo esta linha de pensamento, Sarti(1996, p.62)
concebe a familia

como uma ordem moral, constitui o espelbo que reflete a ima-
gem com a qual os pobres ordenam e dio sentido ao mundo
social. Sua delimitacio ndo se vincula a pertinéncia a um
grupo genealogico e a extensdo verlical do pareniesco resirin-
ge-se dquelas com quem convivem ou conviveram raramente
passando dos avds, O uso do sobrenome para delimitar o gru-
po familiar a que pertence, recurso utilizado pelas familias
dos grupos dominantes brasileiros para perpetuar o status (e
poder) conferido pelo nome da familia, é pouco significativo
entre os pobres. Como néo hd status ou poder a ser transmiti-
do. 0 que define a extensio da familia enire os pobres é a
rede de obrigagoes que se estabelece: sao da familia agueles
com quem se pode contar, isto quer dizer, aqueles que retribu-
em ao que se da, aqueles, portanto, para com guem se tem
obrigagoes.

Refere, ainda, fer a familia como referéncia simbolica
significativa privilegiar a ordem moral sobre a ordem legal, a
palavra empenhada sobre o contrato escrito, o costume sobre a
lei, o codigo de honra sobre as exigéncias dos direifos univer-
sais de cidadania, julgando e avaliando o mundo social com
base em critérios pessoais, dos quais decorre a dificuldade de
estabelecer critérios morais universalistas.

Patricio(1994, p.117) refere cada familia como um con-
ceito unico no sentido da existéncia, de historia, e de limita-
coes e possibilidades.

Elsen(1994, p.97) considera familia um sistema interpessoal
formado por pessoas que interagem por variados motivos, tais como
afetividade e reprodugao, dentro de um processo histérico de vida,
mesmo sem habitar o mesmo espago fisico. E uma relagio social
dindmica que, durante todoe o seu desenvolvimento, assume for-
mas, tarefas e sentidos elaborados a partir de um sistema de cren-
cas, valores e normas, estruturados na cultura da familia, na classe
social a qual pertence, em outras influéncias e determinagdes do
“ambiente” em que vivem, incluindo os valores e normas de outras
culturas. Cada familia é um conceito tinico, no sentido de exis-
léncia, de historia e de limitacoes e possibilidades.

Casey(1992, p.226) cita conceitos diversificados sobre
familia, como por exemplo: Familia ampliada: grupo familiar
composto pela familia conjugal acrescentada de outros mem-

bros. Familia conjugal: a familia nuclear, ou niicleo familiar,
constituida por marido, esposa e filhos. Familia tronco: grupo
de parentesco fundamentado na preservacdo do patriménio,
que é legado ao filho mais velho.

Zimermam (1997) considera a familia como um grupo
social que recebe influéncia dos membros que o compdem. Com-
partilham significados entre os quais possuem peso, especial-
mienie os mitos bistoricos e os codigos e logicas que configuram
uma cultura particular. '

Hall e Weaver (1990, p.185) conceitua familia como um
sistema social compuesto de dos o mds individuos com un fuerte
compromiso emocional y que viven dentro de un hogar comtim.

Gomes(1988, p. 25) afirma que a familia constitui-se a
partir da uniao exclusiva de um homem e uma mulher, que se
inicia por amor com a esperan¢a de que o destino lhes seja favo-
rivel e que ela seja definitiva; um compromisso de acolhimento
e afeto, principalmente em relacio aos filhos. Isto dentro de uma
ordem hierarquica estabelecida num contexto patriarcal de au-
toridade mdxima que deve ser obedecida, a partir do modelo do
pai — mae — filhos estavel.

Szymanski(1995, p.23) comenta que os anos iniciais de
vida sdo cruciais para o desenvolvimento emocional posterior.
Focalizou a familia como o locus potencialmente produtor de
pessoas saudaveis, emocionalmente estaveis, felizes e equilibra-
das, ou como o niicleo gerador de insegurangas, desequilibrios e
toda sorte de desvios de comportamento.

Zagury(1996, p.240), escrevendo sobre orientagio para
pais e educadores, relata a opiniao de adolescentes: Felicidade
para nos é, principalmente, ficar com a pessoa gue amamos;
em segundo lugar, construir ou pertencer a uma familia que
se entenda bem e viva harmoniosamente, e, terceiro, ter um
trabalbho que remunere bem.

A familia é, portanto, uma instituicao social, um todo ar-
ticulado, relacional, constituido pelo homem social, ativo,
permeado pela estrutura social, de classes(Arantes, 1994, p.27).

REFLEXOES SOBRE A FAMILIA BRASILEIRA

Os autores pesquisados, quando fazem comentirios so-
bre as politicas ptblicas, referem que a familia ainda carece de
um lugar mais privilegiado e central nas diretrizes e nos progra-
mas da politica ptiblica social brasileira. Percebeu-se através do
estudo que a familia brasileira, no decorrer dos tempos, era olha-
da sob a influéncia marcante da cultura romana e que as consti-
tuigoes brasileiras, até antes de ser promulgada a Carta Magna
de 1988, nao representou um marco na evolugo da legislagio
sobre familia. Vdrios artigos referem protecio 4 familia;

Rev. RENE. Fortaueza, v. 1, N. 2, . 21-24, juL./pEz.2000




Art, 196. A saide € direito de todos e dever do Estado.;
Art.203. A assisténcia social serd prestada a quem dela ne-
cessitar(...); I- Protegdo 4 familia, 2 maternidade, a infincia,
1 adolescéncia e a velhice (...)

No tocante i igualdade de direitos entre o homem e a
mulher, no pardgrafo 5° no artigo 226 consta que os direifos e
deveres referentes a sociedade conjugal sio exercidos igual-
mente pelo homem e pela mulber.

Outro aspecto relevante € que somente nesta Carta Mag-
na foi abordado tema especifico sob o titulo Da familia, da cri-
anga, do adolescente e do idoso. 0 artigo 227 reza que é dever
da familia, da sociedade, e do Estado, assegurar a crianga e
ao adolescente com absoluta prioridade o direito a vida, a
sadde(...) (Brasil, 1995).

Todos esses aspectos legais sao importantes. Entretanto
percebe-se que as familias de baixa renda continuam socialmente
desprotegidas e excluidas do mercado formal de trabalho. Seus
membros lutam pela sobrevivéncia didria. Qualquer tipo e con-
dido de trabalho so aceitos. Mesmo que culturalmente a fami-
lia se oponha a que a filha se prostitua, é por vezes, a renda
desse tipo de ocupagdo que entra no or¢amento doméstico.

Atualmente, segundo dados da INTERNET(Volpi, 1997), a
familia brasileira, mesmo com o real(moeda), passou a ter um
novo perfil de consumo. Para os consumidores de baixa renda, hou-
ve o aumento do potencial de compra, que é, também, um reflexo
da cultura. Apesar da euforia do consumo, a gualidade de vida das
familias pobres continua precdria apenas acresceram alguns itens
de consumo em suas casas(televisor novo, aparelho de CD). Mas, se
ficarem doentes, terdo dificuldades ou nao conseguirdo resolver seus
problemas, pois sao poucas as chances de ascensao social.

A familia de classe média, a mais prejudicada pela sua
cultura, nao despreza a “generosidade”, oferecida pelo merca-
do. Fica endividada, mas, no final, consegue administrar as di-
vidas com os cartdes de crédito, “apertando o cinturio.”

A familia, classe A ou A/B, nao inclui consumidores mili-
ondrios, aqueles que nio freqiientam supermercados, conside-
rados em apenas 2% da populagdo brasileira. Entretanto a familia
de classe A/B tende a planejar seus gastos.

Consulta feita junto 2 INTERNET mostra que em grande
parte as familias estdo insatisfeitas, principalmente em relagio a
oferta de empregos e aos servicos basicos de salde e educagao.

CONCLUSAQ

A necessidade de sobrevivéncia dos diversos segmentos,
socialmente desprotegidos, leva a mae de familia a inserir-se no
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mercado de trabalho e a se submeter a condigoes subhumanas
de vida. Nem sempre o conjuge estd presente. As condigoes de
vida, de alimentagdo, de trabalho, de lazer e de moradia deter-
minadas pela sociedade de consumo com alta concentragdo e
mi distribuigo de renda dificultam o acesso.

Percebe-se uma postura contrastante do conceito de fa-
milia com a realidade. As familias de baixa renda tém dificulda-
des de resolver seus problemas de saiide, mas se adaptam ao
mercado de consumo. A classe média fica endividada pela sede
de consumismo. As familias ricas sdo a expressio da alta con-
centragio de renda.

0 cuidado da satide do grupo familia exige do profissional
de satide uma visao multifatorial sobre os problemas de seu cotidi-
ano e uma atengdo especial sobre os aspectos historico-culturais.
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