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Resumo

No Brasil, o ensino da Metodologia da
Pesquisa Cientifica constitui uma das
principais lacunas na maioria dos cursos de
graduacdo na &rea da salde. Dentre o0s
diversos motivos que concorrem para tal
realidade, um deles possivelmente é o
entendimento de que nessa fase da formacéao
dos futuros profissionais basta que lhes seja
apresentado o que Freire-Maia denominou de
“ciéncia ja feita”, ou seja, bastaria que lhes
fosse apresentado o conjunto de saberes
considerados como validos e inquestionaveis
em determinada época. Isso contrasta com
duas constata¢des: todos os profissionais de
saude sdo instados, desde o inicio de suas
formac0es, a seguir condutas metodoldgicas,
embora ndo saibam discorrer sobre isso;
mesmo nas raras oportunidades em que se
procede ao ensino da Metodologia da
Pesquisa, 0 que se ministra sdo orientacfes
para escrever Trabalhos de Conclusdo de
Curso (TCC), resultando em vis&o restrita do
que seja Metodologia Cientifica. O objetivo
desse artigo € elucidar a importancia da
inclusdo do ensino de metodologia cientifica

nos cursos de graduacdo na area da saude, de
modo transversal e em associacdo com acles
visando a melhoria do letramento digital e
informacional. Além disso, visamos constituir
um marco de referencial inicial acerca do tema
da Metodologia do Trabalho Cientifico, de
modo a facilitar a pesquisa de alunos dos
diversos cursos de graduacéo e pés-graduacao
que nao dispdem desse tipo de curso em suas
grades curriculares. Desse modo, essa revisao
foi realizada visando oferecer um ponto de
apoio para dar inicio aos estudos sobre o
assunto e ser, a0 mesmo tempo, um exemplo de
como realizar uma revisdo de literatura.
Metodologia: utilizou-se a  pesquisa
bibliografica e documental para constituir um
panorama tedrico do assunto em destaque,
relacionando o contexto do ensino de
metodologia com 0 uso ao ambiente virtual de
aprendizagem. Tal combinacdo atenderia as
exigéncias da Sociedade Digital, frente ao uso
intensivo das Tecnologias Digitais da
Informacdo e das Comunicacfes (TDIC), com
destaque para a necessidade da formacdo ao
longo da vida. As TDIC, do mesmo modo,
conduzem as contingéncias da Sociedade da
Informacdo, o que determina ser importante
adquirir  também  competéncia  digital,
metacognicdo e autonomia. Resultados:
Apresentamos parte de uma sequéncia de
artigos que constituirdio um curso de
metodologia, configurando seu conteldo
tedrico, e serd complementado com outros
materiais, empregando recursos de EaD
online. O material ora apresentado expbe o
problema, prope solugdes integradas e discute
a tipologia do conhecimento. Consideracgdes
Finais: Dessa forma, mesmo os profissionais
qgue ndo almejem dedicar-se no futuro a
atividades de docéncia ou de pesquisa, podem
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ser beneficiados com o aprendizado de
Metodologia da Pesquisa.

Palavras-Chave: Enfermagem, Educac¢éo em
Saude, Clinica Cirurgica, Internet.

Contributions to the Learning
Methodology of Scientific Research

Abstract

In Brazil the teaching of the Methodology of
Scientific Research is one of the main gaps in
most of the undergraduate courses in the health
area. Among the various reasons that contribute
to this reality, one is possibly the understanding
that at this stage of the training of future
professionals it is enough to be presented with
what Freire-Maia called "science already done”,
that is, it would be only suffice to present them
the set of knowledges considered as valid and
unquestionable at a given time. This contrasts
with two findings: all health professionals are
urged, from the beginning of their training, to
follow methodological procedures, although they
can not discuss about it; even in the rare
opportunities in  which the Research
Methodology is taught, what is taught are
guidelines for writing Course Completion Works
(TCC), resulting in a restricted vision of what is
Scientific Methodology. The authors, therefore,
propose that the teaching of this theme be
included in all undergraduate health courses, in
atransversal way and in association with actions
aimed at improving digital and informational
literacy. Such a combination would meet the
demands of the Digital Society, which goes
toward the intensive use of Digital Information
and Communication Technologies (TDIC),
highlighting the need for lifelong training. The
ICTs, likewise, lead to the contingencies of the
Information Society, which determines that it is
also important to acquire digital competence,
metacognition and autonomy. Thus, even
professionals who do not wish to dedicate
themselves in the future to teaching or research
activities can benefit from learning Research
Methodology. In  convergence with the
acquisition of these other skills, this would allow
them to re-signify practices and knowledge,
enabling them to contribute to the production
and validation of new knowledge. The work is
part of a sequence of articles that will constitute
amethodology course, configuring its theoretical
content, and will be complemented with other
materials, using online EAD resources. The
material presented here exposes the problem,
proposes integrated solutions and discusses the
typology of knowledge.

Keywords: Health Area Education Centers;
Distance Education; Knowledge; Professional
Autonomy.

INTRODUCAO

No Brasil, uma lacuna frequente nos
cursos de graduacdo na area da saude,
entre outras, diz respeito a falta de
orientacdo formal em Metodologia da
Pesquisa. I1sso se opde as necessidades da
moderna pratica clinica, cujo ensino,
desde longa data, e principalmente desde
0 advento da Medicina Baseada em
Evidéncias, busca seguir processos que
precisam observar o maximo rigor
metodoldgico na busca de referéncias.
Vé-se criado, assim, um curioso
contraste: os futuros profissionais da
salde, nao obstante carecam de
treinamento especifico nessa area, sdo
permanentemente instados a trabalhar
metodologicamente  (por  exemplo,
quando seguem diretrizes), embora,
ainda assim, ndo saibam falar muito
acerca da metodologia cientifica. O
mesmo ocorre com 0 uso da filosofia,
algo também ausente dos curriculos nos
diversos cursos na area da saude. A
respeito disso Bunge! logo no primeiro
paragrafo do prefacio de seu livro
“Filosofia para Médicos”, conclui: “[...]
o médico filosofa ainda que ndo o saiba”.
Parafraseando-o também se poderia
dizer que os medicos, e de resto todos 0s

demais profissionais da area da saude,
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mesmo sem ter consciéncia desse fato,
trabalham (e assim precisa ser)

metodologicamente.

Em algumas raras excecbes, o que
também ndo resolve o impasse, 0sS
ensinamentos sobre os diversos topicos
do tema metodologia resumem-se
apenas a orientar sobre como produzir
Trabalhos de Conclusdo de Cursos
(TCC), e mais proximo do final da
graduacdo, esforco cuja ocorréncia se da,
portanto, de forma algo episddica. Tal
solucdo, por conta disso, resulta parcial e
incompleta, quando se sabe que a
producdo de material escrito é a fase
tardia de qualquer trabalho de pesquisa,
ou como salienta Viegas? referindo-se ao
relatério que o cientista faz de suas
pesquisas: “A redagdo e a apresentagédo
da tese constituem a ‘apoteose’ do
trabalho”. Quadros®, a esse respeito,
comenta “[...] Salvo as disciplinas
obrigatorias, o aluno enfrenta o desafio
de desenvolver sua primeira pesquisa,
com frequéncia, tdo-somente em seu
ultimo semestre, ou quando em cursos
anuais no ultimo ano, com a
obrigatoriedade da monografia final ou o
denominado Trabalho de conclusédo de
Curso. [...] Por conseguinte, esse assume
o carater de ‘monstro’, haja vista que o
primeiro contato entre o futuro

profissional e a pesquisa cientifica se da

dentro de um clima por si s6 antag6nico,
diante da pressdo da formatura que se
aproxima e do contato com o

desconhecido”.

O que seria possivel mencionar, entdo,
como vantagens, ao defender a
introducgéo do ensino da Metodologia da
Pesquisa Cientifica na graduacdo dos
diversos cursos da area da saude? E, é
claro, sem restringir essa formacdo tao
somente as orientacdes sobre confeccdo
de um TCC? Como evitar, entdo, a
tendéncia de propiciar ensinamentos
apenas técnico-cientificos nos diversos
cursos de graduacdo da area da salde, o
que poderia, conforme argumentaram
Cardoso e Domingues* “levar o ensino
superior a uma catastrofe, pois diversas
ciéncias sdo relegadas a plano
secundario, principalmente as
humanas™ E indispensavel lembrar,
como primeiro e importante argumento,
que a pesquisa cientifica tem sido sempre
apontada como um dos principais itens
na distincdo dos paises considerados
evoluidos, e as instituicdes educacionais,
do mesmo modo, sempre se distinguem
e se notabilizam na medida em que

estimulam atividades cientificas®.

Antes de buscar tais respostas,
entretanto, seria interessante indagar as
razdes pelas quais isso tem ocorrido ha

décadas. Novamente, referindo-se ao
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ensino superior, afirmam Cardoso e
Domingues* “[..] O aluno chega
descaracterizado e despersonalizado,
transformado  em maquina  de
informagdo, preparado somente para
vencer a batalha do vestibular”. De fato,
nos cursos de graduacdo o0 que
predomina € o ensino do que Freyre-
Maia® denominou de “ciéncia j4 feita (tal
como ¢ ensinada) ”. E acrescenta: “[...] é
a ciéncia disciplina (ciéncia formalizada)
que o professor ministra a seus
estudantes e estes devem aprender na
linha pela qual € ensinada para que
possam fazer exames e ser aprovados”.
Como a verdade cientifica nunca é
definitiva, ha que se tomar o cuidado,
entretanto, para ndo obscurecer a
“ciéncia-processo (ciéncia em vias de
fazer-se) , da qual a primeira, por assim

dizer, deriva.

Além disso, como ensina Mattar Neto®
considerando que “A ciéncia pode ser
vista como um processo sempre em
desenvolvimento, um conhecimento
nunca pronto, mas sempre inacabado, em
continua elaboragdo, ampliacdo e
revisdo”, € em sendo “o conhecimento
[...] indissocidvel do caminho” para
atingi-lo, é forgoso entender a
importancia da “[...] via adequada que
conduz até ele”. O método, portanto,

13

torna-se algo indispensavel como “o

trajeto mais seguro que nos possa levar a
uma finalidade determinada, como
sugere a unido dos dois radicais gregos:
Meta= finalidade; odos = pé, passo” ’. O
erroneo no ensino da ciéncia formalizada
relaciona-se a promove-la com o carater
de “verdade absoluta”, algo que nao

corresponde & realidade da ciéncia 3.

E ainda forcoso ponderar sobre as
circunstancias nas quais todos se
ensinantes e

encontram  imersos,

aprendentes, determinadas pelas
Tecnologias Digitais da Informacédo e
das Comunicacdes (TDIC), culminando
na presente configuragdo da Sociedade
Digital, em toda a sua imensa
complexidade, um contexto histérico
irreversivel. E por isso mesmo, talvez,
seja 0 caso de repensar, por oportuno, a
oferta de instrucdo em Metodologia da
Pesquisa Cientifica dentro de uma nova
visdo: ofertar conhecimentos nessa area,
sim, mas atrelados a melhoria do
letramento digital e informacional, e ndo
de forma isolada, pois a competéncia
constitui

nessas  areas condicdo

indispensdvel  para  enfrentar as
exigéncias da Sociedade do
Conhecimento, e deve ser propiciado
com Vvisdo convergente. Sem bom
desempenho no uso dessas tecnologias,
sem a necessaria competéncia para seu
torna-se

manuseio produtivo,
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complicado obter algum progresso, com
destaque para o desenvolvimento de
metacognicdo e autonomia como
elementos indispensaveis ao exercicio
do aprendizado ao longo da vida, hoje
exigéncia feita para todos 0s
profissionais, ndo importa a qual area do

conhecimento se dediquem.

O presente estudo destina-se aos
profissionais de salde, tanto aos que se
encontram em formacgdo nos diversos
cursos de graduacgdo, quanto aos que,
em especial, atuam na educacdo
universitaria. Este é apenas um dos
artigos como parte de uma colecdo de
trabalhos voltados para a mesma
temética, com o intuito de no futuro
breve apresentar todo esse material em
algum curso de capacitagdo, buscando
atingir 0 maximo de leitores e assim
trabalhar essa conscientizacdo. Visa
contribuir para a reformulacdo no
ensino de graduagé@o, com a proposta de
insercdo dessa disciplina em carater
obrigatério, de modo transversal, em

todos 0s cursos na area da saude.
OBJETIVOS

O presente trabalho, dentro dessas
circunstancias da “era do acesso”?,
direciona-se com foco especifico para o
publico alvo constituido de futuros

profissionais da area da saude, e tambem

para os profissionais de saude que
estejam em busca de aprimoramento em
cursos de pos-graduacado, as voltas com
as exigéncias académicas de pesquisa e
producdo de textos. Nosso intuito é que,
a partir destas consideracOes iniciais
sobre a temaética abordada, possamos, de
certo modo, contribuir para a ampliacéo
da discussdo. Além disso, visamos
constituir um marco de referencial inicial
acerca do tema da Metodologia do
Trabalho Cientifico, de modo a facilitar
a pesquisa de alunos dos diversos cursos
de graduacdo e pos-graduacdo que ndo
dispdem desse tipo de curso em suas
grades curriculares. Desse modo, essa
revisao foi realizada visando oferecer um
ponto de apoio para dar inicio aos
estudos sobre 0 assunto e ser, a0 mesmo
tempo, um exemplo de como realizar
uma revisdo de literatura. Dessa forma,
esperamos para um futuro proximo que o
ensino de metodologia possa ser
ministrados ainda nos cursos de
graduacdo, de modo transversal,
permitindo que mesmo aqueles néo
interessados em seguir, no futuro,
carreira académica, como docentes,
pesquisadores ou ambos, detivessem em
suas atividades como técnicos e
especialistas 0 necessario espirito critico
que lhes permitisse entender 0s
elementos béasicos da indagacdo

cientifica. Decerto isso constituiria
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vigoroso estimulo para que
ressignificassem seus conhecimentos e
praticas de forma  permanente,
permitindo-lhes o permanente esforco de
construir novos saberes (Varga et al.
N&o custa imaginar, afinal, como
comentam Oliveira e Cavalcante® que
todos “[...] os seres humanos podem ser
pesquisadores em potencial, podem
aprender os caminhos para atingir esse
estado de descoberta, com maior ou
menor talento, e podem fazer outros
tipos de descoberta ndo necessariamente
no campo restrito da ciéncia, quando se
toma o conhecimento humano na sua

totalidade™.

Consoante com 0 uso crescente de novas
tecnologias educacionais nos processos
de ensino aprendizagem, que passo a
passo se consolidam, o material ora
apresentado  sera  complementado
posteriormente por outros conteddos
disponibilizados  principalmente em
videos, ap6s transicdo  didatica,
transformando todo esse conteudo em
cursos on-line. Constitui, dessa forma, o
primeiro de uma série de outros trabalhos
que se sucederdo abordando sucessivos
topicos da metodologia cientifica,
proporcionando uma base tedrica sélida
e a0 mesmo tempo servindo para indicar
bibliografia pertinente em meio a uma

profusdo de materiais, capaz de inibir os

nedfitos e até confundi-los. Por fim,
consoante com a proposta de ensino
desse tema com esforcos para favorecer
competéncias no uso de tecnologias
digitais e pesquisa documentéria, cada
trabalho devera se relacionar com outras
atividades planejadas para serem
desenvolvidas por meio de midias
inteligentes, com apoio do Nucleo de
Tecnologias e Educacdo a Distancia da
Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Ceard (NUTEDS/UFC).

METODOS

Para realizacdo desta pesquisa seguiu-
se a sequéncia preconizada para uma
revisdo de literatura, narrativa, acerca
do tema, constituindo também pesquisa
exploratéria apoiada em
recomendacdes para pesquisa
documentéria e bibliografica baseada
principalmente na consulta a livros,
artigos bem conceituados e publicados
na literatura brasileira, consultas a
paginas dedicadas ao tema e trabalhos
publicados em periddicos cientificos,
além da busca em diversas bases de
dados, tais como os periodicos da capes,
biblioteca de teses e dissertacdes, etc. A
relativa generalidade do tema desvela
um amplo leque de possibilidades de
busca de informacGes relacionadas.
Foram utilizadas as seguintes palavras

chave: metodologia da pesquisa,
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metodologia cientifica, metodologia da
pesquisa cientifica, metodologia do
trabalho cientifico, metodologia da
ciéncia, filosofia da ciéncia. As buscas
por artigos foram restritas aos Ultimos
dez anos. N&o houve tal restricdo para
os livros. Cada trabalho considerado
valido foi catalogado e submetido a

fichamento.
RESULTADOS

Talvez a discussdo inicial sobre como
aprender metodologia da pesquisa deva
comecar indagando sobre por que e por
onde comecar esse aprendizado. De
fato, o que se percebe claramente é a
existéncia de uma grande profusdo de
fontes, e basta buscar livros sobre o
assunto para constatar com facilidade a
existéncia de inumeras boas obras de
referéncia, algumas delas com varias

edicoes.

Santaellal® a esse respeito comenta: “A
quantidade  de literatura  sobre
metodologia cientifica, metodologia da
pesquisa cientifica, metodologia do
trabalho cientifico, projeto de pesquisa,
etc., publicada no Brasil ou traduzida
para 0 portugués é supreendentemente
grande”. Tal afirmativa ja permite
também perceber a profusdo de termos
para designar a mesma tematica. Todas

as publicacoes, praticamente,

apresentam o tema a partir de uma viséo
particular, um modo especifico sobre a
maneira de introduzir os iniciantes ao
assunto. A rigor, isso ndo significa que
haja uma maneira melhor que outra,
nem que seja possivel escolher
determinada abordagem como mais
interessante ou mais apropriada, em
detrimento das demais. O que deve
ocorrer, de fato, € que os diversos
autores se guiem por suas preferéncias,
e também, nesse particular, que a
diferenca de abordagens iniciais se
relacione com o direcionamento que 0s
varios autores fazem acerca do publico
alvo a atingir, quando planejaram suas

obras.

Seguindo esse raciocinio, e como essa
série de trabalho tem duas premissas
basicas, a de sanar uma falha presente
em quase todos 0s cursos de graduagéo
na &rea da salde — a falta do ensino
regular de metodologia do trabalho
cientifico, por um lado, e constituir um
contato inicial sobre esse tema
direcionado a alunos da &rea da saude,
0 que se busca a principio é apresentar
0s itens mais basicos dentro do escopo
daquilo que se pode denominar de
forma bem genérica e ampla como
construgdo do conhecimento cientifico.
Aqui se suple, claramente, que 0s

alunos possuem, no inicio de seus
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cursos universitarios, uma nogéo pelo
menos intuitiva do que possa ser O
progresso da ciéncia no relacionamento
hoje existente com a complexidade da
sociedade da informacdo, embora néo
tenha percepgdo mais aprofundada das
implicacbes dessa situacdo. As novas
geracbes se relacionam com a
tecnologia de forma muito amigavel,
pelo menos aparentemente, e espera-se
que percebam a influéncia disso em
suas atividades diarias, 0 que constitui
um bom ponto de partida para comecar
a trabalhar o processo de descoberta do
gue se encontra subjacente ao mundo
tecnoldgico em que vivemos.

Considerando tudo isso, duas nogoes
bésicas podem ser apresentadas nos
estudos iniciais acerca da Metodologia
da pesquisa: a indagacdo sobre o que €
conhecimento, e como se poderia
classifica-lo. Zagzebski't, a esse

respeito, comenta:

“O conhecimento ¢ um estado
muitissimo valorizado no qual uma
pessoa estd em contacto cognitivo com
a realidade. Trata-se, portanto, de uma
relacdo. De um lado da relagdo
encontra-se um sujeito consciente, e do
outro lado encontra-se uma porcao da
realidade com a qual o conhecedor esta

directa ou indirectamente relacionado”.

Para Cardoso e Domingues* “o
fendmeno do conhecimento se da entre
dois polos fundamentais: interioridade e
exterioridade”. Costa e Costa'?, por sua
vez, comentam que “O conhecimento
nada mais é do que o produto das
relagdes humanas com a natureza e com
0s proprios homens em busca da
apreensdo de determinadas realidades,
sendo,  portanto, um  processo
estritamente humano”. Diante de tais
explicacOes, ressalta a indagacao: por
que motivo o ser humano tem tanto
interesse em obter conhecimento?
Indagando de outro modo, 0 que motiva
a busca pelo conhecimento? Alvest,
referindo-se a dois de seus tipos,
responde: “O senso comum e a ciéncia
sdo expressOes da mesma necessidade
béasica, a necessidade de compreender o
mundo, a fim de viver melhor e
sobreviver”. Para Oliva’* “A ciéncia
moderna procura promover a alianga da
explicacdo com a dominacgéo. A efetiva
explicacdo dos fendmenos propicia ao
homem, como se comegou a apregoar a
partir de Francis Bacon, conquistar

poder sobre eles”.

Os comentarios do paragrafo anterior
poderiam com facilidade resvalar para
uma discussao de cunho filoso6fico, mas
ndo é o objetivo presente. Basta

caracterizar que o ser humano precisa

RE. SAUD. DIGL. TEC. EDU,, Fortaleza, CE, v. 1, n. 2, p. 02-16, ago./dez. 2016.



conhecer, precisa de informagdes, e
conceituar conhecimento pode ser feito
de maneira muito simples,
considerando-o0 como 0 conjunto de
informacdes significativas que se
possui, em determinado momento ou
época, acerca de um determinado topico

Ou sobre varios assuntos.

Nesse ponto, torna-se oportuno
introduzir a nocao de classificacdo do
conhecimento em categorias. Para
estudiosos da filosofia, e pelo &ngulo de
observacdo que privilegie o grau da
relacdo entre o observador e 0 objeto
observado, é possivel distinguir duas
classes de relacionamento: a relagédo
direta e a indireta. Zagzebskit, a esse
respeito, comenta, ao considerar esses
dois tipos: “Ao primeiro chama-se
habitualmente ~ conhecimento  por
contacto uma vez que o sujeito esta em
contacto, através da experiéncia, com a
porcdo de realidade conhecida, ao passo
que ao segundo tipo de conhecimento se
chama conhecimento proposicional
uma vez que aquilo que o sujeito
conhece € uma proposi¢do verdadeira
acerca do mundo”. Caso o interesse
esteja  relacionado aos  aspectos
relativos a administracdo de empresas,
ao gerenciamento de capital intelectual,
é possivel admitir outras classificacdes

de conhecimento, como

10

“implicito/explicito ou
individual/coletivo™®. Bragal® admite
duas classes de conhecimento. Um
deles, comum a homens e animais, €
denominado por esse autor de sensivel
ou sensorial, resultante exclusivo da
atividade dos sentidos, permitindo
perceber cores, sons, imagens e até
manté-los na memoria para posterior
resgate como lembrancas. O outro seria
exclusividade do ser humano: é o
conhecimento resultante da capacidade
de pensar, fruto do raciocinio, por isso
denominado de intelectivo ou
intelectual, exatamente o tipo de
conhecimento ligado a reflexao critica,
a criacdo de abstracdes, construcdo de
definicdes,

conceitos,  principios,

proposicao de hipdteses, teorias e leis.

Para 0 estudo da Metodologia
Cientifica, entretanto, costuma-se
classificar o conhecimento de outro
modo, conforme sua natureza, e ndo
com base na relacdo entre observador e
objeto observado ou caracterizagdo
gerencial, nem nas peculiaridades de
quem observa. Assim, buscando
particularidades que permitam
identificar semelhancas e diferencas
desses tipos de conhecimento, tudo o
que se conhece pode ser alocado em
apenas (quatro categorias. Todo o

conhecimento existente pertence a um
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dos seguintes tipos: o wvulgar, o
filosofico, o religioso e, por fim, o
conhecimento cientifico. E por conta
desse ultimo que se deve cultivar o
interesse no aprendizado da
Metodologia da Pesquisa Cientifica.

Cada um dos tipos desses de
conhecimento tem suas proprias
caracteristicas. Vérias delas podem ser
apontadas para cada um deles, e seu
valor circunscreve-se dentro de um
determinado contexto, e nenhuma
classificacdo, a  principio, visa
determinar qual deles é o mais
importante ou util. E indispensavel,
entretanto, que tais peculiaridades
sejam bem compreendidas, para evitar
transtornos que podem ocorrer por
diversos motivos, inclusive por conta
do desconhecimento dos limites e
finalidades de cada tipo de
conhecimento. Isso pode causar falhas
no planejamento e interpretacdo de
dados, com repercussdes em geral
muito negativas no ambito do trabalho
cientifico, podendo remeter, inclusive,
a discussdes éticas. E o caso,
exemplificando, quando se confundem
os limites da pesquisa cientifica frente a
concepgdes  religiosas. Mas o
importante é ressaltar as caracteristicas
do raciocinio em ciéncia, 0 modo
particular como trabalham os cientistas,

0s motivos para empreender o trabalho
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de pesquisa cientifica, entre tantos itens
pertinentes e relevantes que podem ser

mencionados.

A proposta desse trabalho, como
introdugdo inicial seriada ao estudo da
Metodologia da Pesquisa, comeca,
portanto, por apresentar o contexto mais
geral da temaética, sendo interessante
ressaltar, entretanto, no final dessa
discussdo, o fato de que na sociedade
atual tudo deve ser encarado pela 6tica
da complexidade. Os fenébmenos com
0S quais se deparam o0s cientistas e
pesquisadores sdo ocorréncias
complexas e, portanto, ndo podem ser
abordados e nem tratados com solugdes
simples, consideradas insuficientes
desde o inicio, por isso mesmo. Dai ser
interessante informar que um dos
principais erros a evitar é justamente o
de compartimentalizar o conhecimento,
uma vez que esta arraigada na

sociedade a tendéncia a especializacgéo.

A divisdo do conhecimento em reas
separadas, a especializagdo, pode ter
sido uma estratégia benéfica nos
primordios do desenvolvimento da
ciéncia, mas atualmente é mais
importante  considerar  abordagens
multidisciplinares, interdisciplinares e
transdisciplinares. Mais do que nunca

sdo importantes as admoestacdes de
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Ortega y Gasset!’, feitas ha pouco mais
de 86 anos, em sua célebre Aula Magna,
como titulo de “A Missdo da
Universidade”, que depois fez parte de
uma obra do autor juntamente com
outros capitulos de grande valor, a
respeito do papel da universidade.
Blasco®® publicaram excelente artigo
sobre a formagdo de médicos, com
“reflexdes humanistas” tendo por base
0 pensamento daquele fil6sofo
espanhol, indicando mais uma falha na
formacéo proporcionada pelas
universidades: ndo propiciar condicoes
para adquirir cultura geral. Assim, nos
dias atuais, diante da complexidade
crescente na sociedade globalizada, néo
basta apenas ensinar metodologia. E
indispensavel criar condi¢bes para que
seja exequivel obter melhor letramento
digital e informacional, com estimulo
ao pensamento critico, a capacidade de
refletir sobre a pratica, em todas as
dimensbes possiveis, privilegiando o
compartilhamento, e ndo por mero
modismo®® A ciéncia deve estar a favor

da tecnologia, ndo do tecnopdlio®.

Para iniciarmos uma leitura dindmica
sobre a importancia da metodologia
cientifica devemos ao menos saber o
que é ciéncia. Os autores Lakatos e
Marconi?* afirmam que a ciéncia surgiu

com a necessidade do homem em saber
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0 porqué dos acontecimentos. Cervo e
Bervian?? descrevem que “A ciéncia ¢
um modo de compreender e analisar o
mundo  empirico, envolvendo o
conjunto de procedimentos e a busca do
conhecimento cientifico através do uso
da consciéncia critica que levara o
pesquisador a distinguir o essencial do
superficial e o principal do secundario”.
Assim, ciéncia é o0 conjunto de
observacoes e de analises submetidas as
criticas da sociedade, o que permitiu
atingir, conjuntamente, um consenso.
Mas essa concordancia sempre podera
ser modificada por meio de outras
observacbes e obtencdo de mais
resultados. ~Como  registra  um
conhecido ditado popular: algo é
considerado verdade até que se prove o

contrério.

O termo ciéncia etimologicamente vem
do verbo em latim Scire, significando
aprender, conhecer, porém uma
definicdo um pouco vaga de
entendimento. Trujillo Ferrari descreve
de forma facil que ciéncia é todo um
conjunto de atitudes e de atividades
racionais, dirigida ao sistematico
conhecimento com objetivo limitado,

capaz de ser submetido a verificagéo.

O conhecimento possui pelo menos

quatro niveis, cuja compreensdo &
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fundamental para entender

adequadamente 0  conhecimento
cientifico. Sao eles:

a- Empirico: é o conhecimento também
descrito como vulgar, e adquirido e
dependente das experiéncias diérias de
cada ser humano, portanto, decorrente
da interacdo humana e social. Para
melhor entendimento, este
conhecimento é muito comum entre 0s
mais idosos como a cura de algumas
doencas por meio das plantas
medicinais??,

b- Filoséfico: € o conhecimento que
busca incessantemente justificar as
duvidas humanas sobre sua existéncia
por meio dos questionamentos?*

c- Cientifico: é o conhecimento
comprovado por meio de métodos,
analise e sintese. Apesar de ser 0 mais
real dos conhecimentos ndo é
considerado definitivo, tendo em vista
que a ciéncia esta em constante
evolucio?.

d- Teol6gico: € o0 conhecimento
religioso adquirido pela fé em
divindades. Este € ligado em um Deus,
podendo ser Buda, Maomé, Jesus
Cristo, Ala e dependendo da cultura o
Deus pode ser alvo invisivel, admitindo
ainda ou ndo alguma visdo
antropomorfica??.

Quanto aos métodos cientificos, que sdo

as bases logicas de investigagéo,
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existem os mais utilizados:

a- Dedutivo: é o0 conhecimento
adquirido a partir do geral para entender
0 particular.

b- Indutivo: é o0 conhecimento
adquirido a partir do particular para
entender o geral.

C- hipotético-dedutivo: é
esquematizado por Gil? de forma bem
didatica

Problema — Conjecturas — Dedugao
de consequéncias observadas —
Tentativa  de falseamento —
Corroboracéo

e- dialético: sdo conjuntos de acGes que
ndo podem ser relevados fora de um
contexto social, politico, econémico
etc?

f- fenomenoldgico: é o conhecimento
que esclarece por meio da intuigdo.?
Muitos pensadores e filosofos tentaram
organizar os métodos em um Unico tipo
ou modelos aplicaveis em todas as
ciéncias, porém sempre ocorre conflito
de pensamentos sendo necessario
manter essa separagdo, onde para cada
objeto de investigacdo ha um tipo de
pesquisa e consequentemente  seu
método.

Além dos meétodos cientificos existem
0s métodos de procedimento que séo as
etapas de investigacdo utilizadas pelo
pesquisador. Esses métodos servem de

orientacdo e validacdo dos dados
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coletados condizentes com o objetivo a
ser alcancado pelo pesquisador. Os
métodos mais utilizados s&o: o
experimental, o observacional, o
historico, o estatistico, o clinico o
comparativo e 0o monogréafico. Na tabela
abaixo é possivel conferir a explicagdo

de cada um.

CONCLUSAO

Para entender como se da o processo da
metodologia cientifica torna-se
necessario compreender alguns
conceitos que visam esclarecer os tipos
de conhecimentos, os métodos para
organizar toda uma linha de
pensamento em producdo cientifica. Os
cursos de graduacdo na area da salde
sdo ricos em conhecimentos praticos, o
que é muito importante tendo em vista
que se destinam a formar profissionais
que irdo lidar com vidas humanas,
dependentes em muitos casos da adogdo
de préticas corretas para obter salde e

melhor qualidade de vida.

Porém, a parte tedrica que envolve todo
0 conhecimento prévio das praticas,
constituindo sua base de referéncia,
bem como os estudos cientificos que o
origina sdo, além de importantes,
necessarios e remetem para dimensoes

além da produgéo de um Trabalho de

14

Conclusdo de Curso — TCC. O que
justifica conhecer a Metodologia

Cientifica de forma mais aprofundada.

Espera-se que as informacdes descritas
com fundamentacdes tedricas coligidas
entre varios autores renomados no
campo da Metodologia Cientifica possa
despertar o interesse dos diversos atores
envolvidos com ensino na area da
salide, ndo apenas 0s que se encontram
na condicdo de discentes, mas atinja em
especial os educadores e 0s gestores das
instituicGes de ensino, motivando-o0s a
repensar a insercdo de disciplinas
tedricas de Metodologia Cientifica,
ultrapassando 0 mero intuito de
somente preparar o0 aluno para o
desenvolvimento do TCC em seu
ultimo semestre letivo. O interessante é
inserir a formagdo em Metodologia da
Pesquisa Cientifica desde o principio
dos cursos de graduacdo, estendendo-a
gradativamente, de forma transversal,
ao longo do curso, se possivel
agregando alunos a projetos em
andamento, mesclando teoria e prética,
melhorando a competéncia digital, o
letramento informacional, estimulando
0 espirito critico de forma a preparar
futuros profissionais para qualquer tipo
de pesquisa cientifica e para adotar em
suas praticas a postura metodologica

racional. Contribui-se assim, espera-se,
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para ensinar a pensar. O que tem

implicages sociais benéficas,
inclusive.
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