15

Artigo Original

Metodologias ativas de ensino e
aprendizagem em educacao a distancia
em saude?

Doutora Andréa Soares Rocha da Silva

Departamento de Fisioterapia, Nucleo de Tecnologias e
Educacdo a Distancia em Saude da Universidade Federal
do Ceara (BRASIL)

Email: andreasrsO7@gmail.com

Doutor Luiz Roberto de Oliveira

Departamento de Cirurgia, Nucleo de Tecnologias e
Educacdo a Distancia em Saude da Universidade Federal
do Ceara (BRASIL)

Email: Iro@ufc.br

Doutora Lidia Eugenia Cavalcante

Departamento de Ciéncia da Informacéo, Nucleo de
Tecnologias e Educacéo a Distancia em Salde da
Universidade Federal do Ceard (BRASIL)

Email: cavalcantelidiaeugenia@gmail.com

Mestra Raquel de Melo Rolim

Nucleo de Tecnologias e Educagdo a Distancia em
Saude da Universidade Federal do Ceara (BRASIL)
Email: rmrolim@hotmail.com

Mestra Laiana Ferreira de Sousa

Nucleo de Tecnologias e Educacéo a Distancia em
Saude da Universidade Federal do Ceard (BRASIL)
Email: laiana_ffsousa@hotmail.com

Resumo

Introducdo: As metodologias ativas de ensino e
aprendizagem ocupam um importante contraponto
aos métodos tradicionais de ensino, assumindo
caracteristicas de inovacdo nas diversas areas em
que séo utilizadas. O uso crescente das Tecnologias
Digitais de Informacdo e Comunicacdo Digital
(TDIC) revolucionou todos os setores da sociedade,
demonstrando também na educacdo impacto
indiscutivel e inovador, como demonstrado pelo
advento dos Programas de Educacdo a Distancia
Online. Apesar das evidéncias mostrarem bons
resultados para uma aplicacdo combinada, como no
caso da Aprendizagem Baseada em Problemas
(PBL, na sigla em inglés), utilizando os programas
de educacéo on-line, ha uma aceitacdo carente de

uma possivel convergéncia das metodologias ativas
de ensino e aprendizagem e as TDIC. Objetivo: Este
trabalho tem como objetivo analisar a importancia
das metodologias ativas no uso das TDIC em
programas de educagdo a distancia on-line, a
relacdo das habilidades de aprendizagem e as
estratégias utilizadas para a educacao continuada e
0 uso de conhecimentos adquiridos no trabalho por
profissionais que realizam cursos de educacdo a
distancia em salde. Método: Na metodologia de
pesquisa empirica, analisa-se as avaliagdes dos
tutores participantes em cursos oferecidos pelo
Ndcleo de Tecnologias e Educacéo a Distancia em
Saude da Universidade Federal do Ceara / Brasil
(NUTEDS/UFC) na relagcdo das metodologias
ativas com o uso das TDIC.

Palavras-chave: Inovacéo. Tecnologia. Projetos de
pesquisa.

Active methodologies of teaching and learning in
distance education in health.

Abstract

Introduction: The active methods for teaching and
learning occupy an important counterpoint to the
traditional teaching methods, assuming innovation
characteristics in the various areas in which they
have been used. The increasing use of the
Information  and Digital Communication
Technologies (IDCT) has revolutionized every
sector of society, demonstrating also in education,
undisputed and innovative impact, as shown by the
advent of the Online Distance Education Programs.
Despite the evidences showing good results for a
combined application, as in the case of the Problem-
Based Learning (PBL) using the online education
programs, there is poor acceptance of a possible
convergence of the active methods for teaching and
learning, and the IDCT. Objective: This work aims
to analyze the importance of the active
methodologies in the use of the IDCT in online
distance education programs, the relation of the
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learning skills and the strategies used for the
continuing education, and the use of knowledge
acquired on the job by professionals who perform
courses by the distance education in health care.
Methods: In the empirical research methodology, it
analyzes the evaluations of tutors participating in
courses offered by the Technologies Nucleus and
Distance Education of the Federal University of
Ceara/Brazil in the relation to active methodologies
and use of the IDCT.

Keywords: Innovation. Technology. Research
projects.

! Texto apresentado originalmente na 10th annual
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INTRODUCAO

O uso crescente das tecnologias tem
revolucionado todos os setores da sociedade
demonstrando, também na educacdo, impacto
indiscutivel e inovador, como se observa pelo
advento dos Programas de Educacdo a Distancia
online. Sabe-se, porquanto, que a educacéo vem
passando por significativas mudangas e
desafios, muitos deles aliados ao uso das
Tecnologias Digitais de Informacdo e de
Comunicagéo (TDIC).

Com as TDIC, o acesso ao conhecimento e a

informacdo  adquiriu  maior  autonomia,
permitindo que as pessoas obtenham diferentes
recursos e materiais para aprender sobre
determinado tema, quando e como quiserem. Ou
seja, ensinar e aprender na atualidade é uma
acao gque nédo ocorre somente na sala de aula e
pela mediagdo do professor. Diversificaram-se
as ambiéncias, bem como alargaram-se as
possibilidades de interagdo dentro e fora do

espagco tradicional de ensino-aprendizagem.
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Desse modo, tornou-se desafiador o papel do
professor, pois como destaca Finkler et al.
(2008), o educador interfere na acdo educativa
ndo como mero repassador de contetdo, mas
atuando principalmente como mediador e
facilitador na construcdo do conhecimento,

aberto as interferéncias e inferéncias do aluno.

Nessa discussdo, 0s métodos ativos de ensino-
aprendizagem ocupam importante contraponto
aos  métodos  tradicionais,  assumindo
caracteristicas de inovacdao nas diversas areas
em que sdo utilizados. Assim, as chamadas
Metodologias Ativas passaram a se constituir
como importante ferramenta de ensino, bem
como matéria de estudo para muitos
pesquisadores. No contexto da salde, 0 uso de
Metodologias ~ Ativas ja vem  sendo
frequentemente exercitado, especialmente em
situacbes  problematizadoras que  visam
estimular a participacdo efetiva do estudante
pelo uso da Aprendizagem Baseada em
Problema e da Aprendizagem Baseada em
Projetos. Isso tem possibilitado desenvolver as
competéncias do aluno, o interesse em buscar
solucdes para problemas reais ou simulados,
bem como conceber ideias colaborativas entre
0s membros de um grupo de estudo sem
necessariamente estarem presentes em um
mesmo espac¢o fisico para que o aprendizado

ocorra.

Nos cursos a distancia online, as Metodologias
Ativas se tornam importantes aliadas, tendo em
vista tratar-se de abordagem pedagogica cuja
acao necessita propiciar o protagonismo e a
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autonomia do aluno, mediante construgéo de
contetdo instigante e motivador, o uso de
recursos pedagogicos amparados em transicéo
didatica eficaz e o0 acompanhamento

competente de professores (tutores).

Diante desses pressupostos, necessario se faz
compreender, a midde, o exercicio da docéncia
no ambito da EaD, tendo em vista as muitas
mudancas evidenciadas no ensino e no papel do
professor. Os desafios da docéncia vao além do
conhecimento e da aplicacdo de novas praticas
pedagogicas, estdo também em compreender o
papel do aluno na construcdo do conhecimento
e nas formas como esse conhecimento adentrara
em sua formacéo profissional de modo critico,
demandando competéncias e habilidades para
pensar e agir comprometido com as questdes
sociais que estdo presentes no cotidiano dos

individuos.

Sob essas circunstancias, esta pesquisa objetiva
analisar a importancia das Metodologias Ativas
na Educacdo a Distancia em Salde, na acdo dos
tutores, em relacdo as habilidades e
competéncias de aprendizagem, bem como as
estratégias desenvolvidas para compreender o
seu papel diante dos desafios da construcdo do
conhecimento autbnomo e das inumeras
possibilidades de acesso a informag&o oriundas
das Tecnologias Digitais de Informacdo e
Comunicagéo (TDIC).

No Brasil, tem sido um dos grandes desafios do
Ministério da Saude (MS) e das universidades
atualizar e

publicas, potencializar,

instrumentalizar informacionalmente, de modo
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critico e reflexivo, os profissionais que atuam
em regides e localidades longinquas dos centros
urbanos, cujas dificuldades em termos de acesso
a informagdo, muitas vezes, se tornam

obstaculos a satde da populagéo.

Sob essas circunstancias, foi criado em 2010,
via decreto presidencial, a Universidade Aberta
do Sistema Unico de Satde (UNA-SUS), para
gerir a educacdo permanente em saude dos
profissionais do SUS, se constituindo como uma
das estratégias da Politica Nacional de Gestéo
da Educacdo em Saude. A UNA-SUS, em
parceria com as universidades brasileiras, tem
ofertado cursos em EaD online em nivel de
especializacdo e de capacitacdo, bem como
modular, autoinstrucional e de formacéo

continuada.

Como membro desse consércio, a UFC fundou,
em 2010, o Nucleo de Tecnologias e Educacéo
a Distancia em Saude (NUTEDS/UFC) que é o
responsavel, no Ceard, pelo planejamento
pedagdgico, producdo e oferta dos cursos da
UNA-SUS no referido Estado.

O NUTEDS desenvolve e aplica diferentes
modelos pedagdgicos na producdo e oferta de
cursos de EaD online em satide. A depender da
demanda, dos objetivos educacionais definidos
e do publico a ser atendido, 0s cursos
produzidos e ofertados utilizam grande
variedade de recursos tecnologicos, tais como:
Ambiente Virtual de Ensino-Aprendizagem
AVA/Moodle (customizado para cada oferta),
foruns de discussdo, salas de bate-papo (chat),

webconferéncia, videoaulas, podcasts em audio,

RE. SAUD. DIGI. TEC. EDU., Fortaleza, CE, v. 3, n. 1, p. 15-26. ago./dez. 2018.



casos simulados e jogos, material didatico
multimidiatico e com recursos de interacao
dindmica com o0s conteudos, além de
questionarios com feedback e correcdo
autométicas e da ferramenta mensagem para
comunicagéo direta entre cursistas, professores-

tutores e suportes pedagogico e técnico.

Nessa modalidade de ensino-aprendizagem,
muda-se completamente o papel do docente,
que passa a atuar como tutor, acompanhando a
aprendizagem do aluno a distancia. Os tutores,
em geral, recebem formacdo especifica para
atuarem em cursos de EaD online, sem esquecer
a importancia dada as especificidades técnicas
da area na qual o curso é ofertado. Ou seja, para
cursos em salde, prioriza-se a tutoria realizada
por profissionais formados nessa area. Muitos
deles sd@o mestres e doutores, professores de

instituicOes de ensino superior.

Os cursos de formacao e capacitacdo de tutores
no &mbito da saude visam o desenvolvimento de
competéncias para atuar como mediadores do
ensino-aprendizagem e para a implementacao
de acBes pedagdgicas com o0 wuso de
metodologias ativas. Desse modo, espera-se 0
fortalecimento dos processos de interacdo e
dialogicidade do aprender a aprender no AVA,
que se da entre tutor-aluno, aluno-aluno, aluno-
conteddo, com criatividade, inovagdo e

afetividade.

A pesquisa se desenvolveu a partir das agoes
pedagogicas voltadas para a formacéo de tutores
nos cursos de EaD online em Saude ofertados
pelo NUTEDS.
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Assim, a experiéncia adquirida pela equipe do
NUTEDS no planejamento, produgéo e oferta
dos cursos, o estudo da literatura e os dados
coletados a partir da aplicagio de um
questionario com tutores/docentes foram a base
deste estudo, no sentido de identificar o que ha
em comum e em que se complementam, de
forma a facilitar a aplicacdo das Metodologias
Ativas e das TDIC nos processos educativos em

cursos de EaD online em saude.
METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa empirica, exploratéria
e qualitativa, que analisa as avaliagcbes de
tutores participantes de cursos oferecidos pelo
Nucleo de Tecnologias e Educacédo a Distancia
em Salde da Universidade Federal do
Ceard/Brasil (NUTEDS/UFC), sobre a relagdo
entre as Metodologias Ativas e uso das
Tecnologias Digitais de Informacdo e
Comunicagédo (TDIC) no contexto da Educagao
a Distancia em Sadde. O instrumento de coleta
de dados foi um formulario online,
desenvolvido através do Google Drive,
composto por quatro questdes abertas. As
questdes visavam capturar a perspectiva dos
tutores sobre: 1) o que sdo Metodologias Ativas,
2) a convergéncia entre as Metodologias Ativas
eas TDIC, 3) o papel do professor no uso dessas
metodologias e 4) o papel do aluno. Os
pesquisadores  enviaram convite aos
participantes através de e-mail, contendo
explicagOes sobre a pesquisa e o link para o
formulario online. O critério de incluséo foi

estar atuando como tutor em um dos cursos
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ofertados pelo NUTEDS/UFC na ocasido da
aplicacédo da pesquisa. Ndo foram estabelecidos
critérios de exclusdo, e foram aceitos os 14
tutores respondentes que se interessaram em
participar do estudo. Aplicou-se 0 método de
anélise de conteldo para o tratamento das
respostas obtidas, pois, de acordo com Vergara
(2005), é adequado para tratar dados com o
objetivo de identificacdo do que esta sendo dito
a respeito de determinado tema. Os resultados

serdo apresentados e analisados a seguir.
RESULTADOS

A seguir s&o apresentados e discutidos os dados
relativos a percepcdo dos tutores sobre as
Metodologias Ativas no contexto da Educacdo a

Distancia em Salde.

Compreensao dos tutores sobre o conceito de

Metodologias Ativas

Os tutores manifestaram ter, pelo menos,
conhecimento tedrico acerca do que sdo as
Metodologias Ativas, enfatizando em suas falas
0 reconhecimento como pratica pedagdgica,
estratégia ou método de ensino-aprendizagem, e
contextualizando-as dentro de uma concepcao
educativa que privilegia o protagonismo
discente, a necessidade de reflex&o critica e o
processo de construgdo do conhecimento pelo
educando, como podemos identificar nas
respostas obtidas nos questionarios e destacas a

sequir.

As Metodologias Ativas sdo concepcoes

educativas  que estimulam processos
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construtivos de aprendizagem (agéo-reflexéo-
acao). (T7)

S&o concepcbes educativas que estimulam
processos de ensino-aprendizagem critico-
reflexivos, no qual o educando participa e se

compromete com o seu aprendizado. (T12)

A metodologia ativa (MA) sdo estratégias de
ensino, praticas pedagdgicas inovadoras que
estimulam processos de ensino-aprendizagem
critico-reflexivos, no qual o educando participa

e se compromete com seu aprendizado. (T5)

S840 meétodos de ensino-aprendizagem que
partem e consideram o saber prévio do
educando na apreensdo do conhecimento, bem
como na conducdo do proprio processo, Ndo o
considerando alguém sem condicdes de gerir
seu saber. (T14)

S&o técnicas e estratégias que consideram 0s
diversos aspectos desse processo, levando em
conta questdes essenciais a um melhor
aproveitamento do tempo, conhecimento e

participacdo do grupo. (T4)?

A percepcdo dos tutores mostrou-se, portanto,
atualizada, adequada e compativel com a
literatura, que reconhece as Metodologias
Ativas como modelo pedagdgico com
abordagens inovadoras, que adotam como
principio o papel ativo dos alunos na construgao
do préprio conhecimento e através da
colaboracdo em grupos, para resolucdo de
problemas complexos, relacionados a realidade
por eles vivenciada (ARAUJO, 2011).
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Convergéncias entre as Metodologias Ativas
e as Tecnologias da Informagdo e

Comunicacéo (TDIC)

Para os tutores participantes da pesquisa, no
contexto das Metodologias Ativas, as TDIC séo
0 meio de atuacdo do facilitador, para sua
interacdo com o aluno, para realizacdo de
pesquisas e compartilhamento de recursos e

conhecimentos.

2 para se fazer referéncia as respostas utilizadas nos
questiondrios, utilizou-se como identificagdo: T1, T2,
T3...T14.

Acredito que sim, a aprendizagem mediada pela
tecnologia se baseia no compartilhamento de
conhecimentos e no incentivo a busca de

conhecimento pelo préprio cursista. (T1)

Sim, acho que existe na medida em que o
facilitador virtual possa atuar junto ao cursista
ou outro ator deste cenario utilizando de forma
objetiva e interessante essas tecnologias. No
cotidiano ja utilizamos estas ferramentas e elas
podem ser utilizadas para melhorar o processo

de aprendizagem. (T3)

Neste mesmo sentido, nas tecnologias de
informagdo, o tutor virtual estimula o
compartilhar de saberes baseada na préatica
vivenciada de cada um, interagindo e
estimulando os discentes a interagirem de forma

gue o conhecimento seja construido a partir das
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varias  experiencias  compartilhadas  na

plataforma virtual. (T5)

Sim, a comunicacdo faz parte de qualquer
processo educacional, seja formal ou informal.
As tecnologias podem contribuir em muito para
a criacdo de um ambiente de aprendizagem
interativo e interacionista, contribuindo para a
aproximagdo dos atores desse processo,
motivando-os a colaboracdo de forma leve,

ludica, réapida.

As tecnologias podem ajudar na criacdo de

ambientes  virtuais de  aprendizagem

interessantes, dinamicos e intrigantes. (T9)

As Metodologias Ativas e as TDIC também
foram consideradas pelos tutores como recursos
complementares, consistindo em estratégias e
meios mediante 0s quais 0s docentes procuram
aproximar teoria e pratica, problematizando e
propondo discussfes sobre a realidade dos
alunos. Especificamente no contexto da EaD em
salde, destacaram, ainda, uma convergéncia na
énfase a autonomia discente e a participagdo

ativa do aluno.

Em determinadas situagfes sim, quando se
lanca méo de recursos que envolvam o aluno e
0 aproximam de sua realidade académica e

pessoal. (T4)

Sim, pois as TIC's priorizam e valorizam a
autonomia e incentivam o aluno a buscar novos
conhecimentos, novas pesquisas. Déo liberdade
ao aluno de estudar e aprender no momento que
ele mesmo achar conveniente e interessante.
(T8)
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Sim. Pois as tecnologias de informagdo e
comunicagéo requer que o aluno desenvolva a
autonomia dentro do seu processo de

aprendizagem. (T10)

Estes resultados, portanto, correspondem a
constatacdo de outros estudos, 0s quais,
enfatizam também a necessidade de capacitagdo
docente adequada para melhor uso e aplicacdo
das TDIC nos processos educativos (GARCIA
etal., 2011; PEREIRA et al., 2016)

O papel do professor no contexto das

Metodologias Ativas

Os participantes do estudo destacaram o papel
do professor como mediador nas interagdes, na
pesquisa e no conhecimento; e, embora
reconhecam o0 protagonismo discente nas
Metodologias Ativas, salientaram a importancia
da acéo do docente como facilitador do processo
de ensino-aprendizagem, com importante
funcdo de planejamento pedagdgico e gestdo
das atividades desenvolvidas. Seu destaque
como problematizador foi também mencionado,
cabendo-lhe a elaboracéo de situacdes de ensino
que aproximem o aluno da realidade, que o
levem ao desenvolvimento do raciocinio critico-

reflexivo e promova a autonomia.

O professor neste contexto se torna um
mediador do conhecimento, incentivando o
aluno, tirando duvidas, fazendo
guestionamentos pertinentes, disponibilizando
bibliografias atuais, assessorando na construgao

do conhecimento. (T1)
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O professor como um agente responsavel pela
troca de informagdes junto aos educandos, deve
sim utilizar metodologias ativas na sua pratica
pois desta forma é possivel aprimorar o
processo  educativo  recriando  préticas
educacionais existentes em outras mais

modernas. (T3)

Parceiro, mediador na pesquisa e no apoio ao
desenvolvimento do discente na busca do

conhecimento. (T9)

E um facilitador importante, fazendo com que o
grupo consiga se apropriar dos objetivos
propostos. (T2)

O professor é facilitador do processo de
aprendizagem e deve ser capaz de identificar as
diferencas entre os alunos, para intervir de

forma individiualizada. (T6)

Ainda que o aprendiz seja um importante
protagonista nas metodologias ativas, ndo se
trata de auto-didatismo, e, portanto, o professor
continua assumindo importantes papéis, quais
sejam: na selecdo dos textos e assuntos, na
elaboracdo do material de estudo, na dissolucao
de davidas e questionamentos e, sobretudo, na
facilitacdo do processo de aprendizagem,
apoiando os aprendizes nas suas dificuldades e
criando um clima favoravel a aprendizagem.
(T13)

E necessério que o professor elabore situacdes
de ensino que aproximem criticamente o aluno
da realidade, levando este a pensar nos

problemas geradores, consequéncias sociais
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(individuais e coletivas) e solucGes hipotéticas
para a situacdo-problema. (T12)

Os tutores reconhecem o desafio que é a
docéncia com Metodologias Ativas, e a
consequente  necessidade de  continuo
aprimoramento, pois, como destacam Cogo et

at. (2011, p.662).

A quantidade e a diversidade de informagdes
existentes na sociedade do século XXI faz com
que o professor sinta 0 seu inacabamento,
admitindo que ndo tera respostas absolutas para
todos os questionamentos, nem conseguira ter
acesso a todos eles. Frente a essa questdo, é
importante que o0s professores estejam
preparados para a problematizacao, auxiliando
os alunos a desenvolverem uma consciéncia

critica.

Ademais, percebe-se claramente que, apesar do

chamado  protagonismo  discente  nas
Metodologias Ativas, o papel do professor
continua fundamental, pois € a ele que compete
0 planejamento pedagogico e 0
desenvolvimento das estratégias e dos recursos
didaticos-avaliativos que serdo empregados na

acao educacional.

Numa perspectiva construtivista, em que 0
conhecimento ndo € repassado, mas sim
construido a partir das experiéncias individuais
de cada aluno, o professor € o mediador, ou seja,
é aquele auxilio que faz a diferenca e garante a
qualidade do curso. E ele quem motiva e ativa a
criagdo de oportunidades para que sua turma

realize seus objetivos e tenha uma experiéncia
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produtiva.” (ULYSSES;
HAGUENAUER, 2004, s.p)

COELHO;

Nesse contexto, as TDIC sdo ferramentas
fundamentais para as atividades docentes, sendo
Gteis ao planejamento, a pesquisa e selecdo de
conteudos de interesse, bem como a elaboracéo
e implementacdo de novos recursos e estratégias
didaticas que possuam a riqueza midiatica e a
ludicidade necessaria para estimular o aluno a
alcancar ao maximo seu potencial de
aprendizagem, reflexdo critica, interacdo e

autonomia.

Dessa forma, o docente com competéncia nas
TIC seré capaz de pesquisar, gerenciar, analisar
e transformar a informacdo em conhecimento;
trabalhar em conjunto; compartilhar o
conhecimento com responsabilidade e ética;
incorporar as  tecnologias em  seu
desenvolvimento pessoal e profissional como
parte integrante da sua realidade. (PEREIRA et

al., 2016, p. 65)

Vé-se, portanto, que a docéncia com
Metodologias Ativas requer do professor mais
do que competéncias técnicas ou pedagogicas,
requer mudancas comportamentais e atitudinais,
de tal forma que o discurso e as proposi¢oes
pedagdgicas devem ser coerentes com aquilo
que ele demonstra “ser” diante dos alunos, como

adverte Moran (2013).

A coeréncia entre o que o professor fala e o que
faz, na vida é um fator importante para o sucesso
pedagdgico. Se um professor une a competéncia

intelectual, a emocional e a ética causa um
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profundo impacto nos alunos. Estes estdo muito
atentos a pessoa do professor, ndo somente ao
que fala. A pessoa fala mais que as palavras. A
juncdo da fala competente com a pessoa

coerente é poderosa didaticamente. (idem, p. 1)

Por isso, como afirmam Ulysses, Coelho e
Haguenauer (2004), a autonomia do discente
que surge em decorréncia desses processos,
levam os professores a necessidade de revisdo
de alguns conceitos. Ou seja, o professor é o
agente de renovagdo e mudancga, 0 que parte de
uma deciséo e transformacéo interna acerca do

fazer docente.

O papel do aluno no contexto das

Metodologias Ativas com o uso das TDIC

Em suas manifestacGes, os tutores reconhecem
como imprescindivel, principal e primordial o
papel do aluno nas Metodologias Ativas com 0
uso das TDIC.

O aluno tem um papel primordial. Ao contrério
do modelo tradicional, onde o professor
centraliza o conhecimento, neste modelo, o
aluno tem um papel ativo, incentivando a

iniciativa e desenvolvendo habilidades. (T1)

Imprescindivel, pois seu conhecimento prévio é
importante e 0 sucesso do seu percurso depende
dele também. Motiva-lo é algo inerente ao

sucesso do processo. (T2)

O papel é o principal participante e que atuara

no processo de ensino-aprendizagem. (T8)

Consequentemente, 0s tutores também

destacam a importancia de que os alunos
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desenvolvam postura mais ativa, e se
disponham a se envolver e a participar de forma

mais efetiva das atividades propostas.

O aluno deverad adotar uma postura ativa em
relacdo ao seu aprendizado, por meio de
problemas que o levem a reflexdo,
contextualizacdo e ressignificagdo de suas
descobertas.Devera construir novos
conhecimentos a partir de experiéncia prévia e
trazendo elementos novos, algo que

impulsionara sua aprendizagem. (T7)

O aluno/cursista deve procurar envolver-se e
participar ativamente das situaces de ensino,
sempre procurando correlacionar o0 caso em
estudo com o seu dia-a-dia, pensando em

solucdes viaveis. (T12)

As metodologias ativas requerem mais dos
educandos, pois espera-se e promove-se mais a
participagdo dos mesmos na apreensdo dos seus
saberes, que se ddo de uma forma singularizada
e ndo homogénea, abrindo espaco para amplas

discussdes e problematizacgdes. (T14)

Em funcéo disto, ha clara énfase na fala dos
tutores a necessidade de que o aluno também
precisa se adaptar, se sentir “a vontade” com as
Metodologias Ativas, a fim de que sua efetiva
colaboragéo o leve (e ao seu grupo) a atingir
todo o seu potencial de aprendizagem e

participacao.

O cursista deve se adequar as metodologias
ativas, aplicando-as ao seu processo de
aprender. Estudar em um contexto de tanta

informagcdo e excesso de atividades é a
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oportunidade  para se  apropriar  das
metodologias ativas as quais tem como foco a
melhoria do ensino aprendizagem, deixando

este processo mais agradavel e ludico. (T3)

Ele deve se sentir a vontade e compreender o
que se quer trabalhar, nisso, envolver-se com a
teméatica e procurar seu desenvolvimento

pessoal e do grupo. (T4)

O aluno que n&o tem a vivéncia da metodologia
sente dificuldades, no entanto quando se
apropria, o desempenho nas atividades tem uma

qualidade incalculavel. (T10)

Ainda é um longo caminho, pois, muitos ndo
tém amadurecimento para, na construgdo do
conhecimento, fazer a conexao teorica e pratica,
pela necessidade de conhecimentos de base.
Existe aqueles que buscam mais, e alguns que
fazem "o minimo" nesse processo, esquecendo
que a busca pelo conhecimento € eterna, e
perpassa pelas atualizacBes do conhecimento

tedrico e pratico. (T11)

H&, portanto, perfeita coeréncia na fala dos
tutores com o que destaca Araujo (2011, p.42),

ao afirmar que

A aventura do conhecimento pressupde dar voz
e espaco de acdo aos estudantes, promove a
aprendizagem coletiva e cooperativa, incita-lhes
a curiosidade e o questionamento da vida
cotidiana e dos conhecimentos cientificos e,
acima de tudo, da-lhes condicdes para que
encontrem as respostas para suas proprias

perguntas e as da sociedade em que vivem.
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Entretanto, a mudanca de paradigma que
envolve o trabalho com Metodologias Ativas
ndo consiste em processo trivial. De fato, uma
série de superacOes sd0 necessarias, como
registram GARCIA et al. (2011, p. 80),

Superar o0 paradigma tradicional ainda
hegemonico implica, entretanto, (re) pensar o
papel e as competéncias docentes para lidar com
necessidades atuais de formacdo bem como a
organizacdo da sala de aula, jA& que sua
configuragdo ndo é mais a mesma de anos atréas.
Implica também criar consistentemente uma
nova cultura do magistério na perspectiva de
que o uso das tecnologias nao seja algo exogeno
a docéncia, mas inerente a ela e necessario ao
processo abrangente de formacao integral do ser

humano.

Apesar de representar significativo desafio, 0s
tutores participantes da pesquisa e 0s estudos
referenciados concordam com a relevancia,
validade e efetividade da aplicagéo e uso de
Metodologias Ativas, demonstrando interesse e

empolgacdo em conhecé-las e aplica-las.
CONCLUSOES

O presente estudo demonstrou que os tutores
participantes possuem conhecimento teorico
acerca das Metodologias  Ativas, que
reconhecem sua efetividade como pratica
pedagdgica que privilegia o protagonismo
discente, e promove a construgdo do
conhecimento com reflex&o critica, colaboragéo

e desenvolvimento da autonomia discente.
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Houve reconhecimento de que ha significativa
convergéncia entre 0s principios, estratégias e
papéis docentes e discentes na aplicacdo das
Metodologias Ativas com o uso das TDIC,
sendo estes considerados como recursos
complementares. Especificamente no contexto
da Educacdo a Distancia em Saude, destacaram
clara convergéncia na énfase a autonomia

discente e a participacao ativa do aluno.

Contata-se, assim, que, na perspectiva dos
tutores, ha clara convergéncia entre o uso das
TDIC e as Metodologias Ativas; e que seu
potencial de wuso esta condicionado a
capacitacdo docente e discente, e a mudanca
atitudinal e comportamental de ambos, para sua
aplicacdo efetiva e otimizacdo do seu potencial

no processo de ensino-aprendizagem
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