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“Saberes subalternos e decolonialidade: os sindicatos das trabalhadoras
domeésticas no Brasil”, livro de autoria do Prof. Joaze Bernardino-Costa publicado
pela Editora da Universidade de Brasilia em 2016, traz uma valiosa pesquisa a
respeito das experiéncias historicas das principais organizagdes sindicais de
trabalhadoras domésticas no pais, demonstrando ainda como os esforcos de
articulacdo e colaboracdo entre elas levaram a constituicdo de um importante
movimento social e politico de carater nacional. Através da recuperacdo de
documentos historicos e da interlocucdo com parte das lideres sindicais que tém
protagonizado essa historia, o autor desenvolve uma copiosa reconstituicdo das
inimeras lutas politicas e sociais vivenciadas por essas trabalhadoras desde a
fundacdo da primeira organizacdo na década de 1930 até a recente aprovacao da
Emenda Constitucional n° 72/2013. Contudo, como sublinhado por Sueli Carneiro
na apresentacdo do livro, o mérito desse resgate vai muito além do seu valor
historiogréafico. Ao longo de toda a obra, Bernardino-Costa retoma as experiéncias
dos sindicatos e do movimento nacional de trabalhadoras domésticas a partir de
uma dupla perspectiva: em uma primeira linha de analise, propde-se a
compreendé-las enquanto projetos individuais e coletivos de resisténcia de re-
existéncia; em uma segunda linha, tenciona aprendé-las enquanto narrativas
dissonantes, saberes subalternos portadores de criticas profundas a sociedade

brasileira.

Tomando as reflexdes desenvolvidas pelos autores pds-coloniais e
decoloniais como ponto de partida, Bernardino-Costa sublinha como a experiéncia
social moderna esteve desde sempre associada a consolidacdo do colonialismo
como um novo padrdo de poder mundial. Padrdo este que, ao estar fundamentado
em imagens de mundo profundamente eurocéntricas, produziu uma Ssérie
complexa de hierarquias e dispositivos historico-sociais de submissdo que
exploraram e invisibilizaram outras formas de individualizacdo e subjetividade
com base em critérios como raca, género, classe, religiosidade, dentre outros.
Tratam-se de hierarquias sociossimbolicas que se desdobraram ndo somente na

opressdo e muitas vezes no exterminio dos sujeitos colonizados, mas também na
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negacdo e apagamento de seus saberes, conhecimentos, tradicdes e memorias.
Assim, inspirado pelo projeto de conhecimento decolonial proposto por autores
como Walter Mignolo e Ramon Grosfoguel, Bernardino-Costa volta-se para as
vivéncias sociohistoricas dos sujeitos subalternizados pela “colonialidade do
poder” no intuito de apreendé-las enquanto situacdes dialdgicas — posicoes
estruturais ambivalentes — nas quais outros enunciados, narrativas e saberes séo
produzidos de modo critico e em franca contradicdo com as perspectivas sociais

hegeménicas que os ignoram e silenciam.

Dessa forma, em um primeiro plano, o autor propfe-se a pesquisar e
reconstruir a trajetéria historica das principais associacBes e sindicatos de
trabalhadoras domésticas no Brasil enquanto um movimento social e politico de
resisténcia a exploracdo econdmica e a marginalizacdo social, salientando como
essas organizacGes politico-trabalhistas lutaram ao longo de décadas pela
afirmacéo da existéncia individual e coletiva das trabalhadoras. Ao mesmo tempo,
em um segundo plano, 0 autor procura demonstrar como essas organizacgdes se
constituiram enquanto locus de enunciacdo a partir dos quais falas dissonantes a
respeito da sociedade brasileira foram produzidas. Trata-se de espagos de
mobilizagdo, conscientizacdo e reflexdo nos quais se forjaram outras
possibilidades de narrativa a respeito das relagbes sociais — e mais
especificamente, as relacdes hierarquizadas de género, raca e classe — no Brasil.
Nesse sentido, ao longo de todo o livro, Bernardino-Costa sublinha como o
movimento das trabalhadoras domésticas produziu uma “contranarrativa a idilica
representacdo do Brasil estruturada no mito da democracia racial e no mito do
bom senhor” (BERNARDINO-COSTA, 2015, p.56). Inspirado pelo projeto
decolonial, importa ao autor trazer para o centro da analise essa outra narrativa a
respeito da nossa sociedade e da nossa historia, que estava até entdo apagada e

silenciada.

Assim, no segundo e terceiro capitulo, por meio de entrevistas com as
lideres sindicais e analise de documentos historicos, Bernardino-Costa reconstitui

a historia das associagdes e sindicatos das trabalhadoras domésticas em algumas
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cidades centrais do pais, a saber: Santos, Campinas, Recife, Rio de Janeiro e
Salvador. Ao longo do capitulo, o autor retoma os processos de fundacéo,
consolidacdo e atuacdo histdrica dessas entidades com o objetivo de mapear como
as interpretacdes e acdes motivadas pelas dimensdes estruturais de classe, género
e raca foram sendo incorporadas ao dia a dia dessas organizacOes, sobretudo, a
medida que elas iam se articulando politicamente com outros atores sociais, como

movimentos sindicais, feministas e negros.

A Associacdo Profissional dos Empregados Domésticos de Santos foi
fundada em 1936 por Laudelina de Campos Melo, uma organizacdo pioneira que
tinha como objetivo conquistar o status de sindicato para, entdo, negociar o
reconhecimento juridico da categoria das trabalhadoras domésticas e de seus
direitos trabalhistas. Segundo o autor, a organizacao tinha como caracteristica
uma articulacdo politica pragmatica, algo que seria recorrente no movimento das
trabalhadoras domésticas. Apesar do enfoque centrado na reivindicacdo de
igualdade perante as outras categorias trabalhistas, a associacdo também realizava
atividades culturais e de lazer com o objetivo de fortalecer a solidariedade politica

entre as trabalhadoras domésticas.

Ja na década de 1960, apds se mudar para Campinas, Laudelina também
vai participar da criacdo da associacdo de trabalhadoras domésticas daquela
cidade. Inconformada com a discriminacdo com relacdo as trabalhadoras presentes
nos anuncios de jornal, Laudelina desenvolve uma série de reunifes preparatérias
que irdo culminar na criacdo da associacdo. Mais uma vez, a atuacao politica da
entidade esteve voltada para a legalizacdo da profissdo junto ao Estado. Dessa
forma, a lider da associacdo acreditava que atividades de conscientizacdo e
profissionalizacdo da categoria eram fundamentais para a reivindicagdo
organizada de seus direitos. Em 1967, durante encontro com o ministro do
trabalho Jarbas Passarinho, Laudelina escuta do mesmo que a regulamentacdo da
profissdo e o status de sindicato s6 seriam possiveis com a unido da categoria. A
partir de entdo, a entidade intensifica as atividades de articulacdo com as demais

associages que vinham se espalhando pelo pais. Apesar de ter vivenciado um
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hiato na década de 1970, a associacdo de Campinas cumpre papel decisivo na
estruturacdo do movimento de trabalhadoras domésticas em ambito nacional.
Apesar do enfoque classista da organizacdo, desde a deécada de 60 eram
promovidas atividades culturais em colaboragdo com o movimento negro com
uma perspectiva fortemente racial: baile das debutantes negras, grupo de cultura
do negro, etc. Segundo Bernardino-Costa, essas atividades tinham um evidente
propdsito de afirmacéo e resisténcia da populacdo negra de Campinas, salientando
que a associag¢do, mesmo que em segundo plano, também tinha uma preocupacéo

com a tematica racial.

No periodo de 1960 e 1970, o autor sublinha a importancia da Juventude
Operéria Catolica (JOC) muitas vezes como 0 primeiro espaco no qual as
trabalhadoras domésticas poderiam se encontrar, compartilhar problemas, avaliar
sua situacdo e se mobilizar. A organizacdo religiosa foi fundamental para a
formacdo politica de grupos de trabalhadoras domésticas, principalmente em
Recife e no Rio de Janeiro. Pensada inicialmente a partir das reunides da JOC, a
Associacdo de Empregadas Domésticas de Recife foi fundada em 1979 e, como as
demais, também teve uma atuacdo voltada para o reconhecimento profissional da
categoria via direitos trabalhistas. A entidade atuou principalmente no sentido da
conscientizagdo enquanto classe e, desse modo, iniciou campanhas para que as
trabalhadoras ndo morassem mais na casa da patroa: a moradia propria seria
fundamental no rompimento de lacos afetivos e ideologicos com a patroa, além de
uma forma de conscientizacdo a respeito dos problemas da categoria. Desde a
década de 80, a entidade de Recife tem mantido um relacionamento frutifero com
o movimento feminista. Além de estar vinculada a organizacGes feministas
daquele estado, a associacdo realiza palestras ministradas por ativistas da area.
Segundo o autor, apesar da base de interpretacdo da organizacdo ser
predominantemente classista, existe um questionamento muito forte a partir das

consideracdes de género.

A mobilizagdo para criacdo da Associacdo de Trabalhadoras Domésticas

do Rio de Janeiro também aconteceu em meio as reunides da JOC. Percebendo as
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enormes diferencas que as separavam dos demais trabalhadores, decidiram criar a
associacdo no ano de 1961. Ao longo das décadas de 1960 e 1970, o trabalho da
entidade esteve diretamente ligado a pastoral da doméstica: reunifes eram
realizadas nas paréquias com o objetivo de valorizacdo pessoal das trabalhadoras,
mas também de formac&o politica e mobilizacao pelo reconhecimento profissional
da categoria. A entidade realizava uma série de atividades de conscientizacéo, luta
contra as violéncias e discriminacdes sofridas pelas trabalhadoras, além de
confraternizacfes e eventos culturais. A associacdo manteve uma luta continua
pela valorizacéo social e respeito da imagem das trabalhadoras domesticas atraves
de campanhas e boletins. Desde o comeco, sua atuacdo esteve voltada para o
reconhecimento juridico e ampliacdo dos direitos da categoria, 0 que a
aproximava cada vez mais dos movimentos sindicais-classistas. A interpretacédo e
articulacdo politica estiveram fortemente baseadas na classe social. Apesar da
ndo-proximidade com o movimento feminista, a entidade mantinha uma forte
interpretacdo de género, principalmente nas campanhas contra violéncia e

discriminacdo das trabalhadoras.

No quarto capitulo, o autor procura apreender o processo de constitui¢do
do movimento nacional das trabalhadoras domésticas através da recuperagdo das
pautas, discussdes e conclusdes dos congressos nacionais realizados pela categoria
entre 1960 e 2011, demonstrando como teria se dado a articulacdo entre as
diversas entidades do pais. De acordo com Bernardino-Costa, ao recuperar a
historia dos dez congressos nacionais realizados pela categoria, nota-se 0 modo
como as interpretacdes a partir das ideias de classes, raca e género véo surgindo e
sendo pouco a pouco incorporadas pelas trabalhadoras. Também é possivel notar
como se deu a articulacdo com outros sindicatos, organizaces do movimento

feminista e negro, além de instituicGes governamentais e internacionais.

Como dito, o trabalho de mobilizagéo nacional comega em 1967 a partir da
conversa de Laudelina de Melo com o ministro do trabalho. Em 1968 é entdo
realizado o 1 Congresso Nacional das Trabalhadoras Domesticas na cidade de S&o

Paulo, tendo como objetivo principal unir as associacbes e planejar acGes

Revista de Ciéncias Sociais. Fortaleza, v.48, n. 1, p.360-369, jan./jul., 2017




366

nacionais, principalmente no sentido da regulamentacdo da profissao e
reconhecimento de seus direitos trabalhistas. Os trés congressos seguintes séo
realizados em 1974, 1978 e 1981, respectivamente nas cidades do Rio de Janeiro,
Belo Horizonte e Porto Alegre. A pauta dos congressos esteve basicamente
concentrada na luta pela equiparagdo dos direitos das trabalhadoras domésticas
com relacdo aos demais trabalhadores. Ao longo das primeiras duas décadas, 0
movimento nacional esteve fortemente pautado no enfoque classista e na luta pelo

reconhecimento da profissao.

O 5 Congresso Nacional, realizado no ano de 1985 na cidade de Olinda,
ficou conhecido como um encontro histérico de mobilizacdo das trabalhadoras,
pois foi 0 momento de preparagéo para participacdo da categoria na Constituinte.
As reivindicacdes feitas nas conclusbes do congresso foram amplamente
divulgadas durante a Constituinte com o intuito de contemplar os direitos das
trabalhadoras domeésticas na nova Constituicdo. O congresso também ficou
marcado pela aproximacdo com o movimento sindical, através da CUT, e com o

movimento feminista, através da ONG SOS Corpo.

Os congressos de 1989, 1993 e 2001, respectivamente sediados nas
cidades de Campinas, Rio de Janeiro e Belo Horizonte, foram marcados pela
complexificacdo da agenda de mobilizacdo e discussdo dentro do movimento
nacional. Os congressos apresentam uma diversidade de temas como educacéo,
salde, discriminacdo, abordando diversos aspectos da experiéncia individual e
coletiva das trabalhadoras. Os planos de acdo que sdo elaborados apresentam um
equilibrio entre as dimens@es raciais, feministas e classistas, tratando de toda
ordem de problemas vivenciados pelas trabalhadoras e que deveriam ser
enfrentados. O movimento também passa por um momento pragmatico de
articulacdo politica em nivel nacional e internacional com o intuito de enfrentar

questdes especificas e imediatas.

O 9° Congresso Nacional, realizado em Salvador no ano de 2006, foi

marcado pela celebracdo dos 70 anos do movimento desde a fundacdo da primeira
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entidade em 1936. Trata-se de um momento historico de reconhecimento da
trajetéria de luta das trabalhadoras, além de discussdes sobre a necessidade de
renovacdo das liderancas do movimento e de maior representacao politica. O 10°
Congresso Nacional, realizado em Recife em 2011, também é considerado
historico pelo movimento por conta da aprovagdo da Convengdo 189 na OIT. Os

debates do congresso estiveram centrados na ratificacdo da Convencao.

Finalmente, no quinto e ultimo capitulo do livro, Bernardino-Costa
propbe-se a analisar os desdobramentos juridicos da luta das trabalhadoras
domésticas junto ao Estado brasileiro pelo reconhecimento de seus direitos. Como
ponto de partida, o autor remonta ao periodo da escraviddo para olhar o
desenvolvimento dos vinculos funcionais do trabalho doméstico no pais,
relembrando que as mulheres escravizadas precederam as trabalhadoras
domésticas. O autor reforca que mesmo com a abolicao, as relagdes patriarcais de
exploragdo continuaram se refor¢ando e se reproduzindo. No universo ‘livre’, as
negras continuaram a ser subalternizadas, violentadas e exploradas, contando
somente com a mudanca no status: passaram de ‘mucamas’ para ‘domésticas’,
construindo uma falsa relacdo de integracdo na familia da Casa Grande. A essa
alusdo, o autor explica que a permanéncia simbdlica da escravidao e a persisténcia
de uma hierarquizagdo racial no ambito das relacdes sociais norteiam a pratica
juridica até a atualidade (BERNARDINO-COSTA, 2015, p.218).

Desde a década de 1940, a Consolidacdo das Leis do Trabalho, como
principal exemplo, reproduz a légica da subalternizacdo do trabalho doméstico,
excluindo-o dos direitos civis. Da mesma forma, as leis previdencirias, que
revolvem facultativamente a seguridade das trabalhadoras domésticas. Somente
em 1972 a categoria profissional passou a ser reconhecida pelo Estado, sem deixar
de contar com a contrariedade do patronato e na tentativa de manutencéo do status
quo da escraviddao. Depois de muita luta, reivindicacbes e uma contribuicdo
fortuita dos “senhores”, a categoria de empregado doméstico péode contar com a
inclusdo do FGTS em seus contratos; mas somente sob requerimento do

empregador — que claro, contribuiu para a manutencdo da subalternizacdo das
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mucamas. Em 2013, a primeira grande conquista em mais de um século atrasada,
a Emenda Constitucional n°72 (desdobramento da PEC das Domésticas) propds a
seguranca dos direitos trabalhistas a categoria, que por si ndo assegura beneficios

a quase 75% das trabalhadoras, que néo sao formalizadas.

Assim, ao longo de todo capitulo, o autor mostra o verdadeiro embate
entre trabalhadores e patronato, que longe de uma logica apenas estrutural e de
luta de classes, perpassa as questdes da heranca escravocrata, cultural e misdgina
da formacéo social brasileira. Para além da imposi¢do de uma supremacia branca,
mostra a hegemonia do Estado atuando sobre a jurisdicdo, que talvez poderia
servir como base legal para uma possivel mudanca no sentido igualitario. O que se
vé é o contrério: quando ha algum movimento em relacdo a legislacdo, o Estado —
branco e classista — usualmente obedece a ordem hegemonica e a manutengéo

vertical do poder.

Como conclusédo da obra, Bernardino-Costa mais uma vez sublinha que o
principal objetivo do livro era falar com e a partir dos sindicatos das trabalhadoras
domesticas, registrando as vozes dessas trabalhadoras que foram por tanto tempo
esquecidas e silenciadas. Dessa forma, as mobilizacdes historicas e as respectivas
visdes dos sindicatos e do movimento nacional de trabalhadoras domesticas séo
resgatadas enquanto “narrativas alternativas” a partir dos quais as relagdes sociais
do pais sdo repensadas. Trata-se de narrativas contra hegemonicas que ndo so
desmontam imagens de nacionalidade e sociedade pautadas na “harmonia entre
grupos no Brasil”, no “mito da democracia racial” e no “mito do bom senhor e da
boa senhora”, como também lancam questionamentos importantes para 0S
discursos dos movimentos classistas, negro e feminista hegemonicos. Segundo o
autor, as vivéncias de luta e os discursos produzidos pelas trabalhadoras
domésticas apontam para a necessidade desses movimentos levarem em

consideracdo a heterogeneidade e especificidade das multiplas vozes subalternas.

Nesse sentido, Bernardino-Costa afirma que o movimento nacional das

trabalhadoras domeésticas constitui um projeto radicalmente decolonial cujo
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objetivo em Ultima instancia € superar as hierarquias coloniais de classe, raca e
género ainda presentes na sociedade brasileira e talvez ainda presentes nos
movimentos sociais mais amplos. Uma praxis de resisténcia e re-existéncia
individual e coletiva que ha oito décadas vem desconstruindo as narrativas
predominantes que por tanto tempo silenciaram e invisibilizaram os atores

subalternos.
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