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Prezado Editor,
Eu, Leandro Augusto Menezes Régo, autor do manuscrito intitulado “Efeito Misculo-
esqueletico do Exercicio Resistido em Idosos: Revis3o Sistematica”, encaminho por
meio desta o referido trabatho para apreciacdo da Comissio Editorial da Revista de
Medicina da UFC para fins de publicaggo.
O autor e todos os coautores declaram que,
{1} O manuscrito fol exclusivamente submetido para a Revista de Medicina da UFC e
nao se encontra sob analise em gualquer outro veiculo de comunicacio cientifica e ndo
foi publicado em outro periddico cientifico de forma total ou parcial;
(II) O manuscrito é original e ndo contem plagio;

{II1) N&3o ha conflites de interesse;

{(IV) A versdo submetida do manuscrito fol aprovada por todos os auteres e co-
autores;

{V) Os requisitos para autoria conforme os Requerimentos Uniformes para
Manuscritos Submaetidos & Periddicos Biomédicos foram cumpridos.

Leandro Augusto Menezes R&go

Atenciosamente,



