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ELABORAÇÃO

Foi desenvolvido formulário em forma de checklist (Figura 
1), com vistas a garantir ao máximo um transporte seguro 
aos pacientes. Seu preenchimento pela enfermagem e 
sua assinatura pelo médico e enfermeiro responsáveis 
pelo transporte serão obrigatórios. Além do formulário, o 
protocolo conta com lista de perguntas (Quadro 1), destinada 
a revisão ativa sobre as condições clínicas do paciente e dos 
equipamentos necessários à ação.

NORMATIZAÇÃO DO TRANSPORTE DE PACIENTES DA 
UTI DO HUWC

Contraindicações ao transporte

No Quadro 1 deste material (adaptado de Wallace, 1999),10 são 
feitas perguntas sobre as condições clínicas dos pacientes, que 
devem ser revisadas antes do transporte, e sobre a situação do 

equipamento necessário a este. Algumas dessas perguntas são 
dirigidas aos médicos, e outras, aos enfermeiros.

São consideradas contraindicações ao transporte de pacientes: 

1. Incapacidade de manter oxigenação, ventilação ou 
equilíbrio hemodinâmico adequados durante transporte 
ou permanência no setor de destino.

2. Incapacidade de monitorar a função cardiorrespiratória 
durante transporte ou permanência no setor de destino 
pelo tempo necessário. 

3. Incapacidade de controlar a via aérea durante transporte 
ou permanência no setor de destino pelo tempo necessário. 

4. Número insuficiente de profissionais treinados para 
manter as condições acima descritas, durante transporte 
ou permanência no setor de destino.

Figura 1. Checklist para transporte de pacientes da UTI do HUWC.










