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EDITORIAL

The triple epidemic of Arboviroses in Brazil. What does this 
mean? Are we ready?

The dengue virus belongs to the Flavivirus genus, of the Flaviridae 
dynamic and systemic illness characterized by high fever (40°C), with the presence of two or more symptoms: intense muscle and 

1

The zika virus (ZIKV) is an arbovirus of the Flavivírus genus, of the Flaviviridae 

2

The chikungunya alphavirus belonging to the Togaravidae

All three are transmitted by the same vector, the Aedes aegypti 

4,5

avoidable 6 We have to enforce 

y 

6doi: 10.20513/2447-6595.2016v56n1p6-7 
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Unfortunately, this triple epidemic scenario comes at a particularly delicate moment of great political and economic instability, 
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ARTIGO ORIGINAL

produção de beta-lactamases de espectro estendido em cepas 
de Escherichia coli em um hospital terciário do Ceará, Brasil 
(2010 – 2013)

lactamases of extended spectrum strains of Escherichia coli

hospital in Ceará, Brazil (2010 - 2013)
1 2

Ananias Vasconcelos Neto4 5 6

Wellington Menezes Ferreira7 8 9

Bilhar10 11

RESUMO

OBJETIVOS: das infecções 

estudo são traçar o
nas urinoculturas positivas de mulheres, acima de 18 anos, atendidas ambulatorialmente em um hospital terciário de Fortaleza entre 

de E. coli isoladas nos METODOLOGIA:

RESULTADOS: 

Dessas amostras, Escherichia coli E. coli 
E. coli

E. coli
CONCLUSÕES: E. coli foi o principal agente de infecção 

As
crescentes

Palavras-chave:
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ABSTRACT

OBJECTIVES: bacterial resistance to antimicrobials commonly used in medical practice for treatment of urinary tract infections 

E. coli strains isolated in the years 2010 
METHODOLOGY:

RESULTS:
Escherichia coli

incidence increasing isolation of E. coli E. coli found showed high rates of 

E. coli
CONCLUSIONS: E. coli was the main urinary 

Keywords:

Autor correspondente: -
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INTRODUÇÃO

As infecções do trato urinário (ITU) estão entre as infecções 
bacterianas mais comuns adquiridas na comunidade, sendo 

1

Observa-se, nos últimos anos, um aumento de uropatógenos 
resistentes aos antimicrobianos (ATM) utilizados 
rotineiramente para tratamento das ITU, acarretando elevada 
morbi-mortalidade além de aumento dos custos nos cuidados 

2

local dos agentes causadores de ITU, possibilitando a escolha 

antibióticos que possuem um anel betalactâmico em sua 
composição química, como penicilinas e cefalosporinas, pois 
agem neste anel por meio de hidrólise, inativando assim o 

mulheres jovens podem ser tratadas empiricamente com ATM 

a importância do conhecimento da suscetibilidade da maioria 
dos uropatógenos aos ATM, guiando assim a escolha mais 

E. coli resistentes 
 

antimicrobianos das cepas causadores de ITU na comunidade 
no nosso meio
dos microorganismos encontrados em urinoculturas positivas 

E. coli e a susceptibilidade 

MÉTODOS

Trata-se de estudo retrospectivo de corte transversal baseado 
na analise de dados obtidos do laboratório de Microbiologia 

feminino, acima de 18 anos, sem limite de raça, colhidas no 

da manhã ou após a retenção urinária por um período de 2 

o primeiro jato de urina, colhendo em seguida o restante do 

Apenas as amostras que apresentaram colônias com 
crescimento bacteriano igual ou acima de 105 CFU/ml 

das espécies bacterianas e testes de antibiograma foram 

Clinical Laboratory Standards Institute

Os dados foram submetidos à estatística descritiva, 
Statistical Package Social 

Science
E. 

coli

RESULTADOS

Escherichia 
coli
Klebsiella pneumonia Streptococcus agalactie 

Staphylococcus sp Proteus mirabilis 
Enterococcus sp

Escherichia coli 59,8

Klebsiella pneumonia 157

Streptococcus agalactie 9,5

Staphylococcus sp. 50 4,2

Proteus mirabilis 42

Enterococcus sp. 41

Enterobacter sp. 22 1,8

Pseudomonas aeruginosa 21 1,8

Morganela morgana 9 0,8

Providencia sp.

Acinetobacter sp. 2 0,2

Outros 20 1,7

Total 100,0

Tabela 1
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Observou-se E. coli 

E. coli

E. coli 
isoladas,

E. coli apenas para 

E. coli,

E. coli apresentaram um importante 

E. coli em urinoculturas de paciente 

2 (p=0,001)

Tabela 2 E. coli

Antimicrobial           2010          2011           2012

Ampicilina 107 57,8 52,5 149 67,7 0,16

Gentamicina 14 10,7 18 9,7 14 7,9 10,5 0,91

26 46 24,9 50 28,2 78 0,44

57 85 45,9 88 49,7 110 50 0,00

06 4,6 10 5,4 1,7 5,9 0,00

Cefalotina 29 22,1 50 27,0 48 27,1 66 0,00

9,9 18 9,7 17 9,6 11 5,0 0,00

Cefepime 9,9 1,6 07 4,0 1,4 0,00

00 0,0 01 0,5 00 0,0 217

Nitrofurantoína 02 1,5 08 06 08 0,00

Meropenem 00 0,0 01 0,5 00 0,0 01 0,5

E. coli ao longo dos 

2 (p=0,001)
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DISCUSSÃO

agentes das infecções do trato urinário de pacientes 

antimicrobiana e a produção beta-lactamase de espectro 
E. coli

fundamental importância na prática clínica, sendo úteis na 
orientação dos médicos  quanto ao manejo de antibióticos no 
tratamento empírico de ITU comunitárias naquele hospital, 

É importante destacar que nosso estudo trata-se de uma 
análise de resultados encontrados no laboratório de 

de conhecimento acerca do quadro clínico das pacientes que 
obtiveram urinoculturas positivas no período analisado, não 
havendo dados, portanto, para avaliar se de fato apresentavam 
a clínica de uma ITU, ou se apenas se tratava de contaminação 

Desconhecemos, ainda, se as amostras de urina positivas 
coletadas são realmente de ITU comunitárias não complicadas, 

se estas já haviam se submetido a uma internação hospitalar 
recente, se haviam feito uso recente de antimicrobianos, se 
utilizavam sondas vesicais que pudessem estar contaminadas 

Nossos resultados encontraram uma predominância de 
Escherichia coli
similaridade com a literatura já publicada acerca do assunto, 
como no estudo realizado com mulheres de demanda 
ambulatorial de um hospital de Jataí, em Goiás, que mostra 

E. coli e na pesquisa realizada 
E. 

coli, 
realizadas nos meses de janeiro de 2005 a junho de 2008 no 

análises clínicas da cidade, que de um total de 565 amostras 
positivas para enterobactérias, 258 eram amostras colonizadas 
por E. coli 4,5 Observa-se, 

de E. coli

nitrofurantoína se mostraram os mais efetivos contra as cistites 
ambulatoriais causadas por E. coli

E. coli à nitrofurantoína, 

segunda e terceira geração de cefalosporina, ertapenem e 

Um estudo divergente aos nossos resultados foi realizado 

urinoculturas colhidas em tal cidade entre junho de 2009 a maio 

6

quanto à susceptibilidade de cepas E. coli
clavulanato, como no já citado estudo realizado em São 

E. coli
5,7

Destaca-se também nos resultados uma elevada e crescente 

estudos atuais realizados no Brasil evidenciam a mesma 
E. coli 8,9

de 2005-2006 e 2010-2011, obtendo, nas amostras positivas 
para E. coli

8 Ainda no mesmo 

cepas E. coli
8 Uma 

de literatura entre os anos de 2000 a agosto de 2014 nas 
bases de dados Scielo e BVS a respeito dos mecanismos de 

adquirida fora do ambiente hospitalar, por ser uma droga 
barata e bem tolerada, porém cita outro estudo retrospectivo 
que foi realizado baseado no banco de dados eletrônico do 
hospital universitário da Fundação da Universidade Federal 
do Rio Grande, no qual o antibiótico que apresentou a maior 

9

antimicrobiano ser muito antigo, já tendo sido muito utilizado 
10,11 

primeira geração limitam o uso dessas drogas no tratamento 

Escherichia coli 
crescendo nos últimos anos, a despeito de uma leve queda 

E. coli nas 

Klebsiella spp. Proteus spp.
8

laboratórios de vinte hospitais terciários de onze países da 



Rev Med UFC. 2016;56(1):08-13.

de E. coli

de E. coli 12 Ainda no mesmo estudo, 
observa-se que a cefalosporina com maior atividade contra E. 
coli

12

CONCLUSÃO

Recentemente, infecções do trato urinário (ITU) adquiridas 
na comunidade causadas por enterobactérias produtoras de 

E. coli na população 
e dos principais uropatógenos encontrados nas infecções 

REFERÊNCIAS

.

.

Escherichia coli e Klebsiella spp isoladas de 

Escherichia coli 
como agente etiológico de infecções do trato urinário em pacientes 

antimicrobiano de cepas de Escherichia coli isolados de pessoas 

Susceptibility to antibiotics in urinary tract infections 
in a secondary care setting from 2005-2006 and 2010-2011, in São 

 

diminuindo os altos custos gerados pelo uso indiscriminado 

E. coli foi o principal agente de infecção urinária em mulheres 

Como citar:

Escherichia coli em um hospital terciário do Ceará, Brasil (2010 
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ARTIGO ORIGINAL

entre 50 e 69 anos, por nível de ensino, segundo unidade de 
federação

Analysis of index mammography coverage in women between 50 and 

Jéssica de Andrade Freitas1 1 2

1

RESUMO

Introdução:
melanoma, sendo também o Objetivo:

Metodologia:

Resultados:

Conclusão:

Palavras-chave:

ABSTRACT

Introduction:
Objective: To analyze the coverage of mammography according Federation Unit 

Methods: This transversal study analyzed data from the Department 

Results:
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Keywords:
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INTRODUÇÃO

do total de casos de câncer no mundo em 2012 (1,7 milhão 

frequente no mundo e a maior causa de óbitos em mulheres 

No Brasil, também é o câncer mais incidente em mulheres, 

e mortalidade no Brasil são maiores que nos países 
desenvolvidos, o que sugere a maior cobertura do rastreamento, 
diagnóstico precoce e tratamento da doença, nos países ditos 

Atualmente, entre os métodos disponíveis para rastreamento 

4

concordância  etária indicada para a realização 
5 O Instituto Nacional do Câncer (INCA) 

6 A Sociedade Brasileira de Mastologia, por sua vez, 

7 A lei
de 29 de Abril de 2008, regulamenta a realização 

8 O rastreamento do câncer 
de mama no Brasil não é populacional, somente se realiza de 

5

É notável que, apesar do aumento no número de mulheres que 

recomendado pela Organização Mundial de Saúde (OMS), que 

disso, foi observado que nos estados do Norte e do Nordeste 

ao índice de desenvolvimento humano e outros indicadores 
sociais que mostram a grande diferença de realidades entre as 

9

precoce do câncer de mama e a análise da sua cobertura, 
obtida por pesquisas domiciliares, serve de base para futuras 

serviços de saúde no Brasil manifestam-se nos diferentes 
índices de cobertura observados nas pesquisas nacionais do 
Instituto Brasileiro de G 10

Dessa forma, o objetivo desse trabalho é analisar o índice de 

de dois anos, por níveis de escolaridade, em unidades de 
federação do Brasil

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemiológico ecológico com base no 
acesso e na análise dos dados obtidos pelo Departamento de 

ística 

As mulheres foram agrupadas, de acordo com ensino, em 
quatro níveis:

Grau 1: sem instrução e fundamental incompleto;
Grau 2: fundamental completo e médio incompleto; 

Grau 4: superior comp

Levantamento dos dados da PNS

A pesquisa da população é feita através de entrevista nos 

alojamentos, acampamentos, embarcações, penitenciárias, 
colônias penais, presídios, cadeias, asilos, orfanatos, conventos 

uma subamostra da Amostra Mestra do Sistema Integrado de 
11

Área de estudo

2

O estado do Ceará, situado na Região Nordeste do país, com 
2, com 

RESULTADOS

Os estudos
da cobertura da mam
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A partir disso, pode-se destacar que a cobertura do 

os graus de escolaridades das mulheres que participaram 

fundamental incompleto (Grau 1); para fundamental completo 
e médio incompleto (Grau 2) o Ceará apresentou-se sem 

último, para superior 

no Brasil (Tabela 

Nota: Grau 1: sem instrução e fundamental incompleto; Grau 2: 
fundamental completo e médio incompleto; Grau 3: médio completo 
e superior incompleto; Grau 4: superior completo. Espaços em branco 
não apresentaram dados especí&cos para o grau

Cobertura do exame de mamogra&a sem considerar níveis 
de escolaridade das mulheres, nos Estados de menores (Maranhão e 
Pará) e maiores (Distrito Federal e São Paulo) índices de cobertura, 
no Ceará e no Brasil.

 Porcentagem de cobertura do exame de mamogra&a por 
níveis de escolaridade.

Maranhão Ceará São Paulo Brasil

Grau 1

Grau 2

Grau 3

Grau 4

DISCUSSÃO

9

Além dessa 

 sem levar em consideração os graus de escolaridade 

Ao analisar os níveis de escolaridade das mulheres do Brasil, 
se torna praticamente unânime o crescimento da cobertura 

é 
notável 

onde os valores t

CONCLUSÃO

por se tratar do câncer que mais mata mulheres no mundo, o 
rastreamento e diagnóstico precoce do câncer de mama pela 
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país e também em relação aos diferentes níveis de escolaridade 

distribuição igualitária de mamógrafos e conscientização da 
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INTRODUÇÃO

A vitamina B12 (cianocobalamina) faz parte de uma família de 

Sua fonte natural de obtenção é a dieta rica em alimentos de 

4,5 Um estudo em que participaram 288 

4

6,7

8 É possível que a 

9,10

A dieta ocidental usual contém em média 5 a 7 mcg de 

ingesta diária recomendada deste micronutriente 

adultos, recomenda-se uma ingesta diária de no mínimo 2 

mais jovens, o número varia de 0,7 mcg em crianças a 2 mcg 
11,12

vitamina B12 no nosso meio, esse trabalho objetivou analisar 

METODOLOGIA

O estudo possui caráter transversal e prospectivo tendo sido 

os seguintes critérios de inclusão: pacientes internados na 

pacientes escolhidos randomicamente no período avaliado; 
pacientes que assinaram o termo de consentimento livre e 

IBM®

e

O rastreio inicial foi realizado com dosagem dos níveis séricos 

pesquisados os seguintes fatores de risco: idade, alcoolismo, 
dieta, uso de metformina na dose mínima de 500 mg por dia pelo 
tempo mínimo de 16 semanas, uso de inibidores de bomba de 
prótons na dose mínima de 20 mg por dia pelo tempo mínimo 
de 08 semanas, cirurgia gastrointestinal anterior, diagnóstico 

linfoma intestinal, anemia perniciosa, hipotireoidismo, gastrite 

Os resultados foram descritos em formulário de investigação 

A análise estatística foi realizada no software 
22 USA®. 
dispersão para as variáveis e correlatos descritivos, teste Chi-

para as correlações, teste binomial para a variável Redução 

seguintes variáveis: Redução da vitamina B12 e Aumento 

no modelo multivariado de regressão logística

RESULTADOS

Do grupo de pacientes com redução de vitamina B12 (n = 10), 
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pacientes em que foi detectada redução de vitamina B12, 4 dos 11 pacientes detectados com hiper-homocisteinemia, 

a

dosagens comprometidas devido à falta do reagente no tempo do estudo

BRANCO PARDO NEGRO IDADE 
MÉDIAMasculino Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino

B12

Sim 1 0 1 2 52

Não 6 42 12 8 50

Sim 0 1 6 1 0

Não 16 25 8 4 50

FR 1 2 16 17 4 6 49

Considerando-se a variável etnia, o grupo de pacientes com 
redução de vitamina B12 obteve a seguinte distribuição: 01 

forma, os valores encontrados no grupo de pacientes com 

Dentre os fatores associados avaliados, foi visto que, dos 

De forma semelhante, dentre os pacientes que apresentaram 

DISCUSSÃO

 Os testes de 

 No nosso estudo usamos 

6 O estudo de 
Framinghan

et al. 

com desenho semelhante ao nosso, realizado em pacientes 

 No 

à da população geral mundial e é um pouco maior do que a 

4

et al. demonstraram a variação de 

15 Outro estudo, com foco em idosos, 
principalmente os institucionalizados, doentes ou mal nutridos 

 Na 

nos idosos, demonstrada pela redução dos níveis séricos de 
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O estudo que mais se aprofundou com investigação de etnia foi 

16

No nosso estudo, de caráter transversal, a continuação da 
investigação etiológica não era um dos objetivos, sendo 
avaliados os fatores possivelmente associados no momento do 

diagnóstica, mas corroboraram com a descrição do quadro 

de vitamina B12 apresentavam afecções neurológicas não 

anemia megaloblástica e doença neurológica desmielinizante 
17 Não 

havia nenhum paciente que apresentasse os dois achados 

na literatura, que não evidencia associação de sintomas 
neurológicos com alterações hematológicas clínicas ou 

15

Um estudo realizado na França com 172 idosos evidenciou 

15 São valores 
maiores que os encontrados no nosso estudo, porém nossa 

semelhante ao nosso, discriminou as principais etiologias 

 Quando a população 
geral é estudada, a anemia perniciosa continua sendo a 

17

O nosso estudo não prosseguiu a investigação com dosagem 
de anticorpos anti-fator intrínseco e anti-células parietais 

que apresentaram associação com afecções neurológicas não 
vasculares e anemia macrocítica fossem portadores de anemia 

Assim sendo, na nossa casuística a má-absorção de vitamina 

ainda não está bem clara, podendo ser por má nutrição ou piora 
na absorção intestinal, já foi descrito como fator de risco bem 

alcoólatras e em todos eles encontrou alguma alteração, seja 

 

18

que tinham aumento da homocisteína, essa associação chegou 

de vitamina B12 por má absorção, em que o álcool não é citado 

importância é dada para os inibidores de bomba de prótons, 

ressecção ileal, doença de Crohn e supercrescimento 
19 Na nossa amostra, o alcoolismo aparece como 

dose superior a 500 mg/dia, sugerindo inclusive a dosagem 
rotineira dessa vitamina em pacientes que fazem uso a longo 

19 No nosso estudo, o uso desse fármaco 

17

O uso de inibidores da bomba de prótons tem odds ratio de 

20 

21 

pacientes com redução dos níveis séricos de B12 é superior ao 

cobalamina é feita no paciente sabidamente portador de 

22

As correlações entre os fatores de risco investigados e a 

A falta da dosagem da homocisteína em 46 pacientes e a não 
coleta de ácido metilmalônico em todos os pacientes foi um 
aspecto negativo do nosso trabalho, já que sabidamente eles 
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aumentam a sensibilidade para o diagnóstico adequado de 

Outra crítica que fazemos ao nosso estudo é a não realização 
de endoscopia, coleta de anticorpos anti-células parietais e 

porém maior que os dos pacientes internados ao redor 
do mundo nos levam a considerar que nossos pacientes 
são diagnosticados mais tardiamente, com manifestações 

estamos falhando em detectar os pacientes com risco na 

nosso meio uma importância maior do alcoolismo, do 
uso de biguanidas, de inibidor de bomba de prótons e do 

os pacientes alcoólatras, usuários crônicos de inibidores de 

bomba de prótons ou de metformina, ou ainda portadores de 
hipotireoidismo sejam rastreados na atenção básica de saúde 

for positivo, mas forem oligossintomáticos, medidas simples 

ajuste de hormônio tireoidiano, associada à administração de 
dose de ataque de cobalamina, seguida de acompanhamento 
da recuperação e manutenção de níveis adequados de vitamina 
B12 são medidas fundamentais para evitar que complicações 

medidas houver queda dos níveis séricos de vitamina B12, 
recomenda-se iniciar investigação diagnóstica mais onerosa, 

a longo prazo, além de reduzir a quantidade de internação 
hospitalar de pacientes com graves manifestações de 

Sugerimos, ainda, que sejam feitos mais estudos com maior 

permita que o paciente seja diagnosticado mais precocemente 

REFERÊNCIAS

status, particularly holotranscobalamin II and methylmalonic acid 
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INTRODUÇÃO

A ulceração neurótica ou dermatilomania é um transtorno 

1 As lesões podem 
ocorrer pelos atos de coçar, esfregar, apertar, arranhar, furar 
ou morder, ocasionando cicatrizes, feridas, infecções ou 
alterações na pigmentação da pele, sendo necessário realizar 
cirurgias em alguns casos, e as áreas mais afetadas são o rosto, 

A sua preval

inicia com uma lesão dermatológica, como acne, tornando-
se crônica e podendo ocorrer por períodos de anos, com 

ser uma doença isolada ou pode ocorrer também com outras 
doenças icas, autoimunes 

 Na quinta edição do Diagnostic and Statistical 
Manual of Mental Disorders (DSM), este transtorno é 

O paciente com este transtorno dedica grande quantidade 
de horas realizando as escoriações, pensando no ato 

hábitos e muitas vezes escondem as lesões de pele através de 

comprometimento social e ocupacional, com sensação de 
perda de controle e vergonha e, geralmente, não ocorrem na 

comportamentos podem ser acionados por sintomas ansiosos, 
de tédio ou em situações estressantes e, com a sua realização, 

tratamentos para lidar com as complicações (cicatrizes, 

esse diagnóstico cheguem ao tratamento psiquiátrico após 
4

com diagnóstico de escoriação neurótica no Ambulatório 

MATERIAL E MÉTODOS

Trata-se de um estudo descritivo transversal em que os pacientes 
com o diagnóstico de escoriação neurótica acompanhados no 

ambulatório de dermatologia foram convidados a participar da 

que foi treinada pela coautora do MINI (que também validou 

os de variáveis clínicas e ao 

O MINI é uma entrevista diagnóstica padronizada breve (15-

IV e da 
que é destinada à utilização na prática clínica e na pesquisa 
em atenção primária e em psiquiatria, e pode ser utilizada 

independentes, elaborados de forma a otimizar a sensibilidade 
do instrumento, a despeito de um possível aumento de falso-

5 

foram pesquisados tempo de doença, tempo de tratamento, 

diagnóstico de escoriação neurótica que possuíam 18 anos ou 

A coleta dos dados foi realizada de agosto a setembro de 

apresentados sob 
formas Microsoft 
Excel

Foram respeitados todos os princípios e normas para os 
procedimentos éticos em pesquisas envolvendo seres 

RESULTADOS

Observa-se que a amostra continha principalmente pacientes 
do g
ocupação, com renda familiar de até 01 salário mínimo e 

ça há 
pelo menos um ano, com pouco tempo de tratamento, utiliza 
medicamentos psiquiátricos prescritos por psiquiatras, mas 
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N

18-29 anos 6 17,6

22 64,7

6 17,6

Feminino 91,2

Masculino 8,8

Casado

Divorciado 2 5,9

Solteiro 17 50

Viúvo 2 5,9

Ocupação Sim 14 41,2

Não 20 58,8

Renda Mensal 
Familiar

Até 01 salário mínimo 18

Mais que 01 salário mínimo 15 44,1

Não soube informar 1 2,9

Capital
Sim 26 76,5

Não 8

Natural da Capital Sim 20 58,8

Não 14 41,2

Analfabeto 8,8

2 5,9

17 50

12

transtornos ansiosos e 2 indicaram sintomas psicóticos 

Tabela 01 Tabela 02

N

Tempo de doença Menos que 5 anos 26 76,5

Mais que 5 anos 8

Tempo de Tratamento Menos que 5 anos 27 79,5

Mais que 5 anos 5 14,7

Não realiza 1 2,9

Não sabe informar 1 2,9

tratamento

Ótimo/Bom 17 50

Ruim 16 47,1

Não sabe 1 2,9

Uso de medicação 
psiquiátrica

Sim 22 64,7

Não 12

Classe do medicamento Antidepressivo/
6 17,6

Não sabe informar 16 47,1

Não toma 12

medicamento
22 64,7

Não toma 12

Sim 12

Não 22 64,7

DIAGNÓSTICO N

Depressão Maior atual 7 20,1

Depressão Maior passada 11

Distimia 8,8

1 2,9

1 2,9

1 2,9

1 2,9

Fobia social Atual 1 2,9

Transtorno Obssessivo-compulsivo (TOC) 7 20,1

1 2,9

Transtorno Afetivo Bipolar com sintomas psicóticos 1 2,9

Transtorno de ansiedade generalizada (TAG) atual 7 20,1

Nenhum diagnóstico 5 14,7

Tabela 03
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DISCUSSÃO

maior preocupação estética, os níveis hormonais e fatores 
6 Observa-se também que a 

maioria não se encontra em um relacionamento estável 

neurótica ao espectro do TOC, onde os solteiros são mais 
7

disseram que tomam psicotrópicos, sendo que todos referiram 
terem sido prescritos por um psiquiatra, mas apenas uma 

dos pesquisados procuraram um psiquiatra ou psicólogo 

8

importância do psiquiatra no diagnóstico, percebemos como 
os aspectos da saúde mental são relevantes na evolução, 
não apenas no primeiro momento, mas também ao longo da 
doença, pois mais da metade mantém alguma ligação, seja 

Apesar disso, menos da metade dos entrevistados realiza 
algum tratamento psicológico, sendo uma opção importante 

9 Um estudo 

e terapia cognitivo comportamental (TCC) breve, mostrou 

10

Dos que utilizam medicamentos psiquiátricos, a maior parte 
não soube referir a classe do medicamento, o que demonstra  
desinformação quanto ao tratamento que é realizado, o que 
pode estar associado à falta de psicoeducação durante as 

dar maiores esclarecimentos ao paciente facilita a sua noção a 

perspectiva quanto ao tratamento, pois metade dos pacientes 

são plausíveis de serem alcançadas quando observamos a 

evolução de outros pacientes, talvez indicando uma percepção 
8

Dentro dos transtornos psiquiátricos, a dermatilomania 
foi mais associada com transtornos do humor, com mais 
da metade dos participantes indicando algum transtorno 
depressivo, principalmente com história passada de 

lugar, com metade dos entrevistados indicando transtornos 
ansiosos (TAG, T
pacientes obteve uma relação inversa à encontrada neste 

11 Apesar dessa diferença, os dados 
corroboram a importância destes transtornos como os mais 

da saúde dos pacientes como doenças isoladas, ganham maior 
importância ao serem associados à ulceração neurótica e por 
seus sintomas serem considerados fatores desencadeantes 

12

sendo mais comum do que na população geral, indicado como 

ponto importante a ser abordado no diagnóstico diferencial, 
pois, quando esses sintomas  ocorrem, o paciente pode ter 
comportamentos semelhantes, mas são necessárias outras 

2

Um estudo realizado em 2006 com 92 participantes com 

 Apesar de não termos encontrado diagnósticos 

e o comprometimento social ou ocupacional relacionado à 
escoriação neurótica, desperta a atenção a associação com 
outros transtornos mentais, em particular os depressivos 

psiquiátrica/psicológica adequada, permitindo uma melhora 

São necessários estudos mais aprofundados sobre os 

instrumentos para a abordagem e encaminhamento destes 
pacientes para tratamento especializado multidisciplinar, 

REFERÊNCIAS
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INTRODUÇÃO

categoria de sofrimento mental que apresenta demandas 

V (DSM-V), como apresentando um padrão de instabilidade 
das relações interpessoais e intrapessoais (no tocante à 
autoimagem do sujeito, ou seja, à percepção de si), além da 

convergem para estados disfuncionais, podendo comprometer 
o bom relacionamento social, principalmente, no âmbito dos 

O DSM-5 indica que os primeiros quadros sintomatológicos 

esse quadro sintomatológico era descrito como um estado 
intermediário entre neurose-psicose, e não como um transtorno 

passando do espectro da esquizofrenia para o capítulo dos 

categoria passou a agrupar dois subtipos: o tipo impulsivo e 
o tipo borderline, sendo a este último o tipo que o presente 

e, ainda, que 
o conceito passou por algumas reformulações e hoje engloba 

sanidade);  e  borderline

de diferentes estudos, principalmente os realizados pelo 
psiquiatra Robert Spitzer (considerado por alguns como o pai 

realizadas pelo grupo de Spitzer, foi demonstrada uma lista 
de critérios diagnósticos do comportamento borderline 
que se mostraram amplamente aplicáveis ao cotidiano da 

pesquisas sobre a compreensão e análise neurobiológica, bem 
como o aperfeiçoamento de tratamentos e formas de manejo 

resultado de um processo de doze anos de estudos, revisões 

observa-se que o DSM IV (lançado em 1994) traçou uma 

principais sintomas e características, bem como algumas 

4

critérios diagnósticos não sofreram mudanças em relação 

as mesmas características diagnósticas, as quais foram citadas 
4

como tipo borderline (limítrofe) e distinguem-se as seguintes 
características: comportamentos de instabilidade emocional 

apresentam sentimentos crônicos de vazio e uma propensão 
a se envolver em relacionamentos intensos e instáveis, o 

abandono e ameaça/tentativa de suicídio, assim como ações de 

e uma incapacidade de controlar os comportamentos 

com os outros, particularmente quando os atos impulsivos são 

Destarte, compreende-se que os indivíduos com características 

adequadamente a realidade, apresentam comportamento 

seu relacionamento em sociedade, potencialmente provocando 
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ambulatoriais e de consultórios psiquiátricos e de mais ou 

se manter e apresentar resultados positivos no processo 

No que se refere ao tratamento farmacológico são utilizados 
diferentes tipos de medicamentos e que seus efeitos são 

 Diante disso, evidencia-se, mais uma vez, a 
necessidade de que se invista em pesquisas de aprimoramento 
desses medicamentos, pois, apesar de algumas vezes 
apresentarem resultados, estes ainda são modestos e não se 
pode desconsiderar a probabilidade de abuso e os efeitos 

Diante disso, o presente trabalho tem por objetivo a análise 

no tocante às suas características diagnósticas e ao seu manejo 

MÉTODO

Trata-se de uma revisão integrativa da literatura brasileira 

de pesquisas relevantes sobre o tema e seus resultados 
potencialmente contribuirão para a tomada de decisão e a 

conhecimento acerca do cuidado destinado aos sujeitos 

publicados, trazendo conclusões gerais a respeito do assunto, 

seleção e busca dos artigos (por meio de estratégias de 

selecionados; avaliação crítica dos trabalhos selecionados; 
5

brasileiras acerca das características diagnósticas e do 

Na etapa seguinte foi feita a seleção dos trabalhos, por meio 

que apresentaram produções que se adequaram aos critérios 

Dessa forma, os critérios de inclusão estabelecidos para a 
seleção dos artigos foram: ser artigo original; apresentar 
resposta temática à pergunta investigativa; ter disponibilidade 

de apresentarem todos os critérios de inclusão, davam maior 

farmacológica), sendo utilizadas todas as combinações 
possíveis, com os recursos disponibilizados pelos operadores 

foram elaboradas categorias de destaque nas produções 
analisadas, enfatizando, assim, os principais assuntos 

concretizar uma síntese geral e conclusiva das produções 

suas características diagnósticas e ao seu manejo clínico-

RESULTADOS

à pré-seleção, por meio da leitura 
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Nº Título
Periódico e Base de 

Dados
Autoria Principal Temática

01

Alterações na morfologia cortical 
em mulheres com transtorno de 
personalidade borderline: uma 
abordagem multimodal

Araujo TB, Araújo GM Filho, 

4

Compreensão adequada da 

ajudar a fornecer a base para 
intervenções mais precoces e 

02

Amygdalar volume in borderline 
personality disorder with and without 
comorbid post-traumatic stress 
disorder: a meta-analysis

CNS Spectr

, Wenzel 
A, Carvalho CS, 
VB, Araújo-Neto C, Quarantini 

,  et al11

volume da amígdala menor em 

Trata-se 
de uma meta-análise sobre o 

Comorbidade entre bulimia e 
transtorno de personalidade borderline: 
implicações para o tratamento

15

O estudo investiga o manejo 
clínico de pacientes com 
comorbidade entre transtorno 
alimentar e transtorno de 

04
psiquiátrico dos pacientes com 
transtorno de personalidade borderline

2 Kernberg sobre uma abordagem 
psicoterápica do paciente com 

05 de personalidade borderline: 
caracterização dos vínculos afetivos

Jordão AB, Ramires VR8

Revisão abrangente e não-
sistemática da literatura sobre: 

e transtorno de personalidade 

06
Vínculos afetivos de adolescentes 
limítrofe e seus pais

pesq
Jordão AB, Ramires VR9

Investigação sobre as 
características dos vínculos 
afetivos entre adolescentes com 
indicadores de organização de 

central a análise acerca do papel molecular e usos clínicos 

transtornos mentais e tipos de crime em detentos em uma 

teorias e práticas clínicas de saúde mental, mas sem se 

e Universidade: a interface possível por meio da pesquisa 
psicanalítica clínica/A
uma forma de desenvolver e preservar o espaço para pensar na 

um marcador potencial de comportamento suicida em 

no Quadro 1

Continua
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Nº Título
Periódico e Base de 

Dados
Autoria Principal Temática

07 de transtorno de personalidade em uma 
clínica de serviços em saúde mental

Saúde Mental Alcool 
Drog

6

epidemiológico de 
pacientes com transtornos 
de personalidade em um 
ambulatório de serviços de 

08

Can neuroimaging be used as a support 
to diagnosis of borderline personality 

computational neuroanatomy and 
machine learning

Sato JR, Araujo GM Filho, 
Araújo TB, Bressan RA, 

12

Utilização da neuroimagem 
como suporte diagnóstico do 

09
personality disorder with and without 
comorbid osttraumatic stress disorder: 
a meta-analysis

Meta-análise de estudos que 
compararam o volume do 
hipocampo em pacientes com 

10
14

Revisão integrativa sobre o 
tratamento de adolescentes/ 
adultos com diagnóstico de 
transtorno de personalidade 

11
personalidade borderline: uma visão 
comportamental

 16

mudanças na teoria e prática 

12
Um caso de transtorno de personalidade 
borderline atendido em psicoterapia 
dinâmica breve

17 em um caso de transtorno de 

supervisão de terapeutas com clientes 
borderlines

7

Análise das possibilidades 

metodologia de supervisão em 
caso de atendimentos a pessoas 

14

no tratamento do transtorno de 
personalidade borderline: relato da 

Alves M, et al

Análise crítica e descritiva da 

de Abordagem Interdisciplinar 

15
Adesão ao tratamento clínico no 
transtorno de personalidade borderline

18 Análise qualitativa do nível 
de adesão dos pacientes ao 

Conclusão

que se enquadraram nos critérios de inclusão em duas bases de 
Um desses artigos, publicado em 2014, apareceu repetido 
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conseguinte, estão incluídos os outros 11 artigos, dos quais 1 

observa-se que há uma distribuição equitativa da produção 

quantidade, todos os últimos 5 anos apresentaram publicação, 

Quanto à origem das pesquisas, foram selecionadas apenas 

entanto, os periódicos nos quais os trabalhos foram publicados 
Dos selecionados, 

Quanto aos assuntos principais desses periódicos, salientam-se: 

apresentam análises de estratégias de tratamento e de formas 

ao tratamento e ao manejo clínico, fundamentais para o 
aprimoramento dos saberes e práticas que envolvem o cuidado 

os estudos epidemiológicos menos importantes, apesar de 

DISCUSSÃO

que vai desde os seus sintomas diagnósticos, passando pelo 
desenvolvimento comportamental nos sujeitos, até os manejos 

Destarte, em estudo realizado por Reis, Reisdorfer e Gherardi-

personalidade  histriônica e  os  transtornos  de  personalidade  
aos demais  transtornos,  

consideravelmente  

6 

prevalente entre mulheres, indicando, inclusive, relatos de 

pesquisas internacionais que discutem as diferenças na função 
serotonérgica entre homens e mulheres, e que estas podem 

Outras características investigadas que também apresentaram 

Destarte, os autores analisaram que o aparecimento do 
transtorno se dá, muitas vezes, de maneira precoce e isso 
torna os processos educacionais mais difíceis e, devido ao 

maior quantidade de pessoas com idade superior a 40 anos na 
6

esse processo interventivo, os autores apontam que, apesar 
das controvérsias que envolvem a internação psiquiátrica, 
ela ainda é um recurso muito utilizado e tem se mostrado 

6 

ou seja: falar sobre quem ele é, do que gosta, quais os seus 

tendem a ser contraditórios e transitórios; o que torna o 

7 

um processo de reorganização da identidade, tem-se como 
características comuns o comportamento impulsivo e outros 
aspectos que se assemelham aos descritos como critério 

8

de cautela, tempo e atenção redobrada no acompanhamento 

distinções que se podem levar em consideração se resumem em 
 

em realizar as tarefas desenvolvimentais típicas dessa etapa, 
tais como: a construção de uma identidade, o desenvolvimento 
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9 Diante disso, analisa-se a 

para construção e manutenção de vínculos afetivos saudáveis 

sido apresentados por outros pesquisadores citados pelos 

9

essa característica, Sousa e Vandenberghe (2005) discutem 
que as mudanças que aconteceram no decorrer da história 

Assim, compreende-se que, no passado, as mulheres seguiam 
um padrão de conduta muito fechado, que se resumia em: se 

Diante disso, elas são levadas a, muitas vezes, tomar decisões 
difíceis sobre a priorização de atividades familiares e do 

disso, por assumirem diferentes papéis, pode-se ocorrer a 

homens, por sua vez, passaram por poucos ajustes, apesar 
das mudanças socioculturais que decorreram na história, 

7 

estudos sobre a predisposição biológica, dos quais se citam 

com transtorno de personalidade borderline: uma abordagem 
10

de personalidade borderline com e sem comorbidade de 
11 

Uma  abordagem baseada  na  neuroanatomia  computacional  
12 

hipocampo  em transtorno de personalidade borderline com  e  
sem  transtorno de  estresse  pós-traumático  comorbidade:  a  

11 por sua vez, 
sugeriu-se que o volume da amígdala se apresenta reduzido 

Rodrigues,  por outro lado, fez uma meta-análise e encontrou 
resultados concisos que sugerem que os volumes do hipocampo 

aos controles saudáveis, sendo que este dado é ainda mais 

Na pesquisa realizada por Araujo,10 por sua vez, se observou 

e importantes investigações de neuroimagem, pois, além de 

esses pesquisadores indicaram a utilização de um novo 
método de análise estrutural que oferece descrições mais 
detalhadas sobre as características volumétricas e geométricas 
da superfície cortical, traçando um modelo de análise mais 

Sato et al,12 também realizaram investigações em alterações 

estudos que compararam a concentração de substância 
cinzenta média entre os grupos de pessoas diagnosticadas 

disso, consideraram as seguintes regiões do cérebro: 
orbitofrontal, cingulado anterior rostral, cingulado posterior, 

envolvidas no controle emocional e participam ativamente da 

por eles sugere grande valor clínico, na medida em que pode 
contribuir na construção do diagnóstico, bem como apresenta 
potencial para estudos de neuroimagem de outros transtornos 

ferramentas automatizadas-morfométricas de espessura 
cortical/estimativa volumétrica regional e o Support Vector 

difícil diagnóstico, seja no que se refere aos aspectos 

Desse modo, muitas vezes, é diagnosticado tardiamente e não 

enfatiza-se que sua gravidade está relacionada não apenas 
com o risco de suicído, mas também devido à presença de 

14

Uma dessas comorbidades é a Bulimia, que por envolver 

vômitos auto-induzidos, interferem substancialmente no 
15 

essa situação, é possível, por meio de uma conduta atenta e 
responsável, alcançar resultados positivos no acompanhamento 

o compartilhamento de aspectos pessoais dos indivíduos, tão 
15
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favorável ao bom andamento do atendimento clínico é 

pois os comportamentos 
, 

16 

No que se refere às psicoterapias utilizadas no acompanhamento 

Azevedo17 em que eles reforçam a idéia de que um modelo de 
terapia que envolva condutas mais ativas do terapeuta, com 

Descrevem um caso bem-sucedido em que foi utilizada a 

ao paciente apreender uma maior conscientização acerca do 
transtorno e a encontrar condições de reintegração cognitiva 

Ressalta-se, no entanto, que essa postura ativa nem sempre 
vai apresentar resultados satisfatórios, depende, também, 

tratamento mais acertado é aquele que combina a terapia que 
mais se adequa ao sujeito com os psicofármacos necessários 

17

seguir uma conduta técnica, desenvolver-se de acordo com o 

Assim sendo, sugere-se uma conduta clínica que se inspire nas 
psicoterapias de orientação psicanalítica, na medida em que 
os processos interpretativos facilitados por essa abordagem 
contribuiriam satisfatoriamente para a compreensão mais 

Nessa seara, surge, enquanto estratégia que deve ser reforçada, 

escutas e olhares múltiplos é mais possível que se estabeleçam 
atendimentos resolutivos, na medida em que se passa a ter 
uma atenção integral, que valoriza os diferentes aspectos do 

De acordo com essa proposta Dal’pizol et al,  apresentam 
um programa interdisciplinar e o avaliam positivamente no 
que se refere ao relacionamento interpessoal, à valorização 
dos interesses ocupacionais, de lazer e, principalmente, da 

diminuição no número de internações e nas tentativas de 

Indicaram, assim, que um programa que reúne diferentes 

tradicionalmente colocadas um aspecto fundamental, que é o 

sintomatologia do transtorno, qual seja: impulsividade, o uso 
de manipulações, a presença de dissociação afetiva, o risco 

18

Como estratégia pujante de contornar esse quadro e aumentar 

recomenda-se a valorização e o incentivo da participação da 
família, indicando-se que a presença de familiares saudáveis 
contribui para impulsionar os pacientes a permanecerem no 
tratamento e, assim, poderem desenvolver relações sociais 

o apoio social proporcionado pela família é essencial para o 
18

que isso, desenvolver uma postura clínica atenta e que facilite 

CONSIDERAÇÕES FINAIS

que trazem inovações tanto no que se refere aos aspectos 

a necessidade de novas investigações acerca da temática 

inclusive, como potencialidade para o tratamento do 
transtorno ainda em fase inicial; e não tardiamente, conforme 

principalmente no que se refere aos critérios diagnósticos e às 
graves repercussões que ele carrega, tais como autolesões e 

Aponta-se a lacuna de estudos que discutam e avaliem a 
utilização de fármacos, principalmente porque o tratamento 
farmacológico foi citado como imprescindível em muitos 
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INTRODUÇÃO

1 

principais sintomas são descritos pela Associação Americana 

2

oposição, segundo o DSM-5, é a presença durante no mínimo 

seguir: (i) humor raivoso/irritável, que envolve aquele que 

incomodado ou (c) é raivoso e ressentido; (ii) comportamento 

autoridade, (c) incomoda deliberadamente outras pessoas, ou, 
(d) culpa outros por seus erros ou mau comportamento; e, por 

sintoma de (a) ter sido malvado ou vingativo pelo menos duas 
2

Outro importante parâmetro para caracterizar o transtorno 

de Conduta - F91 -, que, por sua vez, integra o grupo de 
Transtornos do comportamento e transtornos emocionais que 

esse transtorno se manifesta em geral em crianças jovens 
e tem como características básicas um comportamento 
provocador, desobediente e provocador e não acompanhado 
de comportamentos delituosos ou de condutas agressivas ou 

Do ponto de vista do diagnóstico, é necessário observar os 

e de tirania; crueldade com relação a outras pessoas ou a 
animais; destruição dos bens de outrem; condutas incendiárias; 
roubos; mentiras repetidas; cabular aulas e fugir de casa; 

prontuários relativos a demanda infantil entre 2002 e 2007, 

4 Já em 

maioria das crianças apresentou alguma comorbidade, estando 

5 Diante do 

esse estudo tem como objetivo analisar a literatura brasileira, a 

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisão integrativa a respeito da literatura 

apresentadas por Mendes, Silveira e Galvão,6 quais sejam: 

avaliação crítica dos trabalhos selecionados; discussão dos 

norteadora para o estudo: 

de oposição e o trabalho médico na infância?.

Na etapa seguinte foi feita a seleção dos trabalhos, por meio 

resultados foram desenhados a partir da seguinte estratégia: 

quatro que estavam repetidos (presentes em mais de uma 

íntegra desses estudos, dentre os quais, sete efetivamente 
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Autores Objetivo Tipo de estudo Município

7

conduta e de personalidade antissocial ao longo da vida do indivíduo 
Revisão de literatura

20088

Avaliar a associação entre um diagnóstico psiquiátrico do grupo dos 

 

Trabalho de campo, 
quantitativo

Rio de Janeiro-RJ

20049

 

Revisão de literatura Rio de Janeiro-RJ

5

 
Trabalho de campo, 
quantitativo

4

nos serviços de saúde mental, na cidade de Itajaí entre os anos de 2002 
 

Trabalho de campo, 
quantitativo

Itajaí-SC

10 Descrever e discutir o conceito de comportamento antissocial, Revisão de literatura

11 Trabalho de campo, 
quantitativo

A partir desses achados, os resultados foram apresentados 

metodológicos e local de realização do estudo, para 
proporcionar uma visão geral sobre os estudos na área; e o 
segundo aponta os principais achados pertinentes a presente 

RESULTADOS

No sentido de promover um melhor entendimento dos estudos 

produção, o objetivo principal, o tipo de estudo e o município 
onde foi realizada a pesquisa, no caso dos trabalhos originais 

, em que se 

ressaltar que é possível haver produção robusta em periódicos 

Número total de artigos 
potencialmente relevantes 
encontrados após a busca 

N=19

inapropriados com base nos 

Avaliação de títulos e 

N=7
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Autores

7

 A 
diferenciação entre os diferentes transtornos e seu correto diagnóstico é essencial para o tratamento adequado 

8

9

o prognóstico podem ser utilizados como uma medida de prevenção secundária para transtorno de conduta, um 

5

4 Os autores caracterizaram a demanda da população infantil em relação aos serviços de saúde mental de Itajaí-SC 

10

comportamentos tendem a persistir e a se agravar ao longo do desenvolvimento, podendo consolidar-se na vida 

11

e que o apoio social, o coping 

de oposição, o que vem sempre como uma comorbidade, 
juntamente com o Transtorno de Conduta, Transtorno de 

No que se refere ao tipo de estudo, os trabalhos apontam 
para uma dominância de trabalhos originais, com abordagem 

4,5,8,11

são revisão de literatura e não apresentam, portanto, coleta de 
7,9,10 Não foram encontrados 

localizam na região Sul e Sudeste, em que quatro estudos 
7,5, 10, 11 um em Itajaí-SC4 

8,9

DISCUSSÃO

Os dados encontrados revelam que a temática transtorno 
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Todavia, os estudos inseridos na presente revisão destacam 

nos prontuários em serviços de saúde mental, no que se refere 
4

5

4,5

Nesse sentido, destaca-se a importância epidemiológica do 

7-11

(n=30); (ii) crianças com 

(n=30); (iii) e com desenvolvimento típico - controle (n=30)

oposição apresentaram mais estresse parental em relação às 
11 

Outro aspecto importante desse mesmo estudo é com relação 
ao Coping Médico, que evidenciou essas mães de crianças 

comórbidos, que pode ser atribuído ao fato das 

11

9

9

buscaram discutir o conceito de comportamento antissocial, 
como um indicador de transtornos mentais relacionados ás 

10 Nesse caso, 
os autores sugerem que o comportamento antissocial na 
infância, atrelado ao fato da manutenção das características 
desfavoráveis do ambiente social do indivíduo, podem agravar 

Nesse sentido, desenvolvem o postulado de que essa trajetória 
de comportamento antissocial como uma das perspectivas para 

O ambiente social do paciente é realmente algo importante 

em 2008, os pesquisadores avaliaram a associação entre um 
grupo de pacientes com diagnóstico psiquiátrico do grupo 

disruptivo em crianças e a trajetória de abuso físico na 

informações, embora não permitam o estabelecimento de uma 

abuso físico e um determinado transtorno mental do grupo 

permitiu considerar a possibilidade desses transtornos, dentre 

8

Tendo em vista a forte associação entre os diversos transtornos 

7

Uma informação relevante a partir desse estudo diz respeito da 

se refere ao diagnóstico dos diferentes transtornos, na medida 
em que essa forte associação entre os diferentes transtornos 

7 
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CONCLUSÃO

se constitui na prática como sendo relevante, tanto pela sua 

como fatores ambientais, problemas familiares e escolares 

como ser (ou não) comórbido a outros transtornos, como por 

Diante dos altos índices de diferentes transtornos em um 

REFERÊNCIAS

que utilizam os serviços de saúde mental: caracterização da população 

atenção e do comportamento disruptivo: associação com abuso físico 

Como citar:
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INTRODUÇÃO

Depressão maior é uma doença grave e incapacitante, estimada 
pela Organização Mundial de Saúde de tornar-se a segunda 
mais importante causa de incapacidade e anos perdidos de 

1

Uma associação entre hipotireoidismo e depressão tem sido 
aceita e pensada em medicina por muitos anos, apesar da 
natureza dessa relação e o que a determina não terem sido 

deriva esta associação são: a similaridade dos sintomas entre os 
pacientes severamente deprimidos e os com hipotireoidismo, 

2

da correlação entre função tireoidiana e depressão e dada 
a importância epidemiológica e socioeconômica de tais 

Com o objetivo de avaliar a correlação entre hipotireoidismo e 
depressão nos pacientes atendidos no nosso meio, utilizamos o 

tem se mostrado bom do ponto de vista psicométrico e com 

OBJETIVOS

Avaliar a presença de depressão e a função tireoideana de 
pacientes com hipotireoidismo comparados com controles 

regionais com aqueles conhecidos de outros serviços, através 

MÉTODOS

Desenho do estudo

Trata-se de um estudo transversal analítico realizado no 

coleta de dados através de entrevista com os pacientes, revisão 
de prontuários médicos e aplicação do questionário do IDB, 

Critérios de inclusão

primário, em uso de reposição de hormônio tireoideano com 

Critérios de exclusão

ou com hipotireoidismo decorrente de tireoidectomia por 
câncer de tireóide; doenças incapacitantes e crônicas graves 
que necessitem de acompanhamento regular; hipopituitarismo; 
tratamento com drogas que afetam a secreção, metabolismo, 
biodisponibilidade ou ação dos hormônios tireoideanos; uso 

Avaliação de depressão

questionário composto por 21 questões de múltipla escolha, 
respondido pelo próprio paciente, o qual pontua a gravidade 
de cada um dos 21 sintomas avaliados em uma escala de 0 

 

Variáveis

algumas características foi realizada análise descritiva das 

Na comparação das variáveis independentes qualitativas foi 

As variáveis quantitativas foram testadas para normalidade 

na presença de normalidade, foi avaliada a homogeneidade 

a homogeneidade, a diferença entre os grupos foi testada 

as variáveis independentes foi calculada utilizando o teste 

RESULTADOS

houve diferenças epidemiológicas entre as duas populações 
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Controle

Idade (anos)

0,074

IMC (Kg/m2) 0,159

0,162

0 0,000

0,054

Pontuação no IDB

Grupo

DISCUSSÃO

Conforme mostrado, não foi encontrada diferença entre os 
grupos, sugerindo não haver correlação entre o hipotireoidismo 

relacionados ao hipotireoidismo, fadiga, distúrbios cognitivos 
5

6 
Vários estudos vem mostrando um aumento do risco de 
depressão tanto em hipo quanto em hipertireoidismo, mas 
pouco se sabe acerca dos efeitos de uma função tireoideana 

7 

um risco aumentado de síndromes depressivas em indivíduos 

 Distribuição da pontuação no IDB nos grupos 
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normal poderiam ter importantes efeitos no comportamento 
8

comparados com 20 controles sem doença tireoideana, de 
20-45 anos, assim como prejuízo em funções de memória 

5

 
participantes, o qual também usou o IDB para avaliação de 
depressão, concluiu que tratamento de hipotireoidismo a longo 
prazo não está associado com prejuízo da função cognitiva e 

6 Walsh et a  em estudo 
duplo-cego, randomizado, controlado, também não encontrou 
diferença em relação a sintomas de hipotireoidismo, bem-
estar e qualidade de vida com pequenos ajustes na dose de 

9

duplo-cego, placebo-controlado, não haver vantagem sobre 

10

11 
Uma proporção considerável desses pacientes pode ter sido 

com essa prática: primeiramente, os sintomas dos pacientes 

resultando em insatisfação com o tratamento e necessidade 
de aumento de dose ou tratamentos alternativos e, ainda, a 

de pré e pós-tratamento não estavam disponíveis e não havia 
informações acerca da duração do hipotireoidismo antes do 

causa-efeito entre hipotireoidismo tratado e presença de 
depressão, podemos apenas relatar associações que podem 

Finalmente, não rastreamos nossos indivíduos controle 
para história familiar de doença tireoideana ou presença de 

maiores diferenças entre os dois grupos se indivíduos anti-

já que várias doenças autoimunes tem sido associadas com 
, em estudo 

transversal,
está associada com depressão e pode tornar mulheres mais 

14

com hipotireoidismo primário, tratados adequadamente, não 

número limitado da amostra analisada, vemos nosso estudo 
como piloto no nosso meio, com o objetivo de servir como 

REFERÊNCIAS

changes in hypothyroid symptoms, well-being, or quality of life: 
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INTRODUÇÃO

implantação ectópica de tecido endometrial que afeta 
majoritariamente mulheres jovens, muitas vezes resultando 

de terapias e requer acompanhamento a longo prazo devido ao 
1 O tratamento cirúrgico de pacientes 

muitas vezes integrar técnicas com outras especialidades, 
2

Na endometriose profunda com acometimento intestinal, o 
tratamento cirúrgico pode evoluir para a ressecção do segmento 

laparoscopia traz benefícios bem estabelecidos em relação 
à dor no período pós-operatório, menor incisão cirúrgica, 

 Tradicionalmente, 
a ressecção intestinal laparoscópica no tratamento da 

e retirada do espécime cirúrgico, afetando os potenciais 
4,5

de espécimes cirúrgicos em mulheres com endometriose 

de complicações em relação às cirurgias laparotômica e 
6

âmbito da cirurgia digestiva7 e para remoção de espécimes 
8 O uso 

da vagina e do ânus como portas para a cavidade peritoneal 
parece adequado para a ressecção e para a reconstrução do 
trânsito colorretal, tornando a cirurgia colorretal o campo ideal 

9,10

via vaginal de segmento de retossigmoide acometido com 

RELATO DE CASO

há 1 ano, associada à irregularidade do hábito intestinal, que 
se agravavam durante o período menstrual, acompanhada de 

mapeamento para endometriose com preparo intestinal, no 
qual se observou área nodular hipoecóica em parede anterior 

e à laparoscopia com o 

parcial com anastomose término-terminal intracorpórea 

uso de grampeador circular, em que grampos metálicos 
unem as porções terminais dos cotos do sigmoide e do 

DISCUSSÃO

5,11

casos), causando diarreia, disquezia, cólica abdominal e dor 
12

Técnicas cirúrgicas minimamente invasivas vem gradualmente 

das limitações mais importantes da cirurgia endoscópica é a 

assegurar a recuperação completa da peça cirúrgica com a 

A técnica clássica de ressecção colorretal por via laparoscópica 
envolve a realização de uma minilaparotomia ou alargamento 

4 
A utilização de um orifício natural para estas funções reduz 

 No caso apresentado, 

anastomose por grampeador circular inserido através do canal 

Utilizando-se a via anal para colocação do anvil, evita-

4 
Apesar de haver o risco teórico de contaminação peritoneal 

colaboradores mostraram que não houve aumento da 
14

4,9 Alguns cirurgiões defendem que a realização 
de duas anastomoses adjacentes, na vagina e no reto, predispõe 
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9 Uma outra revisão sistemática realizada por Wolthius 
em 2014 concluiu que a abertura proposital da vagina para 
entrada na cavidade peritoneal (colpotomia) não predispõe a 
dispareunia nem aumenta a morbidade pós-operatória, com 
o benefício adicional de causar menos dor no período pós-

15 A mesma revisão sistemática mostra também 

da vagina e nas quais incisões colposcópica e retal já seriam 
realizadas para promover a remoção completa de lesões, 
a via transvaginal pode ser utilizada nos passos cirúrgicos 

4

Além dos avanços nas técnicas cirúrgicas minimamente 
invasivas para o tratamento da endometriose, os avanços nos 
cuidados perioperatórios também contribuem na minimização 

programas de recuperação pós-operatória melhorada visam a 

diminuição de morbimortalidade associada a procedimentos 

para a melhoria da recuperação e da qualidade de vida de 
10

CONCLUSÃO

para o tratamento dessa entidade clínica, com a vantagem de 
possibilitar a manutenção do tamanho original das incisões 

da vagina ou do ânus, contribuindo, assim, para a melhoria da 

REFERÊNCIAS

transvaginal segmental resection of the rectosigmoid colon for 

after combined laparoscopic splenectomy and hysterectomy: 
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INTRODUÇÃO

presença de glândulas e estroma endometriais em localizações 
ectópicas, principalmente no peritônio pélvico, nos ovários 

grande variedade de sintomas álgicos pélvico-abdominais e 
1 As opções de tratamento são variadas, desde 

terapias analgésicas e hormonais até cirurgia minimamente 
2

lesões possuem um caráter mais agressivo que as demais, 
o que as tornam, muitas vezes, refratárias ao tratamento 
farmacológico, tornando a ressecção cirúrgica das lesões a 

A técnica cirúrgica a ser usada objetiva a remoção completa 
da doença, restauração da anatomia e preservação da função 

é uma alternativa adequada para reduzir a morbidade 

opções no tratamento cirúrgico incluem: shaving do nódulo 
de endometriose intestinal, ressecção discoide do nódulo de 
endometriose por grampeador circular e ressecção segmentar 

O objetivo desse relato é demonstrar a viabilidade técnica 
de ressecção de endometriose intestinal com dupla ressecção 
discoide com grampeador circular em paciente onde se realizou 

técnica é apresentada aqui como opção à ressecção segmentar 
e em 

RELATO

cíclica, progressiva, dispareunia profunda, dor pélvica crônica 
desde a menarca, disquezia, sangramento intestinal e diarreia  

 A 
transvaginal para mapeamento de endometriose com 
preparo intestinal mostrou achados compatíveis com 
comprometimento endometriótico profundo, associada à lesão 

 à margem 

em parede anterior de retossigmóide aderida a torus uterino 

direito e esquerdo e dissecção dos espaços pararretais direito 
 à 

se dissecção da lesão nodular em fórnice vaginal com 

al, 12 cm da 

foi aplicada à lesão intestinal com ressecção parcial de seu 

de lesão em parede intestinal procedeu-se à tentativa 
de ressecção da lesão por grampeador circular aplicado 

individualização da área de lesão em parede retal anterior com 

perpendicular à tae

manutenção da permeabilidade da luz e da mobilidade do reto 
submeteu-se à um novo grampeamento circular, também pela 
via transretal, desta feita utilizou-se um grampeador de menor 

DISCUSSÃO

5

O tratamento da endometriose intestinal pode ser conservador 

O tratamento cirúrgico é indicado àquelas que não 
melhoraram com uma tentativa farmacológica ou estão sob 

2 Além disso, hoje, não há tratamento 
farmacológico comprovado para uso em longo prazo, e os 

6

inicial temporária, mas o problema ressurge mesmo com o uso 

com ressecção completa da endometriose profunda tem sido 

7

relação à técnica cirúrgica ideal para abordar a endometriose 

7,8

está relacionada com melhor período pós-operatório, menor 
tempo de internação e reabilitação, além de melhor resultado 

9 Já a via vaginal é limitada pois proporciona um 
10

No caso descrito, a via de acesso foi laparoscópica e a técnica 
cirúrgica utilizada chama-se dupla ressecção discoide com 
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acomoda-se toda a lesão dentro do grampeador e realiza-se 

8,11

médio de sua realização é menor em comparação com a 
retossigmoidectomia e o número de fístulas que aparecem no 

 É válido pontuar que 
a ressecção discoide com grampeador circular já foi criticada 
por apresentar um alto percentual de lesão residual no estudo 

14

o risco de necessidade de cirurgia de repetição, e está em sua 
primeira operação, que, por si só, tende a produzir uma resposta 

15

CONCLUSÃO

Na técnica de dupla ressecção discoide com grampeador 

que engloba o nódulo, observa-se resultados mais funcionais 

do segmento intestinal acometido e diminuição da morbidade 

dupla ressecção discoide com grampeador circular apresenta, 
portanto, uma alternativa à ressecção segmentar em pacientes 
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INTRODUÇÃO

sibilância, rinorreia e dispneia aos esforços foi descrita a 
partir de investigação de Homma e Yamanaka 1

predominantemente nos bronquíolos respiratórios distais, 

pessoas em países asiáticos como o Japão, com razão de 1,4 
2 No Brasil, 

segundo revisão de literatura foram encontrados 5 casos, dos 
 Na 

região nordeste e no estado do Ceará este é o primeiro caso 

à distribuição das lesões ao longo de ambos os pulmões,5 que 

atentos a casos sem epidemiologia característica e com distinta 
apresentação radiológica, possivelmente subdiagnosticados 

RELATO DO CASO

físico mostrava sibilos inspiratórios difusos, crepitações e 

1), bronquiectasias predominantemente em lobos médio e 

densidade proeminente em base pulmonar esquerda na TCAR 
(Figura 1) e TC de seios da face normal, tendo a broncoscopia 

bronquiectasia, incluindo sorologias para hepatites virais, 

de bacilo álcool-ácido resistente (BAAR) em escarro, cultura 

broncoalveolar, dosagem de cloro no suor, imunoglobulinas, 

pesquisa de crioaglutininas
função pulmonar demonstrou distúrbio ventilatório obstrutivo 

Como não houve controle clínico da bronquiectasia, realizou-

macroscópico da lobectomia média mostrou pequenos 

com agregados linfoides distribuídos ao longo dos brônquios, 
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O estudo imunohistoquímico com soluções para recuperação 
TM

localizados nos agregados histiocitários da submucosa do 

CD20 foi forte e predominante nos folículos linfoides e 

e imunohistoquímicos associado ao quadro clínico foi 
compatível com panbronquiolite difusa e bronquiectasia 

com azitromicina na dose de 250 mg/dia com 

de terapia, houve controle clínico da doença caracterizado pela 

desaparecimento da dispneia e normalização das provas de 

DISCUSSÃO

A panbronquiolite difusa é uma síndrome clinicopatológica, 

respiratório com sinais e sintomas de sinusite e envolvimento 

do continente asiático,6 cerca de metade dos pacientes 
7-8 No 

Brasil, mais recentemente houve a descrição de quatro casos 
no sudeste do país, sendo um ascendente de africanos, um 

4

9 como haplótipos do antígeno 

10 A interação 
com fatores ambientais parece desempenhar importante papel 

9 

doença, sugerindo assim que fatores ambientais distintos dos 
encontrados nestes países poderiam também desencadear 
a doença em associação a uma possível susceptibilidade 

imunomarcação difusa, porém com agregados linfoides bem 
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de linfócitos CD8+ ativados no lavado broncoalveolar e 
11 

pulmonar é desnecessária para o diagnóstico, visto que 
é realizado de acordo com os seguintes critérios clínicos 

histórico ou sintomas atuais de sinusite crônica e crepitações), 

1 2
 inferior 

a 64), sendo obrigatório pelo menos um critério dentre 
12 No entanto, 

Brasil, o diagnóstico deve incluir obrigatoriamente amostra 

Nos testes de função pulmonar, distúrbio obstrutivo é achado 
comum, embora seja também observado padrão restritivo 

7 

pulmonares normais, hiperaeração, nódulos difusos mal 

reticular das vias aéreas, já a TCAR pode evidenciar nódulos 

 No caso 

bilateral normalmente descrito não foi observado, estando 
mais proeminente apenas na região basal posterior do pulmão 

As características patológicas típicas das lesões da 
panbronquiolite difusa são espessamento das paredes dos 

1 

 No estudo 
imunohistoquímico deste caso, a presença de macrófagos 

evidenciada por anticorpos monoclonais anti-CD68, folículos 
peribronquiolares hiperplásicos foram demonstrados por 
imunomarcação com anticorpos monoclonais anti-CD20, 
linfócitos T maduros foram imunomarcados com anti-

A introdução de macrolídeos no tratamento da doença 
provocou uma mudança importante no prognóstico, 

12 A duração ótima da terapia ainda é 
desconhecida, no entanto a maioria dos pacientes é tratada por 
um período mínimo de seis meses,2

deve ser continuada até a melhora dos sintomas, dos achados 
9

atípica, as vasculites associadas ao anticorpo anticitoplasma 

poliangiíte e a granulomatose eosinofílica com poliangiíte, as 

com bronquiolite obliterante que pode ter apresentação 

Assim, a descrição deste caso em uma paciente do nordeste 

atípico deve chamar a atenção para inclusão da doença 
no diagnóstico diferencial das condições que cursam com 

com bronquiectasias associadas ou não à bronquiolite, 
principalmente pela possibilidade de controle com terapia 
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caso

1 2

RESUMO
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OBJETIVO: Apresentar caso clínico de paciente com pustulose subcórnea, que não apresentou 
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is a neutrophilic dermatosis, usually benign, that may or may not be associated with neoplasia, commonly affects women between 

OBJECTIVE: It is to present a clinical case of a patient with subcorneal pustulosis, which 
CASE REPORT:

The clinical picture progressed without improvement and presenting anemia, which may be an adverse effect of medication, since 
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INTRODUÇÃO

(DSW) é uma dermatose neutrofílica, etiopatogenia 
 Foi descrita pela primeira vez em 1956 

como uma doença rara, crônica, acometendo principalmente 

dermatológico, descreve-se lesões vesículo pustulosas, 

1,4-6 Também foram descritas como lesões pustulares 

circinadas ou serpiginosas, localizadas preferencialmente em 
 Trata-se de 

uma condição benigna, porém pode estar associada a doenças 
1,2,9,10

Dentre elas, destacam-se as gamoplatias monoglonal IgA e 
IgG, além de doenças mieloproliferativas, especialmente o 
mieloma 1,2,9-11

para reconhecimento de sinais e sintomas e, posteriormente, 

diagnóstico diferencial, consideram-se as características das 
lesões que podem ser confundidas com outras patologias: 

1,8,10

O tratamento de primeira escolha é a dapsona com doses que 
variam de 50-200 mg com redução gradual após controle dos 

dessa medicação: depressão, hemólise (principalmente para 

meta hemoglobinemia,  podendo ou não ser associado a 

O objetivo deste estudo é apresentar um caso clínico de 
pustulose subcórnea primeiramente tratado com dapsona, 

MÉTODOS

Revisão de prontuário de paciente atendida em 2012, na 

RELATO DE CASO

procurou Serviço de Dermatologia da Santa Casa de 

Inicialmente, foi diagnosticada como eritrodermia esfoliativa, 

a 

e dispostas em padrões anulares e serpiginosos distribuídas 

quadro, foi levantada a hipótese de psoríase pustulosa 

apresentar febre e manter bom estado geral, a paciente evoluiu 
sem melhora do quadro dermatológico e relatou fadiga 
generalizada, apresentando palidez mucocutânea e resultados 

ao resultado para bilirrubinas, reticulócitos ou leucócitos, 

decidiu-se pela suspensão da dapsona, levando-se em conta 

referida, apresentou melhora parcial do quadro dermatológico 

realizado em 15 de outubro de 2012, evidenciou formação de 
pústulas subcórneas com discreta acantose associada à leve 
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direta mostrou negatividade para todos os anticorpos, IgA, 

incubação com anticorpos conjugados com isotiocianato de 

de dermatose pustulosa subcórnea, baseado no que aponta a 
8

Fechado o diagnóstico, optou-se, então, por reiniciar a 

Após quatro semanas, decidiu-se suspender a prednisona e 
manter a dapsona por 1 ano, na dose de 50 mg/dia, resultando 
no controle do quadro dermatológico e sem recrudescimento 

do tratamento, a paciente mantém a remissão dos sintomas e 

DISCUSSÃO

descamativas disseminadas pode caracterizar diversas 
dermatoses neutrofílicas, podendo levantar suspeita inicial 

 A doença 
envolve mais frequentemente o tronco, como no presente 
caso, originando lesões anulares, circinadas ou serpiginosas, 

5-7

diagnóstico da postulose subcórnea, os achados apresentam 

1 

deposição intercelular de IgA na epiderme, na camada 

sobre ser apenas uma variante da DSW ou uma nova 
1 tal 

paciente, cujo resultado apontou negatividade para IgA entre 

Na literatura, a primeira escolha de tratamento que vem 
sendo adotada é o uso de dapsona, podendo estar associada 

1,10 Dentre os riscos de uso da dapsona 
está a hemólise associada à formação de radicais livres pelos 

1,8 

Considerando que as anemias hemolíticas são normocrômicas 
normocíticas, os índices eritrocitométricos devem permanecer 

Seria esperado um aumento do número de reticulócitos,5,8,1 
 

8 e 
1,5

CONCLUSÕES

doenças, sendo imprescindível a realização de estudo com 

quando não se obtém resposta no tratamento somente com 
dapsona, foi observado no caso, que o uso combinado com 
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INTRODUÇÃO

1 

de hemorragia digestiva alta ou perdas ocultas de sangue, 
1 

entanto a hipertensão portal não parece ser fundamental 
2

é observada mais frequentemente em pacientes com doença 
hepática mais grave e tem mostrado ser resolvida após o 

anteriormente como terapia alternativa no tratamento da 

anemia ferropriva refratária com necessidade de múltiplas 

que apresentou melhora clínica com o uso da talidomida em 

RELATO DE CASO

Descrevemos o caso de uma paciente feminina, 52 anos, 
proveniente de Manaus-AM, acompanhada desde 2008, com 
diagnóstico de cirrose hepática secundária à hepatite auto-

secundária 
à varizes esofágicas com necessidade de transfusão, tendo 

instabilidade hemodinâmica secundários a ectasias vascular 

vasculares difusas de cárdia, corpo distal e antro gástrico com 

Acompanhada com tratamento endoscópico de maio a julho 

de argônio que, em seguida, foi associado à terapia com 

de ligaduras elásticas prévias, enquanto no estômago haviam 
 

à anemia refratária, com níveis de hemoglobina variando 

levando em dois deles à 

prévios do uso da talidomida em pacientes com hemorragia 
em trato gastrointestinal, optamos por associar a talidomida na 
dose de 100 mg/dia logo após alta hospitalar, em 5 de agosto 

adversos, por se tratar de uma paciente com cirrose hepática e 

no acompanhamento ambulatorial, sintomas ou alterações ao 

mostrou sinéquias pós-erradicação de varizes esofágicas e 

2014, mantendo a terapia apenas com o uso da talidomida na 

A paciente foi transplantada em 15 de janeiro de 2014, após 
 corrigido por 

consultas ambulatoriais sem novos episódios de sangramento 

DISCUSSÃO

rara, mas recentemente descobriu-se que ela é responsável por 

2 A maioria dos casos 
é idiopática, porém é frequentemente associada a outras 

4

4 
Normalmente, várias sessões são necessárias para alcançar 
o controle do sangramento agudo e para corrigir a anemia 

Uma das terapias endoscópicas é o laser de coagulação Nd: 
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em reduzir e inclusive abolir, em alguns casos, a necessidade 

5 A complicação mais grave é a perfuração gástrica, 
podendo haver ainda retardo do esvaziamento gástrico, 

6

é a coagulação com plasma de argônio ( 7 Um estudo 

a necessidade de transfusões sanguíneas e aumentando os 
7 Apesar dos bons 

7

Wells et al. também relataram uma série de casos incluindo 
nove pacientes, que comparou a ligadura com bandas elásticas 

8 

8 Apesar desses resultados, 
é necessário estudos com um número maior de pacientes para 

acessível, pode-se recorrer a outras opções para as quais 

resposta clínica com o uso de octreotide,9 10 
11

no tratamento das hemorragias digestivas, incluindo doentes 

12 Foi demonstrado que a 

12

A paciente descrita neste relato de caso apresentava cirrose 

e 
 

iniciar talidomida em doses de 100 mg/dia, que, em seguida, 

clínica e laboratorial, sem necessidade de novas transfusões 
ou sessões de terapia endoscópica durante o acompanhamento 

Uma das limitações do uso da talidomida são seus efeitos 

descritos sedação, constipação, erupções cutâneas e neuropatia 

tenham demonstrado que pode resultar em um evento adverso 
 Após ser reintroduzida no mercado em 

14 Também foi descrito na Mayo 
Clinic
por talidomida, que resultou na morte de uma paciente de 

15 Ressaltamos que apesar da hepatopatia de base da 
paciente descrita em nosso relato, não houve qualquer piora da 

se dá em destacar a possibilidade do uso da talidomida em 
indivíduos com hemorragia digestiva alta  

a paciente apresentou melhora clínica e laboratorial, que 

No entanto, consideramos que a indicação da talidomida em 

avaliar o verdadeiro mecanismo de ação da talidomida no 
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Good visual outcome in a longstanding macular detachment 

and gas tamponade: case report

Bom resultado visual no descolamento macular de longa data por  

com gás: relato de caso
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ABSTRACT

with a longstanding macula detachment due to optic disc pit who was treated with vitrectomy with removal of posterior hyaloid, 
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INTRODUCTION

Optic disc pit is congenital optic disc anomaly that occurs in 
1 Most are unilateral 

and asymptomati 2 
The macular retinoschisis, or 

serous detachment, seen in association with optic disc pit 
maculopathy appears most commonly when the pit is located 

1 

4 The 

2,5

6

The treatment of the optic disc pit maculopathy remains 
controversial, various successful treatments have been 
reported, including laser, vitrectomy and gas tamponade to 

2,6

CASE REPORT

A 19-year-old Caucasian female, presented with a one-

segment appeared normal, intraocular pressure was normal 

of the right eye showed an abnormal temporal optic head 

1) Optical coherence tomogram (OCT) illustrated subretinal 

photocoagulation along the edge of the optic nerve with no 

with vitrectomy with  removal of the posterior hyaloid, laser 

C F
8

After 2 months, the macular elevation disappeared at the 
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DISCUSSION

head usually seen in association with other abnormalities of 

not unaffected unless the pit is complicated by subretinal 
1

defects in the lamina cribrosa and have been reported to be 
associated with a variety of retinal abnormalities including 

1 Some studies argue that the liquid vitreous reaches the 
subretinal spaces not via retinal tear, but rather via optic nerve 

5

macular detachment also occurs in young patients who 
Others 

of separation of the posterior vitreous in patients with macular 
detachment suggests that vitreous traction in this area could 

of the macular detachment shows frequently a retinoschisis-

6 In the literature have been described 
many modalities of treatment such laser therapy, laser 
associated with gas, gas injection alone, vitrectomy associated 
with gas tamponade, removal of the posterior hyaloid alone 

  

consequent mechanisms underlying the associated retinal 
detachment have led to a wide range of reports on different 

 

underwent spontaneous resolution over 18 months without 
 In the other four the remained detached despite laser 

7 The laser therapy may induce a adhesive barrier for 
8

9 

Vitrectomy to remove the traction around the entrance cavity 

The induction of posterior vitreous detachment and gas 
tamponade without laser treatment is effective in reattaching 
the retina and improving visual acuity corroborating that 
vitreous traction around the optic disc pit may cause passive 

although most eyes required almost 1 year to reach complete 
6

6 The use of gas tamponade 

In this case we report the successful reattachment of serous 
macular detachment associated with optic disc pit by 
vitrectomy with removal of the posterior hyaloid alone, gas 
tamponade (C F

8
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INTRODUÇÃO

A ascite é o acúmulo de líquido na cavidade peritoneal 

Suas principais etiologias são cirrose hepática, neoplasias, 

Algumas enfermidades podem mimetizar uma ascite: distensão 
da vesícula ou divertículo, pseudocistos pancreáticos, 

Cistos gigantes intra-abdominal são raros devido ao avanço 
de diagnóstico precoce nos serviços de saúde e raramente 

 Será descrito 
o caso de uma jovem com cisto ovariano gigante que foi 

inicial de ascite

RELATO DE CASO

irregulares desde menarca aos 15 anos) com crescimento do 
abdome de caráter insidioso há 4 anos, associado a ganho 

alteração do hábito intestinal, edema de membros inferiores ou 

indolor, sinal do piparote positivo e com estrias acastanhadas 

 abdomino-pélvica que mostrava 
paracentese diagnóstica e 

Repetimos a US abdômino-pélvica e foi evidenciada volumosa 

Solicitamos uma  (TC) de 
intraperitonial, 

ocupando a subtotalidade da cavidade abdômino-pélvica

 TC de abdome e pelve evidenciando volumosa formação 
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volumoso cisto ovariano

O histopatológico da lesão evidenciou cistoadenoma seroso 

continua em acompanhamento clínico ambulatorial em 

DISCUSSÃO

muito longa de condições patológicas que podem surgir 
 tais 

como a cirrose hepática, neoplasias, peritonite tuberculosa, 

nível de proteína total, coloração de Gram, cultura e citologia) 

1 

casos, sinais ocasionalmente semelhantes são observados em 
2

sendo encontrado em alguns casos os cistos mesentéricos 

 

Cistos ovarianos gigantes que preenchem todo o abdome 
6 

laboratoriais de doença peritonial local, como a tuberculose ou 

forma foi realizada paracentese abdominal como parte do 

7 Os cistos ovarianos são 

Além de cistos funcionais não-neoplásicos (folicular ou lúteo) 
de tamanho relativamente pequeno, os tipos neoplásicos são 

8 Dos cistos, 
os foliculares são os mais comuns e ocorrem devido a ovulação 

adolescentes com cistos foliculares apresentam dor abdominal 
9 Se a 

ovulação não ocorrer, estes cistos foliculares pode continuar 
a crescer sob estímulo hormonal, ocasionalmente, para 

10 No entanto, 

Antes do advento de modernas técnicas de imagem radiológica, 

comumente utilizada como o primeiro passo na avaliação 

investigação de escolha para os clínicos porque é muito útil, 

entanto, os médicos devem também reconhecer as limitações 

Devemos ainda usar outras modalidades de diagnóstico como 

11

O líquido dos cistos ovarianos na paracentese não gera 
 em bioquímica, microbiológica e 

12  Dessa forma, em caso de dúvida sobre 
a natureza de tal distensão abdominal, a paracentese deve ser 

Cistos ovarianos gigantes são muito raros e requerem ressecção 
pelos sintomas associados causados, complicações devido 

 

15

Sugerimos que em toda paciente com ascite e sem achados 

gigante deve ser considerado no diagnóstico diferencial
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RESUMO

Escherichia coli
literatura, descreveremos esse caso com o objetivo de promover seu reconhecimento precoce, já que o tratamento adequado com 
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INTRODUÇÃO

1,2 A associação entre diabetes melitus e abscesso 
hepático, especialmente abscessos solitários, é frequentemente 

possíveis lesões metastáticas de um abscesso hepático ainda é 

4,5

Nos casos de 
abscesso hepático, a bactéria isolada é geralmente a Klebsiella 
pneumoniae. Descrevemos, então, o caso incomum de um 
paciente diabético tipo 2 que apresentou quadro de 
sépticos pulmonares, secundários a um abscesso hepático 

Escherichia coli
desfavorável, e até mesmo fatal, é atribuído principalmente 
ao diagnóstico tardi

antibioticoterapia proporciona um melhor prognóstico aos 

pacien

RELATO DE CASO

com quadro de colecistite litiásica há cerca de 40 dias da 
admissão tratada com 
abdominal, passou a apresentar tosse com secreção amarelo-
esverdeada e febre vespertina intermitente de até 40ºC com 
calafrios, dor pleurítica à esquerda, hemoptise moderada e 

Apresentava antecedentes pessoais de obesidade mórbida 

sibilos em base direita, além de abdome doloroso a palpação 
profunda em hipocôndrio direito sem visceromegalias ou 

Os níveis séricos de proteína, albumina, globulina, cálcio, 
sódio e potássio estavam normais, bem como a função renal e 

difusos e bilaterais com liquefação e escavação, atelectasias 

subsegmentares no lobo inferior esquerdo e mínimo derrame 

demonstrou fígado de dimensões normais e contornos 

III, vesícula biliar quase inteiramente colapsada, abrigando 
pequeno volume de conteúdo aéreo endoluminal com aparente 

duodenal e conteúdo aéreo no interior do hepatocolédoco, 
ducto cístico e em porções das vias biliares intra-hepáticas, 

evidenciou uma vesícula biliar parcialmente colapsada, 
discreta dilatação de via biliar principal intra-hepática, 

à broncoscopia que evidenciou moderada quantidade de 
secreção mucopurulenta em lobo inferior direito e médio, 

Escherichia 
coli

com liquefação e escavação, atelectasias subsegmentares no lobo 
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Após instituição de antibioticoterapia com Meropenem, 

involução da lesão hepática e das lesões pulmonares e 
desaparecimento dos sintomas, estando em acompanhamento 
no serviço de Cirurgia Digestiva com conduta conservadora 

DISCUSSÃO

caracterizada por infarto pulmonar e/ou embolia associada à 
infecção pulmonar secundária causada por coágulos, matriz 

diversos fatores de risco, como o uso de drogas intravenosas, 

um cateter permanente, e processos supurativos na cabeça e/
5 

Gram-positivos, incluindo Staphylococcus aureus para 
usuários de drogas injetáveis, Staphylococcus epidermiditis 
e Streptococcus spp
infecções causadas por organismos Gram-negativos tais 
como Escherichia coli, Pseudomonas spp., Klebsiella spp
e Proteus spp
gastrointestinal, como colecistite crônica, como observado no 

4,5,6 Neste caso, o foco inicial foi o fígado, e o agente 
etiológico encontrado foi a E. coli, frequentemente descrita 

Nos abscessos hepáticos causados por Klebsiella
de infecções metastáticas, tais como meningite ou abscesso 
pulmonar é mais elevada que em abscessos causados por 

7 Numa série de 72 abscessos hepáticos 
causados por E. Coli
5,  contrário dos abscessos hepáticos causados 
por K. pneumoniae que comumente apresentam infecções 
metastáticas mais distantes do foco primário, como 
endoftalmite, meningite, osteomielite,8,9,10,11 as infecções 
metastáticas a partir de E. coli são localizadas principalmente 
na região abdominal,12 de forma que a disseminação ocorre 

focos abdominais típicos sejam detectados precocemente 

da menor
contígua no grupo E coli

 o diabetes 
melitus, como visto neste caso, tem também um possível papel 

8 Além 
disso, a hipercoagulabilidade do sangue periférico causada 
pela hiperglicemia, o aumento da proteína pró-coagulante e 

origem biliar é mais comum e frequentemente causada por 

14 Além 
disso, especialmente depois de uma colecistite crônica, uma 

7

as lesões pulmonares podem ser uma das suas primeiras 
manifestações, o que pode resultar em atraso no diagnóstico 

m 

 TC de abdome mostrando formação nodular 

sugestivo de abscesso, situado no segmento III, vesícula biliar quase 
inteiramente colapsada, abrigando pequeno volume de conteúdo 
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pulmonary embolism: presenting features and clinical course of 14 
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5 O paciente pode apresentar 
um início insidioso com febre, tosse, dispnéia, dor torácica 

4,5,6 

doença são lesões desiguais, simulando broncopneumonia não 

cunha de diferentes tamanhos,  localizados 
perifericamente, lesões adjacentes à pleura e localizadas no 

4,6,15
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RESUMO

Mortalidade relacionada às doenças tropicais negligenciadas 

fatores associados

Mortality related to neglected tropical diseases in Brazil, 2000-2011: 

Francisco Rogerlândio Martins-Melo1,2 Jorg 1,4

RESUMO

Introdução: O Brasil é responsável pela maior parte da carga de doença relacionada às Doenças Tropicais Negligenciadas 
Objetivo:

Material e Métodos: Foi realizada uma série de estudos ecológicos baseados em 

Resultados:

nacional no período (variação percentual anual [APC
clusters de alto risco 

em todas as regiões brasileiras, destacando-se um cluster

GWR) 

Conclusões:
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ABSTRACT

Introduction:
Objective:
Material and Methods: We performed a series of ecological studies based on secondary mortality data from the Mortality 

of socioeconomic, demographic, environmental and health care factors associated with NTD-related mortality at municipal level 
Results: During the study period, 

during the period (annual percentage change [APC
clusters in 

all Brazilian regions, with a major cluster

The results of the Geographically Weighted Regression (GWR

Conclusions: NTDs remain important causes of preventable death and a public health problem 
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