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Resumo

Este artigo discorre sobre a abordagem do Desenho Sensorial, aplicada
ao ensino- aprendizagem do desenho artistico. O Desenho Sensorial é
subsidiado pelo método SEE BEYOND, o qual elabora e aplica recursos
didatico-pedagdgicos e didatico-andragdgicos direcionados a estudantes
com e sem deficiéncia visual, a partir de estudos da neurociéncia cogni-
tivo-comportamental e da neuroeducacao. Os resultados, as discussoes
e as contribuicdes aqui compartilhados referem-se especificamente ao
tema ‘Contraste, equilibrio e peso’, ministrado no primeiro semestre
do ano de 2019, e que integra o conteldo programatico da disciplina
Desenho Artistico | (AP104), pertencente a matriz curricular do curso de
Artes Visuais, da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP).
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Sensory Drawing: the SEE BEYOND method applied
to the teaching-learning of the visual compositional
elements ‘contrast, balance and weight' in

artistic design

Abstract

This article discusses the Sensory Drawing approach, applied to the
teaching-learning of artistic design. Sensory Drawing is subsidized by
the SEE BEYOND method, which elaborates and applies didactic-
pedagogical and didactic-andragogic resources directed to students
with and without visual impairment, based on studies of cognitive-
behavioral neuroscience and neuroeducation. The results, discussions
and contributions shared here refer specifically to the theme 'Contrast,
balance and weight’, taught in the first half of 2019, and which integrates
the syllabus of the discipline Artistic Drawing | (AP104), belonging to
the curricular matrix of the Visual Arts course at the State University of
Campinas (UNICAMP).

Keywords: Visual Arts. Neurosciences. Neuroeducation. Sensorial
Drawing. SEE BEYOND. Artistic Drawing.
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Introducao

O desenho ou 0 ato de desenhar é uma atividade significativa ao
desenvolvimento humano. Como forma e meio de expresséo, o
desenho permeia a histéria da humanidade (DUARTE, 2004).
Como representacao, os desenhos trazem consigo a concepgao
de registro das imagens que sensibilizam o ser humano. Imagens
que habitam suas mentes, sejam elas frutos da sua imaginacéao
ou do seu entorno. E como meio de comunicacao, o desenho se
apresenta como uma das maneiras pelas quais o individuo explicita
suas narrativas. O ser humano conta estdrias e a sua propria histé-
ria, por meio de simbolos ou sinais que o represente (CARDEAL,
2009).

Ja como prética projetual, o desenho se coloca como base
para outros meios de expressao, nos mais distintos suportes e a
partir de diversos instrumentos, como a pintura, a escultura, a gra-
vura, a arquitetura, o design, dentre tantos outros. Ainda, o dese-
nho integra importantes invengdes, como visualizacdo de estudos
cientificos em astronomia, fisica, anatomia, entre muitos outros.
Nesta trajetdria, 0 desenho mostra-se crucial a construcao do co-
nhecimento e a explicitagdo de conceitos, em cada uma dessas
areas, até entdo abstratos a mente humana (ALMEIDA, 2009;
JULIAZ, ALMEIDA, 2010).

Importante, assim, perceber o desenho como algo intrinse-
CO ao0s mecanismos mentais do ser humano, e atuante na sua
evolucao sensoério-motora, cognitiva e comportamental. Pelos
tracos, linhas, texturas, cores, elementos compositivos do dese-
nho, o individuo também elabora a sua afetividade e materializa
as emocoes, sensacoes e pensamentos, inicialmente vivenciados
em sua mente e experienciados no seu corpo, como um todo.
A partir deste entendimento, a aproximacao entre os campos do
desenho e da neurociéncia cognitivo-comportamental mostra-se
natural. Enquanto a neurociéncia cognitiva trata das capacidades
mentais mais complexas, geralmente tipicas do ser humano,
como a linguagem, a memoéria, a autoconsciéncia etc., a neuroci-
éncia comportamental dedica-se a estudar as estruturas neurais
que produzem comportamentos e outros fendbmenos psicolégicos,
como a emocao (LENT, 2008). Assim, ao investigar a cognicao
e 0 comportamento a partir da observacao das propriedades fi-
sicas e neuropsicofisioldgicas do cérebro (VARELA et al., 2003),
a neurociéncia traz contributos relevantes a criacao e a pratica do
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desenho, bem como a sua interpretacdo, enquanto materializacdo
destes processos organicos. Tais contribuicdes se ampliam sobre-
maneira quando também associadas as praticas pedagdgicas e
andragdgicas de ensino-aprendizagem, o que configura o campo
da neuroeducacéao.

A neuroeducacéo se dedica a aprimorar o processo de for-
macao do educador, assim como o processo de aprendizagem do
estudante. Mais que aplicar os conceitos da neurociéncia cogniti-
vo-comportamental no ensino, a neuroeducacdo se interessa em
identificar condicdes neuropsicofisioldgicas, e seus respectivos
mecanismos cerebrais, que atuam nas emocoes, nos sentimentos,
na curiosidade, na atencao, na consolidacao e na evocacao dos co-
nhecimentos adquiridos e, portanto, na aprendizagem. Além disso,
ela se debruca na deteccdo de déficits, com o intuito de preve-
nir, reduzir e mitigar as consequéncias de praticas metodoldgicas
e ambientes educacionais inadequados ao ensino-aprendizagem
(MORA, 2013). Em sintese, a neuroeducacdo assume a responsa-
bilidade de investigar o processo de aprendizagem, e de explicar
aos educadores os niveis de complexidade neuronal envolvidos
neste processo, e as decorrentes respostas cognitivo-comporta-
mentais passiveis de ocorrer e/ou ser identificadas nos estudantes
(BRANDAO E CALIATTO, 2019). Instrumentalizados com os re-
ferenciais da neuroeducacao, os docentes passam a adotar crité-
rios aderentes a estes referenciais para elaborar seus métodos de
ensino, direcionar os estimulos e as atividades em sala de aula, e
orientar suas praticas avaliativas, com vistas a resultados didatico-
-pedagdgicos e didatico-andragdgicos mais alinhados e consisten-
tes as necessidades do organismo humano.

No ambito da formacao de nivel superior em artes e em de-
sign, a cooperacao entre os campos do desenho e da neuroedu-
cacgao, para além de instrumentalizar os educadores as melhores
praticas pedagdgicas nos referidos contextos, também representa
proficua contribuicdo aos artistas e aos designers em formagcao,
especialmente no que concerne ao alcance de uma expressao
poético-artistica e projetual autoral. Ou seja, ao compreender 0s
mecanismos que estao na base da cognicao e do comportamento
humano, o docente responséavel pelos processos de ensino-apren-
dizagem do desenho passa a entender a inadequacao de replicar
modelos preestabelecidos e de condicionar seus estudantes a ré-
plicas de padroes, frente as caracteristicas, as necessidades e as
urgéncias individuais e coletivas dos aprendizes no cenério con-
temporaneo. E, assim, consegue perceber a importancia de inves-
tigar caminhos e estratégias metodolégicas que dialoguem com
0S mecanismos cognitivo e comportamental dos estudantes, de
modo que a assimilacao, a consolidacao e a evocacdo do conhe-
cimento sejam potencializadas ao longo de todo esse processo, e
favoreca a construcao de um percurso poético-artistico e projetual
autoral.

A esta perspectiva se alinha o método SEE BEYOND, que va-
loriza a concepcao e a aplicagao de instrumentos didatico-pedago-
gicos, didatico-andragdgicos, e de atividades tedrico-praticas, to-
dos direcionados a estimulacao somatossensorial e sensério-mo-
tora dos estudantes, seja no dmbito do ensino-aprendizagem de
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metodologia projetual em design, ou de desenho artistico. Ao es-
timular cada individuo na sua dimenséao individual e coletiva, o mé-
todo SEE BEYOND almeja que o estudante retenha a informacao
obtida em aula por intermédio dos estimulos somatossensoriais e
sensério-motores e, a partir deles, processe as imagens mentais
“(...) visdes, sons, sensacoes tateis, cheiros, gostos, dores, praze-
res e coisas do género — imagens, em suma” (DAMASIO, 2011, p.
95-6), que posteriormente serdo materializadas nas suas praticas
autorais, sejam elas projetuais e/ou poético-artisticas.

Neste artigo, é apresentada a abordagem do Desenho
Sensorial, a qual é subsidiada pelo método SEE BEYOND e seus
principios. Os resultados, as discussdes e as contribuicdes aqui
compartilhados referem-se a esta abordagem aplicada especifi-
camente ao tema ‘Contraste, equilibrio e peso’, ministrado no
primeiro semestre do ano de 2019, e que integra o conteldo pro-
gramatico da disciplina Desenho Artistico | (AP104), pertencen-
te a matriz curricular do curso de Artes Visuais, da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP).

1. See beyond

O método SEE BEYOND foi estruturado inicialmente para o ensino
de metodologia projetual no campo do Design. Por meio dele, sao
elaborados e aplicados recursos didaticos, como instrumentos
didatico-pedagodgicos,  didatico-andragdgicos e  atividades
tedrico-praticas, direcionados a estimulacao somatossensorial
e sensorio-motora de estudantes com e sem deficiéncia visual.
Este método é constituido por trés moddulos: Fundamentacao
(LIMA JR., ZUANON, 2017); Potencializagao (LIMA JR., ZUANON,
2018a); e Materializacdo (LIMA JR., ZUANON, 2019). E por dez
principios norteadores: [A] Conexao a natureza cerebral; [B]
Regulacdo homeostatica; [C] Transversalidades do método; [D]
Percepcao sensoério-motora; [E] Abstracao multidimensional; [F]
Dinédmicas perceptivo-emocionais; [G] Fluxos motivacionais; [H]
Conexdo ao cérebro individual; [I] Conexdo ao cérebro social; [J]
Posicionamento critico reflexivo (LIMA JR., ZUANON, 2019). Tanto
seus modulos, quanto seus principios ampliam a estrutura das
metodologias projetuais tradicionalmente aplicadas em cursos de
formacgao superior em Design no Brasil, ao incorporar estudos
da neurociéncia cognitivo-comportamental [COSENZA, 2011;
CARTER, 2003; DAMASIO, 2004; DAMASIO, 2011; DAMASIO,
2012; DREW ET AL, 2011; MARTIN, 2013; MATURANA, VARELA,
2010; SACKS, 2010; NICOLELIS, 2011; FEUERSTEIN, 2014] e da
neuroeducacao [BALLESTERO-ALVAREZ, 2003; TABACOW, 2015;
TOKUHAMA-ESPINOSA, 2008] no seu planejamento pedagdgico
e andragégico (ZUANON, LIMA JUNIOR, 2018b, 2019).

Em primeira instancia, SEE BEYOND ¢ validado junto a
estudantes com deficiéncia visual, sem experiéncia ou contato
prévio com conteldos/referéncias académicas relativos ao
campo do Design. Posteriormente, sua validacao é realizada
junto a estudantes videntes. Este método, ao mesmo tempo
que inclui o deficiente visual no contexto da formagéao de nivel
superior em Design, também amplia os estimulos experienciados
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pelos estudantes videntes; expande a percepcao dos elementos
projetuais necessarios ao desenvolvimento de projetos em design;
e potencializa o processo de ensino-aprendizagem de estudantes,
com ou sem deficiéncia visual (LIMA JR., ZUANON, 2018b) .

Dada sua natureza transdisciplinar, o método SEE BEYOND
nao se restringe ao seu campo de origem, no caso o Design.
Contrério disso, sua aplicagdo se estende as demais dareas do
conhecimento que envolvem o pensar e o fazer projetual, como as
Artes Visuais. Noano de 2019, aaplicacdo do método SEE BEYOND
€ expandida a outras matrizes curriculares do ensino superior,
especificamente ao ensino-aprendizagem do Desenho Artistico.
Isso tem como objetivo impulsionar o desenvolvimento e o alcance
de uma expressividade artistica autoral, no contexto da formacéo
de nivel superior de artistas visuais contemporaneos. Neste
ambito, sdo trabalhados conteldos expositivos, com referéncias
tedricas, projetuais e poéticas do campo das Artes, e realizadas
dindmicas praticas, que empregam estimulos somatossensoriais
e sensorio-motores. Nestas dindmicas sensoriais, o sentido da
visao dos estudantes é anulado, para que os demais sentidos (tatil,
olfativo, auditivo e gustativo) sejam potencializados. A auséncia da
visdo durante as dindmicas sensoriais amplia a participagéo e a
contribuicao dos demais sentidos no processo de percepcao. Essa
acao além de expandir o potencial perceptivo dos estudantes,
favorece sobremaneira o processo de assimilagao, consolidagéao
e evocacao do conhecimento, seja em circunstancia imediata
ou futura. A partir da perspectiva e da aplicacdo do método SEE
BEYOND, propomos a abordagem do Desenho Sensorial para o
ensino-aprendizagem dos elementos compositivos do desenho
artistico, como discorremos na sequéncia.

2. Desenho sensorial

2.1. Estimulos Somatossensoriais e Sensorio-Motores

Por meio da abordagem do Desenho Sensorial (subsidiada pelo
método SEE BEYOND), o tema ‘contraste, equilibrio e peso’ é
desenvolvido no contexto da disciplina Desenho Artistico | (AP104),
ministrada no Instituto de Artes, da Universidade Estadual de
Campinas [UNICAMPI. ‘Contraste, equilibrio e peso’ compre-
ende o quinto eixo tematico trabalhado com os estudantes desta
disciplina, e ocupa a décima aula do semestre. Os temas aborda-
dos nas aulas anteriores sao: (1) linha; (2) contorno e preenchi-
mento; (3) figura e fundo; e (4) movimento e ritmo, portanto,
neste momento da disciplina os alunos ja tém familiaridade com
as dindmicas sensoriais e com a pratica do desenho ‘cego’. Com
duracao total de quatro horas, a primeira hora de aula é dedicada a
apresentacao de referéncias visuais/audiovisuais e tedricas, acerca
do tema proposto, e as demais a pratica das dindmicas sensoriais.
Importante destacar que estas dindmicas sempre séo realizadas
com as luzes apagadas, empregam um momento inicial de con-
centracao meditativa, assim como estimulacdes somatossenso-
riais e sensoério-motoras ao longo do seu processo. Neste ambito,
a visdo dos estudantes é anulada com o uso de tapa olhos, a fim
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Fig.1. Dos autores,

Dindmicas sensoriais:

estimulos gustativos,
2019.

de potencializar os demais sentidos e agregar outras percepcoes
aos temas desenvolvidos no conteldo programatico. Ainda, é fa-
cultado aos estudantes desenvolverem suas composicoes visuais
com ou sem o tapa olhos.

Na dindmica sensorial realizada em 03 de junho de 2019, os
alunos sao estimulados a perceber a presenca do ‘contraste, equi-
librio e peso’, por meio de cinco experiéncias tato-gustativas e
uma experiéncia tato-olfativa. As experiéncias tato-gustativas (Fig.
1) propdem como estimulo seis frutas distintas e quatro tipos de
biscoito, sendo que cada uma emprega somente dois elementos
da mesma categoria (fruta ou biscoito). Ja as experiéncias tato-ol-
fativas (Fig. 2) utilizam duas esséncias aromaticas contrastantes,
aplicadas em chumacos de algodao. Importante mencionar que
€ concedida aos alunos a opcao pela nao ingestao dos estimulos
gustativos, bem como pela nédo inalagdo dos estimulos olfativos,
nos casos de intolerancia ou alergia.

A primeira dupla de estimulo tato-gustativo é composta por
um bago de uva e de mirtilo. A segunda, por uma maca inteira e
um gomo de tangerina. A terceira, por um tomate cereja e um mo-
rango. A quarta, por um biscoito de polvilho doce e um salgado. A
quinta, por uma pipoca caramelizada e um biscoito de canjica. E a
dupla de estimulo tato-olfativo compreende uma esséncia citrica
e uma doce.

Para receber cada dupla de estimulos tato-gustativo e tato-ol-
fativo, solicita-se aos 32 estudantes posicionarem as duas méaos
sobre a mesa de desenho, com as palmas voltadas para cima. Em
seguida, os alunos manuseiam os estimulos de modo a perceber,
inicialmente por meio do tato, as caracteristicas semelhantes e dis-
tintas entre cada um: peso, tamanho, formato, textura, e tempe-
ratura. Na sequéncia, percebem as diferencas e as semelhancas
entre os sabores e 0s aromas, ao degusta-los e inala-los, respec-
tivamente. Durante este processo, os estudantes sdo orientados
a perceber as relacoes de contraste, equilibrio e peso entre cada
dupla de estimulos, bem como prestar atencao as imagens men-
tais (figurativas e/ou abstratas) evocadas a partir delas. E, por fim,
sa0 motivados a criar uma composicao visual, com instrumentos e
suportes de livre escolha.
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Fig. 2. Dos autores, Dindmicas sensoriais: estimulos olfativos, 2019.

A seguir, discorreremos sobre os resultados compositivos
obtidos a partir da sensibilizacdo direta dos sistemas somatossen-
sorial e sensoério-motor dos estudantes, no d&mbito do tema ‘con-
traste, equilibrio e peso’.

2.2. Resultados Obtidos

As dindmicas sensoriais (cinco tato-gustativas e uma tato-olfati-
va), realizadas no contexto do tema ‘contraste, equilibrio e peso’,
totalizam 192 composicoes. Os resultados aqui apresentados sao
organizados em dois grupos: [1] suportes e instrumentos utili-
zados, o qual abrange as caracteristicas presentes nos materiais
escolhidos pelos alunos; e [2] elementos compositivos, o qual
compreende as informacoes relacionadas aos elementos visuais
e relacionais de contraste, equilibrio e peso nas composi¢oes vi-
suais. No caso dos resultados aqui descritos, importa mencionar
que os estudantes optaram por nao utilizar o tapa-olhos durante o
desenvolvimento de suas composicdes visuais.

[1] Suportes e Instrumentos

No é@mbito dos materiais escolhidos pelos estudantes, desta-
cam-se dois resultados. O primeiro concerne ao [a] tipo, formato
e cor do suporte, e o segundo ao [b] tipo de instrumento utiliza-
do para realizar as composicoes visuais. Quanto ao resultado ‘[a]’,
mesmo com a livre escolha de materiais, todos os alunos optaram
pelo uso do suporte papel, com gramaturas variadas. Importante
notar que a maioria se apresenta no formato retangular, com varia-
cbes de tamanho. Apenas 4 composicoes, dentre as 192, adotam
formatos irregulares. Além disso, como é possivel notar abaixo
(Tabela 1), a escolha pelo suporte papel na cor branca se sobressai
as demais.
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Tabela 1 - Dos autores.
Tipo e cores dos suportes
utilizados pelos estudan-
tes para as composicoes
visuais.

Tabela 2 - Dos autores.
Tipos de instrumento
utilizados pelos estudan-
tes para as composicoes
visuais.

Cor do papel Dindmica | Dindmica | Dindmica | Dindmica | Dindmica | Dindmica

1 2 3 4 5 6

Branco 28 29 29 24 23 27
Pardo 2 1 1 2 1
Azul 1 - - 1
Rosa 1 - - - - -
Vermelho - 1 - - - 1
Amarelo - - - 1 - -
Verde - - 1 1 1 -
Preto - - - - 2 2
Roxo - - - - - 1

Com relagdo ao resultado ‘[b]’, destaca-se o uso de instru-
mentos ‘secos e rigidos’, como canetas, lapis e gizes, acompa-
nhado pelo uso combinado de instrumentos (‘secos e rigidos’ +
‘aguados’, como aquarela, tinta € nanquim) (Tabela 2).

No contexto dos [c] elementos visuais e relacionais de con-
traste, equilibrio e peso (WANG, 1998), identifica-se que o con-
traste de cor se sobressai aos demais em todas as dindmicas sen-
soriais (Tabela 3).

[2] Elementos Compositivos
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Tabela 3 - Elementos
visuais e relacionais de
contraste, equilibrio e
peso utilizados pelos estu-
dantes para as composi-
coes visuais.

Fig. 3. Dos autores,
Contraste de cor, 2019.

Além destes, outros trés resultados mostram-se pertinentes
ao também se destacarem nas composicdes desenvolvidas pe-
los estudantes, sao eles: [e] o tipo de representacao, se complexa
ou literal; [f] o uso de palavras; e [g] a presenca de imagens em
duplicidade.

Com relacao ao [e] tipo de representacao visual (complexa
ou literal) das imagens mentais formadas a partir dos estimulos
somatossensoriais e sensoério-motores (Fig. 4), a complexidade
prevalece. Nota-se que poucos alunos optaram pela literalidade
em suas composicoes. Alguns elementos literais apresentam-se
combinados com elementos nao-literais. Porém, o nimero de
composicoes exclusivamente complexas mostra-se maior que as
literais (Tabela 4).
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Tabela 4 - Dos autores.
Presenca de elementos
complexos e literais nas
composi¢oes visuais reali-
zadas pelos estudantes.

Fig. 4. Dos autores. Tipo
de representacgao visual:
[a] literal; [b] complexa; [c]
elementos combinados,
2019.

Tabela 5 - Dos autores.
Presenca de palavras nas
composicoes visuais reali-
zadas pelos estudantes.

Fig. 5. Dos autores.
Elementos compositi-
vos: palavras, 2019.

[a] [b]

No que se refere ao [f] uso de palavras (Fig. 5), poucos
estudantes utilizaram o recurso grafico das palavras para expressar
visualmente suas imagens mentais (Tabela 5).

Por fim, a [g] presenca de imagens em duplicidade desta-
ca-se nas composic¢oes (Tabela 6). Tal duplicidade se mostra pre-
sente tanto nas representacoes visuais complexas, quanto literais
(Fig. 6).

[c]
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Tabela 6 - Dos autores.
Presenca de imagens em
duplicidade nas compo-
sicoes visuais realizadas
pelos estudantes.

Fig. 6. Dos autores.
Imagens em duplicida-
de nas composicoes
visuais realizadas pelos
estudantes, 2019.

2.3. Discussoes

Ao minimizar a acdo do sentido da visdo, os estimulos tato-
gustativos e tato-olfativos, propostos no ambito da abordagem do
Desenho Sensorial, protagonizam a sensibilizacdo dos sistemas
somatossensorial e sensério-motor dos estudantes, assim como a
percepcado dos tamanhos, formas, texturas, temperaturas, aromas,
e sabores dos objetos entregues a estes. Ou seja, por meio desses
estimulos, os alunos sao instigados a assimilar as caracteristicas
de cada objeto, e a identificar as qualidades de ‘contraste, equili-
brio e peso’ ao manusea-los. Ao longo deste processo, imagens
mentais se formam no cérebro de cada aluno. Simultaneamente,
suas memorias autobiograficas e afetivas sdo evocadas, e defla-
gram emocoes e sentimentos correlacionados. Esse conjunto for-
mado pelas imagens mentais, pelas memorias, € pelas emocoes
e sentimentos que esses estimulos suscitam, atuam diretamente
sobre o préprio processo perceptivo dos objetos e das qualidades
de ‘contraste, equilibrio e peso’ e, consequentemente, sobre o
processo criativo do aluno. Em outras palavras, a subjetividade que
compoOe este conjunto acompanha a capacidade de cada estudan-
te em abstrair e se apropriar destes estimulos, para materializa-los
em suas composicoes. Ao mesmo tempo, estes estimulos tam-
bém fomentam e potencializam esta capacidade de abstracdo e de
apropriacao e, por conseguinte, de criacao.

Neste sentido, as escolhas dos suportes e dos instrumen-
tos, assim como dos elementos visuais e relacionais de contraste,
equilibrio e peso, empregados pelos estudantes em suas compo-
sicoes, refletem o encontro entre os [1] estimulos entregues aos
alunos; [2] os estimulos internos produzidos pelos préprios corpos
dos estudantes em resposta aos objetos recebidos nas palmas
de suas maos, e [3] em resposta aos estimulos externos providos
pelo ambiente da sala de aula (temperatura, umidade, sons, ilu-
minacao natural, aromas, texturas dos mobiliarios, entre outros);
e [4] o conjunto de imagens mentais, memodrias autobiogréaficas

volume 04 _ n. 02 _ 2020

Vazantes

Desenho Sensorial: 0 método SEE BEYOND aplicado ao ensino-aprendizagem dos

elementos compositivos ‘contraste, equilibrio e peso’ no desenho artistico

Rachel Zuanon / Lara Doswaldo Balaminutti / Mateus Bernardo de Oliveira

Vanessa de Oliveira Vianna Zaccarias / Filipe Mattos de Salles




165

e afetivas, emocdes e sentimentos, que marca a subjetividade e
a individualidade de cada aluno. Em outras palavras, as decisdes
criativas que, em sua maioria, resultam no [i] suporte papel na cor
branca, no formato retangular; nos [ii] instrumentos ‘secos e rigi-
dos’; no [iii] contraste de cor; na [iv] representacao visual complexa;
no [v] pouco uso do recurso grafico das palavras; nas [vi] imagens
em duplicidade; todas elas se coadunam aos estados do corpo
alcancados pelos estudantes, no encontro supracitado.

Interessante notar que enquanto os elementos visuais e rela-
cionais de contraste, equilibrio e peso (formato, tamanho, textura,
direcao, posicao, espaco e gravidade) mostram-se mais intensos
nas dinamicas sensoriais 1, 2 € 3, o contraste de cor se mantém
presente e elevado em todas as dinamicas. Tal resultado indica
gue os estimulos tato-gustativos e tato-olfativos empregados nes-
tas dindmicas despertaram na maioria dos estudantes o desejo
pelo uso de cores em suas composicoes. Ou seja, independente
do fato dos objetos/estimulos serem de naturezas distintas, a esti-
mulagao sensorial em si impulsiona o uso de cores.

Percebe-se também direta correlacdo entre os elementos vi-
suais e relacionais de contraste, equilibrio e peso (formato, tama-
nho, textura, direcdo, posicao, espaco e gravidade) presentes nas
composicoes realizadas pelos alunos e as qualidades de contraste,
equilibrio e peso observadas nos pares de objetos entregues aos
estudantes. O que nos leva a compreender que tais qualidades sao
plenamente apreendidas pela percepcao tato-gustativa e tato-olfa-
tiva, e independem da estimulacao visual.

Ademais, especialmente importante ressaltar a preponderan-
cia da [v] representacao visual complexa, bem como o [vi] pouco
uso do recurso grafico das palavras nas composicoes analisadas.
Estes resultados externalizam e traduzem graficamente as me-
morias, as emocoes e 0s sentimentos, evocados pelos estimulos
como imagens na mente dos estudantes.

Cabe destacar, ainda, que a prevaléncia da [iv] representacao
visual complexa denota a significativa atuacdo dos referidos esti-
mulos tato-gustativos e tato-olfativos, nos processos de abstracao
e de apropriacao vivenciados pelos alunos. Ou seja, ao potenciali-
zar a abstracéo e a apropriacéo, estes estimulos corroboram ao dis-
tanciamento de representacoes visuais literais, e motivam a que-
bra de padroes/cédigos pré-estabelecidos no repertério dos estu-
dantes. Esta ruptura mostra-se crucial no processo de construcao
de uma expressividade autoral, extremamente cara a formacéo do
artista contemporéaneo.

Por outro lado, observa-se que a abstracao e a apropriacao,
atingidas nas representagdes visuais das composicoes, nao se es-
tende ao suporte. Apesar dos sucessivos incentivos a exploracao
e a experimentacao de materiais nao convencionais, durante as
dindmicas sensoriais, a opcao pelo [i] suporte papel na cor branca,
no formato retangular, evidencia a dificuldade da maioria dos alu-
nos em sair da prépria ‘zona de conforto’ e romper com este limite.

Quanto as [vii] imagens em duplicidade, apesar dos estimulos
sensoriais (tato-gustativos e tato-olfativos) serem distintos, suas
caracteristicas sao percebidas e representadas em parte expres-
siva das composi¢cdes como elementos quase idénticos, exceto
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pela diferenciacdo cromatica. Isso nos leva a identificar estreita co-
nexao entre as imagens em duplicidade e o fato destes estimulos
sensoriais serem disponibilizados em pares aos estudantes.

Consideracoes Finais

Ao propor a estimulacdo direta dos sistemas somatossensorial e
sensério-motor, a abordagem do Desenho Sensorial além de am-
pliar o potencial perceptivo, também expande oportunidades ao
processo criativo dos estudantes. Esta expansao, ao mesmo tem-
po que incrementa o repertério sensorial dos alunos, favorece a
ruptura de padroes/cédigos cristalizados, seja nos seus desenhos
ou nas suas outras formas de expressao artistica e projetual.

Compreende-se como natural a resisténcia inicial dos alunos
a essa abordagem. Especialmente pelo fato desta se distanciar
sobremaneira da maioria das metodologias adotadas para o ensi-
no-aprendizagem do desenho artistico. Contudo, gradualmente, os
estudantes ganham confianca na proposta do Desenho Sensorial,
principalmente ao identificarem as transformacoes positivas que
este agrega ao seu processo criativo e, consequentemente, a qua-
lidade expressiva das suas producodes artisticas e projetuais.

Subsidiada pelo método SEE BEYOND, a abordagem do
Desenho Sensorial se alinha a este em todos 0s seus principios.
Cabe aqui enfatizar as transversalidades do método. Sao elas que
asseguram ao Desenho Sensorial a plasticidade metodolégica
capaz de adaptar suas estratégias de ensino as necessidades in-
dividuais e coletivas dos estudantes. Isso se mostra ainda mais
relevante pelo fato das disciplinas ofertadas pela Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP) receberem alunos dos seus
distintos cursos de formagao em nivel superior.

Os resultados e as discussoes realizadas no dambito deste ar-
tigo, longe de totalizar as contribuicbes do Desenho Sensorial a
formacao de nivel superior, privilegiam aquelas diretamente asso-
ciadas as estimulacdes tato-gustativas e tato-olfativas, vinculadas
ao tema ‘contraste, equilibrio e peso’. Os demais resultados e con-
tribuicoes alcangados junto aos outros eixos tematicos trabalhados
no ambito da disciplina ‘Desenho Artistico I', ‘Desenho Artistico
II" e ‘Desenho Artistico Ill', ministradas ao longo do ano de 2019
no Instituto de Artes da UNICAMP, sédo objetos de publicagdes
futuras.
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