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Resumo
Esse vídeo faz parte de uma série produzida para o grupo 
“30dias30beats”, um grupo de produtores musicais que se reuniu 
pela internet no começo da pandemia em março de 2020 e lançou 
o desafio de lançar 30 peças audiovisuais por dia dentro de um mês.
Essas peças foram lançadas no instagram e todas utilizaram a hashtag
#30dias30beats. Essa peça apresentada aqui é uma composição
utilizando o programa Sunvox com trechos de uma palestra de Paulo
Freire na USP em 1994 . No vídeo foi selecionado um trecho em que
o Professor Paulo Freire
Nos explica:

“Não há liberdade sem disciplina, em outras palavras eu poderia dizer 
não há liberdade sem limite. O limite é exatamente a mediação da 
disciplina, quer dizer,  o limite é o caminho da disciplina.”

Palavras-chave: Paulo Freire. Música Eletrônica. Sunvox.
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Freedom and DisciplineCristiano Figueiró 

Abstract
This video is part of a series produced for the group “30dias30beats”, a 
group of music producers that met over the internet at the beginning of 
the pandemic in March 2020 and launched the challenge of releasing 30 
audiovisual pieces per day within a month. These pieces were launched 
on instagram and all used the hashtag # 30dias30beats. This piece 
presented here is a composition using the Sunvox program with excerpts 
from a lecture by Paulo Freire at USP in 1994. In the video, an excerpt in 
which Professor Paulo Freire was selected
Explains:

“There is no freedom without discipline, in other words, I could say there 
is no freedom without limit. The limit is exactly the mediation of the 
discipline, that is, the limit is the path of the discipline. ”

Keywords: Paulo Freire, electronic music, sunvox
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declaro ser responsável pelos direitos relativos ao vídeo inscrito, incluindo direitos autorais, trilha sonora 
e direitos de uso de imagem de terceiros. Destarte, assumo plena e exclusiva responsabilidade legal por 
qualquer litígio decorrente da exibição ou uso do vídeo junto à Revista Vazantes, isentando, portanto, a 
mesma de todo e qualquer pleito ou reivindicação de terceiros.  

Eu, Cristiano Figueró,

https://youtu.be/7uz9cOrZirQ
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