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Resumo:

Este trabalho busca aproximar elementos das obras de Samuel Hahnemann e Gilbert Simondon, tendo como fio
condutor os conceitos de forca e individuacdo vital. Nossa estratégia visa criar um campo problematico - no
sentido de favorecer o pensamento -, entre as proximidades, distancias e tensdes das contribui¢des de cada um,
considerando as diferencas de época, de referéncias e de propdsitos quanto a abordagem da vida. Ambos os
pensadores apresentam teorias originais neste territorio, lufada de ar fresco, por mundos de vidas em sofrimento.
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VITALISM BETWEEN HAHNEMANN AND SIMODON

Abstract:

This paper seeks to bring together elements of the works of Samuel Hahnemann and Gilbert Simondon, using
the concepts of vital force and individuation as a guiding thread. Our strategy aims to create a problematic field
- in the sense of favoring thought - between the proximities, distances and tensions of each one's contributions,
considering the differences in time, references and purposes regarding the approach to life. Both thinkers present
original theories in this territory, a breath of fresh air, through worlds of lives in suffering.
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Introducéo

Gilbert Simondon, filésofo do século XX, aparentemente nunca escreveu sobre a
homeopatia. No entanto, anos atras, fui interrogado sobre a relacdo da obra deste autor
justamente com esta pratica médica. Estava numa conversa sobre o conceito de transdugéo
com a equipe de Analise Institucional da Unicamp, ja que René Lourau o utilizou para
desenvolver suas ideias, pesquisas e praticas (Arendt, 2007, p. 176-177).

Seguindo a intuicdo do participante que me interpelou, procurarei aqui avancar um
pouco na interface individuacdo/homeopatia, esbocando uma resposta tardia ao seu
questionamento.

A Homeopatia surgiu no final do século XVIII na esteira da corrente filosofica
vitalista (Teixeira, 2021, p. 125-126). O vitalismo, por sua vez, prop6s um terceiro elemento

para a racionalidade médica, além do corpo e da alma, qual seja, a Forca Vital, ou principio

1 Meédico, cardiologista, homeopata e psicanalista. Mestre em cardiologia pela UNIFESP e doutor em psicologia
clinica pela PUC-SP. Autor do livro “O impensavel na clinica: virtualidades nos encontros clinicos” (Ed.
Sulina/UFRGS). Tradutor com Guilherme Ivo de “A individuaco a luz das no¢des de forma e de informagdo” de
Gilbert Simondon, pela Editora 34 (col. TRANS). ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2951-7770. E-mail:
aragon6luis@gmail.com.
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vital. Esta forca seria aquela que impede a degradacéo do corpo, que permite a sensibilidade
e que orquestra a fisiologia, para que o espirito possa desempenhar, segundo Hahnemann?
(Organon, § 9), “os mais altos fins de nossa existéncia”. Desdobramentos conceituais, praticos
e éticos muito diversos se dardo, caso optemos pelo enquadre vitalista ou, ao contrario, pelo
mecanicista, em voga na época. A filosofia da individuacéo, tal qual formulada por Gilbert
Simondon, pode certamente contribuir para agregar elementos e erigir campos problemaéticos
pertinentes a esta tematica e ao nosso tempo. Neste ensaio, percorrendo caminhos elaborados
por Hahnemann e Simondon, pretendemos reunir elementos para a constituicdo de um
territério de pensamento entre homeopatia e filosofia da individuagdo. Terreno disparativo e
metaestavel, aberto a reflexdo do leitor e sem resolucBes reducionistas que aponham
levianamente um universo conceitual por sobre o outro. A vida, em suas apresentacfes

diferenciais, sera nosso fio condutor.

Vitalismo versus Mecanicismo

O medico alemao Georg Ernst Stahl - em um mundo que tendia a explicar toda a
natureza pela mecénica cartesiana e newtoniana -, retoma o animismo aristotélico no inicio
do século XVIII e inaugura 0 movimento vitalista. Atribui & alma a regéncia de um principio
de conservacdo especifico do vivente, o qual faz frente a corruptibilidade do corpo que o
constitui, e o difere dos mecanismos (Matras, 2002, p. 2752-2755). Entretanto, como assinala
Teixeira (2021, p. 125-126), o maior expoente da oposicdo vitalista ao materialismo
mecanicista e, provavelmente, o que mais influenciou as ideias de Hahnemann, foi o médico
e académico Jean-Paul Barthez. Em seu Nouveaux élements de la science de [’homme,
Bartthez (1778) busca, através de uma rigorosa metodologia - baseada nas obras de Francis
Bacon, Isaac Newton e David Hume -, estabelecer as bases cientificas para a defesa,
observacdo e determinagdo do Principio Vital. Defende que, em Filosofia Natural, sé nos é
dado conhecer as causas experimentais que chamamos poténcia, forca, faculdade etc.

(Barthez, 2021, p. V-VI), e ndo as causas primeiras, entre as quais se encontra o Principio

2 Christian Friedrich Samuel Hahnemann (1755 — 1843) foi o fundador da medicina homeopética, a qual se baseia
na ideia da “cura pelo semelhante” (similia similibus curentur). O “Organon da arte de curar” é o livro publicado
pela primeira vez em 1810, onde ele apresenta toda a filosofia da homeopatia. Por ser um cléssico, costuma ser
citado pela numeracdo de seus pardgrafos (o que permite a comparacao entre as diversas edicdes e tradugdes),
como procederemos neste texto.
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Vital. Segundo ele (Ibid., 2021, p. XX-XXI), este Principio, agora, destaca-se como préprio,
pois...
todos os conhecimentos relativos a Mecanica do corpo humano, ou a Metafisica da
alma, ndo podem ter qualquer aplicacdo aos principais objetos [do Principio Vital do

homem], suas comunicacdes ou simpatias, sua reunido em sistemas, suas
modificacGes distintas nos temperamentos e idades, e sua extin¢do a morte.®

Podemos destacar trés caracteristicas basicas particulares a acdo do Principio de
Vida, e do vitalismo em si; sdo elas: a) os fenébmenos vitais sdo irredutiveis aos fendbmenos
fisicos e quimicos, eles tém uma coeréncia prépria, uma organizacdo especifica que marca a
possibilidade tedrica de uma autonomia da biologia; b) os fenbmenos vitais s6 podem ser
observados, muito raramente sdo objeto de experimentacfes, 0 que 0s desnatura; e c) 0S
fendmenos vitais s6 podem ser apreendidos em sua totalidade (Le Blanc, 2004).

ApOs a sintese da ureia a partir de compostos inorganicos, em 1828, com
Hahnemann ainda vivo?, o vitalismo sofre um poderoso atagque, pavimentando o terreno para
a concepc¢do materialista de um progresso linear do surgimento da vida, a partir da substancia
inerte, concepcao esta reforcada, posteriormente, pela publicacdo de A Origem das Espécies
de Charles Darwin, em 1859 e pela popular teoria da recapitulacdo de Haeckel (1899), a qual
defendia a tese de que a “filogenia recapitula a ontogenia”. Ou seja, o0 embrido humano
apresenta branquias, cauda e todo um desenvolvimento que retrata a evolucdo reta e certa da
vida.

Ainda no inicio do século XIX, Xavier Bichat publica seu famoso Recherches
physiologiques sur la vie et la mort (1822), defendendo a ideia e conduzindo a atengéo para o
fato de que os tecidos adoecidos encontrados nas autdpsias, ja estariam assim antes do evento
fatal. Vitalista e aluno de Barthez, Bichat (Ibid., p. 2) define a vida como “o conjunto de
fungBes que resistem a morte”. Ele possivelmente mirava na processualidade vital como

aquilo que resiste, bem como na impossibilidade de apreender a vida em si, definindo-a em

3 As tradugdes constantes neste trabalho, sdo traducdes livres feitas pelo autor.

% De acordo com Adams (1989, p. 2), “a longa vida de Hahnemann (1755-1843) abrange um periodo importante
[...] desde a mecanica celeste do século XVII1 as teorias eletromagnéticas e as crescentes descobertas quimicas do
século XIX”. A composicdo da agua foi descoberta em sua juventude e a clara distin¢ao entre energia e matéria
ndo era corrente em sua época; veja-se que Lavoisier em 1789 ainda incluia calor e luz como elementos quimicos
(Ibid., p. 2-3). E neste contexto histérico que termos como dynamis, virtual, magnetismo e espiritual foram
utilizados pelo autor.
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negativo. No entanto, o futuro ird nos mostrar, a partir desta radical mudanca de perspectiva
(a vida definida pela morte e ligada visceralmente a ela), o surgimento de um tecno-logos que
ocupara as mentes e o olhar, fomentando o espreitar de sinais da morte, ainda durante a vida.®

O questionamento sobre o que é a vida foi desaparecendo das reflexdes e pesquisas
académicas.

Todo este cenério, reforca o florescimento da visdo mecanicista sobre a vida e o
Vvivo, ja plenamente majoritaria pelo sucesso das obras de Galileu, Descartes e Newton. Tomar
0 vivente por um mecanismo o torna mais apreensivel pelo raciocinio experimental e
matematico, mas relega ao segundo plano aquilo que o anima, o que permite uma praxis e
uma ética que se interessam mais pelas partes do que pelo todo. Tende a tratar ou a evitar 0s
defeitos, as desregulagens, ou desadaptacdes. Ainda além, neste &mbito, os aspectos fisicos
tém maior relevancia e visibilidade do que aqueles psicologicos e emocionais, inalienaveis da

dindmica do vivente.
A Vida em Neotenia

Na contramdo de todo o pensamento evolucionista, no sentido de um
aperfeicoamento e uma progressao continuas do plano material para o dos seres vivos mais
simples, e destes para 0os mais complexos, Simondon resgata da biologia o conceito de
neotenia. Termo que exprime a existéncia de processos de retardo da especializacdo nos seres
vivos, enquanto o estado larvar, indiferenciado e metaestavel se propaga e dilata. Assim, 0
surgimento da vida ndo se deve a uma maior diferenciagdo ou ao acréscimo de alguma
estrutura, 6rgdo ou competéncia. Nas palavras do autor (Simondon, 2020, p. 222): “a
individuacdo vital viria inserir-se na individuacdo fisica suspendendo o curso desta,
lentificando-a, tornando-a capaz de propagagio no estado incoativo”. Na individuagéo fisica
o cristal mantém seu crescimento apenas na superficie externa, por camadas. Seu interior esta
preso a um passado remoto que ndo colabora com a individuacdo. Paraele (1d., Ibid., p. 222),

o ‘individuo vivo’ seria, de certa maneira, em seus niveis mais primitivos, um cristal no

estado nascente, amplificando-se sem se estabilizar”. Vemos assim desmoronar uma

® Foucault (1988, p. 166) revela que “Bichat partira de uma experiéncia basica de anatomo-patologista [...] em que
a morte era a Unica possibilidade de dar a vida uma verdade positiva [...] o vitalismo aparece tendo como pano de
fundo esse ‘mortalismo’.” Cita Bichat (Apud. Foucault, 1988, p. 168): “abram alguns cadaveres: logo verao
desaparecer a obscuridade que apenas a observagdo ndo pudera dissipar”; para depois arrematar, afirmando
(Foucault, Ibid., p. 168): “A noite viva se dissipa na claridade da morte.”
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hierarquia de valor, pois o vivo alberga em si a individuagao fisica ndo consumada, do mesmo
modo que um animal - sob certos aspectos, mais complexo que uma planta - abriga a
individuacéo fisica e vegetal inacabada. O animal torna-se dependente das plantas como meio
associado, como estas dos minerais.

A evolugdo, sob a perspectiva da individuacdo, considera a vida como eterna
produtora de campos probleméticos. Ela é a protagonista, nunca totalmente capturada,
exigindo que o vivente seja, prossegue Simondon (1d., Ibid., p. 318) “agente, meio e elemento
de individuacao”. Os restos inassimilados da problematica vital conduzem os seres a uma
sequéncia de crises, atraves das quais eles se recriardo, buscando albergar um conjunto maior
de respostas parciais aos problemas. Esta € uma sequéncia transdutiva de operacdes
neoténicas, ou seja, cada individuacdo é uma resolucéo parcial que é retomada e reincorporada
nas solugdes ulteriores (Simondon, Ibid., 2020, p. 319). Podemos aqui classificar os seres
como mais simples ou mais complexos, unicamente pela perspectiva de integrarem um menor
ou maior campo problematico, e ndo um menor ou maior aperfeicoamento. Para nosso autor
(Id. Ibid., p. 223), os mais complexos tornam-se cada vez mais inacabados, menos estaveis e
autossuficientes, o que em parte € suprido pelo desdobrar dos elementos psiquicos e coletivos,
ou seja, da fase transindividual do ser.

A individuacdo psiquica é correspondente a coletiva e ambas estdo
inalienavelmente ligadas a individuacdo vital. S&o, aqui também, suspensdes da resolucéo
fisica e vital, no caminho de fazer frente as exigéncias do meio associado (o qual esta dentro
e fora dos individuos). N&o ha, nesta ontogenia, diferenca de natureza entre animal e homem,
apenas de grau, pois ambos vivem e pensam, quer dizer, argumenta Simondon (Id. Ibid., p.
240), "o animal esta mais bem equipado para viver do que para pensar, € 0 homem para pensar
do que para viver”. As poténcias de ser afetado e de perceber, que estdo na raiz da acéo e do
pensamento, nascem com a vida e acompanham todo o seu desenrolar.

Tanto para o surgimento da vida, quanto para o aparecimento de seres mais
complexos, Simondon (Id. Ibid., p. 22) postula a necessidade de nos portarmos diante de um
estado de pura relagdo, ou seja, “considerar toda verdadeira relagdo como tendo posto de ser
e como se desenvolvendo no interior de uma nova individuagéo; a relagéo néo surge entre dois

termos que ja seriam individuos”.
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VVamos elencar alguns dos elementos constantes nesta inovadora paisagem acerca
da vida, proposta pelo autor: entretimento perpétuo de relacbes anteriores & tomada de forma,
portanto pré-individuais (os dinamismos pré-individuais ndo podem ser ditos vivos ou ndo
Vivos, organicos ou inorganicos); manutencao de um estado que néo € estavel, nem instavel,
mas metaestavel, com seu elevado grau de energia potencial; neste estado o ser ndo consiste
apenas em si mesmo, estando para além da unidade; o meio associado é constituido por
dinamismos, potenciais e virtualidades em pressuposicdo reciproca com o individuo, € sua
reserva de futuro, de devir; a individuacdo vital ndo € posterior a fisica, mas contemporanea
a ela, ha um convivio de realidades com grandezas diferentes - individuada, pré-individual e
transindividual - no ser vivo; este convivio estabelece a manutencdo de um regime de
ressonancia interna, que ao mesmo tempo amplifica e condensa o ser; este continuo processo,
ndo apenas sustenta a vida, mas dispara novas realidades, existindo no limiar do presente de
seu devir; assim, o0 vivente ndo apenas se adapta ao meio (0 que a maquina pode fazer), mas
modifica-se a si mesmo frente a problemética envolvendo os restos inassimilados de suas
individuacGes anteriores; a vida é coetanea de uma distribuicdo topoldgica de espacialidades
e funcBes, onde o interior esta ativamente presente no exterior e vice-versa (por exemplo, a
glandula suprarrenal libera horm6nios em resposta a uma ameaca, promovendo alteracdes que
modulam as rela¢cbes com o meio associado).

Certo “vitalismo simondoniano”, complexo e original, pode ser depreendido do que
foi exposto. A vida é a um s6 tempo estrutura e processo de individuacao do vivente frente a
uma problematica mais vasta que ele, além de inalienavel da retomada de poténcias pré-
individuais (pré-fisicas e pré-vitais), bem como de uma consciéncia ou poténcia de pensar que

acompanha uma distribuicéo, a cada vez renovada, de dinamismos topoldgicos e cronoldgicos.
Vitalismo de Hahnemann: Observacéo e Forca Vital

Diferentemente da filosofia de Simondon, a filosofia homeopatica ndo se debrugou
sobre a questdo do que é a vida, desde que se enderecava a préatica e a ética da medicina.
Alinhado ao vitalismo da época Hahnemann (1885, p. 258) considera que “nds s6 podemos
conhecer a vida de maneira empirica, por suas manifestagdes ou fenémenos, é absolutamente
impossivel se fazer uma ideia dela a priori, por especulagdes metafisicas”. E o autor (Id. Ibid.,

p. 258-259) segue afirmando que...
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... ho organismo reina uma forca fundamental, inefavel e toda-poderosa, que anula
toda tendéncia das partes constituintes do corpo a se conformar as leis da pressao, do
choque, da forca, da inércia, da fermentacdo, da putrefacdo etc., e que as submete
unicamente as maravilhosas leis da vida, quer dizer, as mantém em estado de
sensibilidade e atividade necessario a conservacdo do todo vivente, em um estado
dindmico quase espiritual.

Para Hahnemann (Organon, nota, § 6), 0 médico é incapaz de ver o ser imaterial ou
a Forga Vital que produz a doenca (quando afetada por fatores morbificos) e "tampouco é
necessario que veja, pois somente deve investigar as acfes moérbidas que o capacitem a curar
a doenga”. Esta primeira men¢do da Forga Vital no Organon, ja explicita os dois polos de
tensdo que irdo marcar a apropriacdo hahnemanniana da tese vitalista. Por um lado, critica
insistentemente a formulacdo de diagnosticos e teorias médicas abstratos, ndo ancorados
firmemente na observacgédo dos sinais e sintomas efetivamente apresentados pelo paciente. Por
outro, abraga a existéncia de uma for¢a ou energia “imaterial”, “invisivel”, que desempenha
autonomamente as funcdes fisiologicas. Estas opcOes, aparentemente contraditorias, sao
alinhavadas por Hahnemann e ndo mais poderao ser separadas. O que franqueia esta unidade
é uma firme determinac&o ética de um médico comprometido com o padecer e o tratamento
de seus pacientes.

Faremos a seguir uma pequena digressdo para contextualizar o modo como
apreendemos o sentido do vitalismo hahnemanniano, ou seja, a dire¢do que a tomada de forma

(a in-formacé&o) de sua vida, teoria e pratica insinua e afirma.
A prova da soliddo de Hahnemann

H& um importante acontecimento em sua histéria de vida, que foi o abandono da
pratica médica, logo ap06s os primeiros anos de atuacdo. Como conceber que um jovem e
inteligente médico, que se formou e se estabeleceu enfrentando diversas dificuldades, casado
e com filhos, ja com uma clientela formada e com um futuro promissor, tenha abandonado
sua carreira)? (Simon, 1873, p. 12-14) Em carta ao seu amigo, Hufeland, Hahnemann (Apud.
Bradford, 1895, p. 25), escreve:

Era uma agonia para mim, andar sempre na escuriddo, sem outra luz além daquela que
podia ser derivada dos livros, quando eu tinha que curar os doentes e prescrever, de
acordo com tal ou tal hipGtese sobre doengas, substancias que deviam seu lugar na
Matéria Médica a uma decisdo arbitraria. Eu ndo podia tratar conscienciosamente as
condigbes morbidas desconhecidas dos meus irmdos sofredores com esses
medicamentos desconhecidos, que sendo substancias muito ativas, podem (a menos
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que aplicados com a mais rigorosa exatiddo, que o médico ndo pode exercer, porque
seus efeitos peculiares ainda ndo foram examinados) causar tdo facilmente a morte,
ou produzir novas afeccbes e doencas cronicas, frequentemente mais dificeis de
remover do que a doenca original. Tornar-me assim 0 assassino ou o algoz dos meus
irmaos era para mim uma ideia tdo assustadora e avassaladora que, logo apés meu
casamento, renunciei a pratica da medicina, para ndo mais correr o risco de causar
danos, e me dediquei exclusivamente a quimica e a ocupacdes literarias.

No final do século XVIII a medicina era uma miscelanea de teorias e praticas as
mais diversas, tais como hipocratico-vitalista, galénica, matematica, quimica, humoral e
eletro-galvanica. Os tratamentos, ancorados basicamente nas praticas tradicionais populares,
redundavam em uma polifarmécia, sem convergéncia de diagnostico e terapéutica entre os
diversos centros médicos (Rapou apud Bradford, 1985, p. 26).

Os inicios da homeopatia sdo marcados por um profundo sofrimento, o
atravessamento solitario de uma prova existencial, em que todas as referéncias sdo colocadas
em questdo e as atitudes tornam-se perigosas e assustadoras, bem como por um intimo
irmanar-se com o sofrer e 0 morrer.

A convocacao a profunda transformacéo de todo o ser, certamente, faz eco com o
processo de individuacdo vital, dindmica que coloca todo o instituido em estado de suspenséo,
metaestavel, para a recuperacdo do acesso aos restos nao assimilados, os dinamismos pré-

individuais de seu meio associado.

O Nascimento do Transindividual

Entretanto, a importancia de destacar este acontecimento, ndo se resume ao
importante movimento vital, do nascimento de uma vida outra, metamorfoseada. Ele faz eco
com as belissimas paginas em que Gilbert Simondon (2020) trata do encontro/criacdo do
transindividual. Soliddo, é o estado profundamente vital e ético de uma vida que se vé
visceralmente convocada a ser mais do que voltada apenas para si. Nas palavras do autor
(Ibid., p. 418)

A relagdo transindividual é a de [...] Zarathoustra com o equilibrista que caiu no chao
a sua frente e foi abandonado pela multiddo; a multidao sé considerava o funambulo
por sua funcéo; ela o abandona quando, morto, ele deixa de exercer sua funcéo; ao
contrario, Zaratustra se sente irmao deste homem, e carrega seu cadaver para dar-lhe
uma sepultura; é com a soliddo, nesta presenca de Zaratustra com um amigo morto,
abandonado pela multiddo, que comeca a prova da transindividualidade.
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E na relacdo que fulgura a transindividualidade, mas uma relagdo que ndo se déa
através de papéis ou funcdes sociais, que ndo se limita a interindividualidade. Uma relacéo,
pois, que coloca a propria vida individual em questdo; relacdo que se equilibra no fio
vida/morte, percorrendo os limites de si. Neste modo de conceber, a relacdo retoma o preé-
individual e por ele forja 0 nexo dos individuos; nexo este que estd para além ou aquém da
consciéncia dos individuos e que, no entanto, os constitui e anima®.

As relacdes que se dao pelo pré-individual suportado pelos individuos, fazem com
que sejam atravessados pelas presencas uns dos outros e abrem a possibilidade de
transformacdo mutua. Ha a oportunidade de instaurar uma nova vida e deixar morrer outra,
caduca, a0 mesmo tempo em que uma grave responsabilidade passa a ligar
incontornavelmente os participes. Para Simondon, se existe espiritualidade, ela habita o
territorio do transindividual; a espiritualidade, diz ele (Ibid., p. 374), "ndo é uma outra vida, e
também ndo é a mesma vida; ela é outra e a mesma, ela é a significacdo da coeréncia do outro
e do mesmo numa vida superior”’, sendo composta de acdo e emogdo, prolongamentos do
individuo para o mundo e vice-versa. Com extrema gravidade, prossegue o filésofo (lIbid.,
2020, p. 418), compreende-se que “o verdadeiro individuo é aquele que atravessou a solidao”
e que descobre a presenca do mundo de relacBes, ndo apenas com 0s vivos, mas também com

0s mortos. Isto porque, arremata ele (Ibid., p. 371),

. morrendo, o individuo devém um anti-individuo, ele muda de signo, mas se
perpetua no ser sob forma de auséncia ainda individual; o mundo é feito dos
individuos atualmente vivos, que s3o reais, e também dos ‘buracos de
individualidades’, verdadeiros individuos negativos, compostos de um nucleo de
afetividade e de emotividade, e que existem como simbolos. No momento em que um
individuo morre, sua atividade esta inacabada e pode-se dizer que ela permanecera
inacabada, enquanto subsistirem seres individuais capazes de reatualizar esta auséncia
ativa, semente de consciéncia e de a¢do. Sobre os individuos vivos repousa a carga de
manter no ser os individuos mortos, numa perpétua véxyia [rito de evocagdo dos
mortos].

® para Simondon (2020, p. 419) “é a cada instante da auto-constituicdo que o nexo entre o individuo e o
transindividual se define como aquilo que ultrapassa o individuo prolongando-o: o transindividual ndo é exterior
ao individuo e, no entanto, se destaca do individuo em certa medida”.
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Retomando o Vitalismo de Hahnemann

Seguindo este universo de pensamento, Hahnemann ndo p6de se adaptar a
distribuicdo de papeis médico/paciente estabelecida, nem a perpetuacdo das arriscadas e
mesmo lesivas praticas médicas de seu tempo. Sentiu-se convocado a irmanar-se “molécula-
a-molécula” com o sofrimento, a morte e a vida de seus pacientes. Ceder ao establishment,
desistir do embate ou metamorfosear-se desde dentro, eram as opcdes disponiveis. Ele teve a
forca e a condicdo de recriar a si, e com isso imaginar um novo panorama médico, para estar
a altura do sofrer e do testamento daqueles que morreram. Saiu do casulo da soliddo e da
neotenia com o tratamento pela lei dos semelhantes (similia similibus curentur), com os
medicamentos diluidos e ultra diluidos, utilizados um por vez e com a dinamizagao’ deles.

O vitalismo do fundador da homeopatia depende do empirismo militante de um
“observador sem preconceitos", pelo qual “notara em cada caso individual de doenga, somente
as mudancas na saude do corpo e da mente (fendmenos morbidos, acidentes, sintomas) que
podem ser percebidos através dos sentidos” (Hahnemann, Organon, § 6). As “especula¢tes
transcendentais” sao futeis, quando nao perniciosas. Decorre dai o estabelecimento das bases
para uma pratica racional, cientifica e amparada pela observacdo, conduzindo a necessidade
da experimentacéo de todos os medicamentos em pessoas sas (a assim chamada patogenesia),
na formulacdo de uma extensa Matéria Médica. A comprovacao do efeito curativo, ou mesmo
colateral, das doses minimas também é coletada pela observacdo. Hahnemann néo iria expor
seus pacientes a efeitos supostos ou imaginarios das substancias e medicamentos, bem como
optaria por uma visada holistica do ser, focando “a totalidade dos sintomas, desta imagem
refletida no exterior da esséncia interior da doenga, isto é, do distarbio da Forca Vital”
(Organon, 8 7).

O mesmo enlace intimo e afetivo com o sofrer o faz abracgar, sem reservas, a
existéncia de uma Forca Vital. Trata-se de um dinamismo que sustenta a “operagao vital”, e
que esta na origem da saude e do adoecer. Ela é a protagonista que orquestra todas as

expressoes de uma vida e deve ser inferida, acompanhada, no que se apresenta aos sentidos,

! Dinamizacdo € a técnica farmacéutica desenvolvida por Hahnemann, em que um frasco preenchido em dois
tercos de seu volume com a tintura diluida em &gua ou solugdo hidroalcéolica, é sacudido (sucussdo) e batido
contra um anteparo fixo. Também pode ser feita com materiais sélidos por trituracdo e acréscimo de um insumo
inerte como a lactose. Cada nova diluicdo de uma parte da solugdo em 99 partes de solvente é sucussionada 100
vezes, dando origem as diversas diluicBes ou poténcias.
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pois ela mesma é invisivel. Deste modo, Hahnemann afasta-se do materialismo mecanicista,
o0 qual fomenta a aproximacéo segmentar das manifestacdes corporais e tem na patologia, ou
no corpo-cadaver, seu modelo.

Quando se tenta apreender a Forca Vital ela escapa ou deixa de estar ali,
preservando perpetuamente um campo problematico de instituicdo da vida, a todo momento
retomado. Georges Canguilhem (1952, p. 86) - professor e amigo de Simondon que retomou
a tese vitalista no contemporaneo (Wolfe, 2010, p. 1-23) -, afirma que “a vida ndo ¢ possivel
sem individuacdo do que vive [...] o individuo € um ser no limite do ndo-ser, sendo o0 que nao
pode mais ser fragmentado, sem perder suas caracteristicas proprias”. Na homeopatia, o ser
que se percebe doente é acolhido em todo o seu ser e dentro da relacdo afetiva e transindividual
com o médico. O que se procura sdo as modulages vitais, 0s modos de adoecer, as maneiras
de reagir as situacGes particulares de cada individuo, em determinado momento de sua

histdria, e ndo constranger esta produtividade a identidade de uma doenca ou um 6rgao®.
Mais um lance do Vitalismo de Hahnemann: O medicamento homeopatico

Para além da valorizagdo precipua dos sinais e sintomas como manifestacdo do
adoecer, e da eleicdo da Forca Vital como maestro das dindmicas que animam o ser, ha um
terceiro elemento que compde o vitalismo hahnemanniano. Trata-se de todo o universo de
concepcao e preparacdo dos medicamentos homeopaticos. Sabemos que Hahnemann era, ndo
apenas um erudito quanto as praticas farmacéuticas, mas também um homem de laboratério.
Sua preocupacgéo com o efeito nocivo das substancias usadas na medicina o conduziu a reduzir
progressivamente a dosagem utilizada. No entanto, foi decisiva sua extrema sensibilidade
guanto aos processos farmacéuticos, e sua inovadora compreensdo do que sao as substancias
e como podem agir no vivente. Em sua obra, recebemos muitas informacgdes do que é, e de
como procede a Forca Vital, justamente quando trata da acdo dos medicamentos. Aqui
singulariza-se o vitalismo e percebe-se, mais uma vez, o génio do autor.

Hahnemann preparava os medicamentos em casa e 0s levava de carroga aos seus
pacientes, as vezes atravessando distancias consideraveis. Diz-se (Corréaet. al., 1997, p. 349),

que ele...

8 A esse respeito, afirma Hahnemann (1855, p. 265): “Em sua sabedoria, a natureza tornou diferentes ao infinito
[conjuntos de sintomas], a reunido deles sob certo nimero de formas nominais, como aqueles que a patologia cria
arbitrariamente, ¢ uma obra humana, sem realidade, que conduz a ilusdes continuas”.
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comecou a observar que 0s pacientes que moravam mais distantes eram mais eficaz e
rapidamente curados, e associou isto ao movimento que a carroga fazia ao passar pelos
buracos da estrada. Passou, entdo, a sacudir os medicamentos (dinamizar) e basear o
preparo destes em dois preceitos: diluicdo e dinamizacao.

Valorizar esta situacdo, aparentemente simples e corriqueira, s6 pdde ocorrer
porque toda uma base filoséfica e farmacotécnica trabalhava no intimo de Hahnemann. Ele
estava a frente de seu tempo (assim como Simondon), e isto se da a ver em todo o seu colorido
no surpreendente texto Traité sur [’efficacité des petites doses homoeopathiques (1824), que
encabeca o sexto volume de sua Matéria Médica Pura. Nele, o autor afirma que é costumeiro
considerar as substancias visiveis e palpaveis - particularmente as medicinais - como matérias
mortas que s6 tém efeito pelo peso e medida. Esta visdo superficial das coisas ndo permite,
segundo ele (1824, p. 264), conceber “as verdadeiras virtudes das matérias”. Prossegue (1bid.,
p. 264) chamando a atencdo para o fato de que "as substancias medicinais ndo sao matérias
mortas [...] sua verdadeira esséncia ¢ dinamica e consiste em forgas imateriais”. Afasta-se da
mecanica newtoniana, aproximando-se do campo das forgas, como a gravitacional. Entretanto
vai além, entendendo que as forcas imateriais e o dinamismo sao a propria esséncia da matéria,
0 que Ihe abre caminho para uma farmacotécnica propria. Além disso, afirma (Ibid., p. 265)
que “as faculdades interiores [das substancias] estdo apenas encarceradas e encontram-Se, por
assim dizer, num estado de torpor, e assim permanecem até que a arte humana as desenvolva
e liberte”. Toda esta refinada elaboragdo produz desdobramentos na pratica terapéutica, pois,
pondera ele (Ibid., p. 266), “a necessidade de grandes doses diminui & medida que o
desenvolvimento das faculdades ocultas da droga é levado mais longe”. Nesses termos,
Hahnemann cultiva um vitalismo préprio, filos6fico e industrioso, o que parece claro ao
defender (Ibid., p. 271) que “nada na natureza € privado de vida e de forcas; resta a0 homem
desenvolvé-las”.

Assim, 0 modo homeopatico de preparo de medicamentos, baseado na diluicéo e
na sucusséo, parece querer recuperar os dinamismos pré-individuais, virtuais e imateriais das
substancias, numa espécie de neotenia. Note-se que os diversos minerais, plantas e animais
utilizados em medicamentos, surgiram como resultado especifico de um sem-nimero de

relagdes e ritmos, de dinamismos espaciotemporais.®

9 Através da paleobotanica sabemos, por exemplo, que as licofitas (como o Licopodium clavatum) surgiram no
periodo geoldgico siluriano (443-416 milhdes de anos), com todo seu cortejo de temperatura, umidade, influéncias
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Importante notar também que a &gua, o solvente prototipico, é fundamental para a
vida, mais, revela ou exprime todos os encontros a que é submetida, como as ondas com 0
vento ou as marés com a influéncia da lua, promovendo a relacédo entre as forcas teldricas e
cosmicas. Assim, de acordo com Schwenk (1976, p. 28), “a 4gua ¢ como um 6rgao dos
sentidos, que se torna ‘consciente’ dos menores impactos e traz imediatamente as forgas
contrastantes para um equilibrio de movimento ritmico”.

Os movimentos ritmicos da tintura com a agua (ou solucéo hidroalcoolica) e o ar
contidos nos frascos, produzem microbolhas e aquecimento, em uma interacao ja proposta por
Hahnemann (1824, p. 263), quando esclarecia que, pela operacdo homeopatica, em pouco
tempo, 100 gotas de espirito de vinho estardo completamente amalgamadas a Unica gota de
tintura medicinal adicionada. Trata-se, segundo o autor (1824, p.262), de um amalgamar
imaterial, no qual “os medicamentos curam as doengas de maneira virtual e dinamica”.

Segundo a concepcdo homeopatica, para além da deteccdo da substancia pelo
nimero de Avogadrol®, ou seja, para além da matéria, ha um ambito de dinamismos vitais,
ativos, que afirmam a profunda singularidade do medicamento. Este refluir para o nivel das
poténcias faz surgir como que um novo organismo, um organismo medicamentoso, que de
acordo com Hahnemann (Organon, § 20) ndo ir4 agir através de uma identidade - caracteristica
das matérias colhidas em formas -. mas “pela for¢a imaterial que se encontra latente na [sua]
esséncia intima”. O autor postula (1855, p. 261) que “as doencas do homem [...] sdo apenas
modificagles dinamicas, e por assim dizer espirituais, do carater vital do nosso organismo”,
0 que se exprime por sinais e sintomas caracteristicos de um adoecer. Os medicamentos
escolhidos serdo aqueles, cuja experimentacdo no homem sdo, produzira efeitos semelhantes
aos do padecer e uma “doenca artificial” mais forte que a natural, justamente, por agir
diretamente na sutileza da Forca Vital. A semelhanca é fundamental, e a experiéncia
demonstra, que esta é a chave para a comunicacgdo entre as poténcias virtuais do medicamento

e as do corpo enfermado!. A oposicdo suprime e palia, mas ndo cura; a identidade poderia

planetérias etc. J& as angiospermas (como o Anacardium orientale) apareceram no cretaceo inferior (140 milhGes
de anos).

19 Namero ou constante de Avogadro é o referencial utilizado em quimica que prediz o limite até o qual se encontra
tracos da substancia original em uma solucdo. Este limite, em homeopatia, equivale a décima segunda diluicdo
centesimal ou vigésima quarta diluigdo decimal. A partir destas diluicdes ndo se detecta mais a substancia

originalmente diluida (Jiitte & Riley, 2005, p. 292).

1 Diz Hahnemann, (1855, p. 281): “Jamais a homeopatia pretendeu curar as doengas pela mesma poténcia daquela

que a produziu; ela quer fazé-lo por uma poténcia de forma alguma idéntica, mas apenas analoga”.
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reforcar os sintomas; ja a semelhanca cria uma experiéncia de analogia!? e superposicdo, que
conduz a uma reacdo, a uma transformacéo salutar do ser.

Arrematando este topico com alguns elementos da teoria da informacdo de
Simondon (2010, p. 159), podemos dizer que para ele “a informagao nao ¢ uma coisa, mas a
operacao de uma coisa chegando em um sistema e produzindo ai uma transformacao”, ou seja
(1d. 2020, p.490), “o fato de que uma informagao ¢ verdadeiramente informagao, ¢ idéntico
ao fato de que algo se individua”. E uma operagio relacional que se d4, diz Simondon (lbid.,
p. 27), por um estado fundamental de disparacGes ao pré-individual, “anterior a qualquer
dualidade do emissor e do receptor”, o que lhe d4 um caréter Unico e que pode, segundo ele
(Ibid., p. 332-3) ser chamada de “ecceidade da informagdo”. Note-se que,

um conjunto de sinais s6 é significativo sobre um fundo que quase coincida com ele;
se os sinais recobrem exatamente a realidade local, ndo sdo mais informacdo, mas
apenas iteracdo exterior de uma realidade interior; se diferem dessa realidade em
demasia, ndo sdo mais apreendidos como tendo um sentido, ndo sdo mais
significativos, ndo sendo integraveis. Os sinais devem encontrar, para serem

recebidos, formas prévias relativamente as quais eles sdo significativos; a significacao
é relacional.

N&o queremos, certamente, explicar a homeopatia através da teoria da informacéo,
que bebeu em referenciais muito diversos. No entanto, ndo € privado de interesse o fato de
que a teoria da cura pelo semelhante e da relacdo entre dinamismos imateriais do medicamento
homeopaético e da Forca Vital, ressoem com a necessidade de quase coincidéncia de sinais
para a comunicacao transformadora, que se d& com a participacao do nivel pré-individual do
ser.

Sabendo que o efeito dos medicamentos homeopaticos ndo se da pela substancia,

conceber sua acdo por opera¢des de comunicacgdo de sinais e tomada de forma é promissora.

Vida, Consciéncia e um “Vitalismo em Simondon”
Considerando as obras dos dois autores, nos interessa ainda ressaltar — desde que

tém implicagdes éticas e politicas relevantes para 0 contemporaneo - que tanto o surgimento

12 Importante lembrar que para Simondon (2020, p. 563), em primeiro lugar, analogia é uma equivaléncia néo de
identidades formais, mas de “relacionamentos de duas operagdes”; e, em segundo (Ibid., p. 565) que “o0 método
analégico supde que se possa conhecer definindo estruturas pelas operacfes que as dinamizam, ao invés de
conhecer definindo as operac@es pelas estruturas entre as quais elas se exercem”.
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da vida quanto o conceito de Forca Vital implicam certo psiquismo, rudimentar ou ndo. O que
traz para o primeiro plano a importancia de se considerar a vida - desde suas manifestagoes
mais automaticas (exemplo da permeabilidade das membranas celulares) até suas
manifestacGes mais espirituais -, como um dinamismo que se exprime, afeta e € afetado. A
vida é consciéncia, no sentido de ndo se resumir apenas a a¢des pré-formadas, mas comportar
auto-posicéo e julgamento.

Para Simondon a consciéncia pode ser pensada em dois movimentos que, em ultima
instancia, sdo indissociaveis. O primeiro afirma que o psiquismo é permanente diferenciacéo
e integracao transdutiva, ou seja, que ocorre de pouco-em-pouco, nem sé do interior, nem so
do exterior, mas misto de percepcao e agdo, que acompanha o engendramento vital. Simondon
afirma (2020, p. 367) que o...

individuo se individua na medida em que percebe seres, constitui uma individuagéo
pela acéo ou pela construgdo fabricadora, e faz parte do sistema que compreende sua
realidade individual e os objetos que ele percebe ou constitui. A consciéncia deviria,
entdo, um regime misto de causalidade e de eficiéncia, ligando, segundo este regime,
o0 individuo a si mesmo e ao mundo.

No processo de neotenia que sustém a vida e seu psiquismo correspondente, todo o
ser € convocado no ato cognitivo, todos os dinamismos topoldgicos e cronoldgicos existentes
ou em vias de ser, entram em questao.

O segundo movimento é o que inaugura a relacdo transindividual, no movimento
mesmo do desabrochar da vida. Toda vida € ja instauracdo de relacdo entre os pré-individuais
portados por outras vidas, ou seja, é desde o principio instituicao de psiquico e coletivo.

E inerente & vida ser colocada em questdo, e a resolucdo dos problemas, conforme
Simondon (2010, p. 172), implica que uma “tdo profunda analogia funcional [entre termos
interiores e exteriores do vivente] deve conduzir a ndo separar vida e consciéncia como duas
ordens diferentes uma a outra [...]; nada permite dizer que os aspectos elementares da vida
ndo sejam dotados de consciéncia”. Deste modo, como argumenta Muriel Combes (2011, p.
219) “caso se queira perceber um vitalismo em Simondon, ele se ocuparia desta continuidade
que ele percebe entre o conhecimento ou o pensamento em geral ¢ os processos vitais.” Ou,

mais exatamente, afirma a autora (Ibid., p. 241), o vitalismo de Simondon traduz-se no “gesto
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gue consiste em inscrever no pensamento este pertencimento do pensamento a vida, fazendo

deste pertencimento o lance essencial do pensamento.”*3,

Para Hahnemann a Forca Vital também é dinamismo que é afetado e age, tendo
certa consciéncia, que as vezes anima funcdes homeostaticas e mais automaticas, e outras
inéditas, como as vicariancias'*. Aqui também todo o ser esta envolvido nas apresentacoes da
Forca Vital, ndo apenas as funces vitais, mas o psiquismo, os habitos, o relacionar-se com o
ambiente. O que conduz a uma pratica que se interessa empaticamente por aquela vida e seu
modo de viver e adoecer, entendendo que “o anormal ndo é o patoldgico. Patoldgico implica
em pathos, sentimento direto e concreto de sofrimento e impoténcia, sentimento de vida
contrariada” (Canguilhem, 2009, p. 53). O adoecer instaura um outro modo do viver, cria
novas condic¢des e normativas, pois

as doencas do homem, engendradas por influéncia dindmica e virtual de causas
morbificas, originalmente sdo apenas modifica¢cdes dinamicas, e por assim dizer,

espirituais, do carater vital do nosso organismo [...] ndo sendo outra coisa que
mudancas na maneira de sentir e agir (Hahnemann, 1855, p. 261).

Vé-se que a vida é inseparavel de um modo singular de existir, e que o cuidado com

as modulagdes da expresséo de cada viver, unem Hahnemann e Simondon de certo modo.

Vida e Poder

O vitalismo do século XVIII foi a resposta a uma medicina desinteressada pelo
sofrer, pela expressdo singular e holistica da vida. Forma politica de resistir a segmentacao
dos corpos, ao tratamento do corpo-maquina, a obnubilacdo da expressao em favor de teorias
pré-concebidas™.

13 Também Raymond Ruyer, contemporéneo de Simondon, intui a importancia de vincular vida e consciéncia.
Estudioso das ciéncias contemporaneas, considera a ideia de um principio vital “misterioso”, mas traz uma
contribui¢do para o tema que tratamos. Ao contemplar a morfogénese vital afirma, (1958, p. 238), que “o fator em
causa representa essencialmente uma improvisagdo e um criagdo de ligacdes [...], que se revela muito préximo
[...] da experiéncia imediata da consciéncia”. E segue (lbid.) propondo que esta consciéncia ndo é passiva, sendo
“sempre uma atividade formativa”, que une comportamento e percepgéo.

“a homeopatia contemporénea também retém e elabora esta temética, a ponto de considerar-se uma terapéutica
cognitiva. Para Carillo Jr. (2021, p. 129-130) e seu Modelo dos Sistemas Complexos, a consciéncia é a0 mesmo
tempo resultado e causa “da unido dialética de todos os elementos e fungdes sist€émicos [...] imanente a todos os
movimentos realizados pelo sistema”. Ela, prossegue o autor (Ibid., p.131), pertence, mas também ultrapassa 0s
limites do sistema vivo, ¢ mutavel e fonte de transmutabilidade, bem como “representa a unidade infinita do

995

processo vital ou ‘rede de vida’”.
5 Canguilhem (1952, p. 105), esclarece que “ndo é privado de interesse ver no vitalismo uma biologia do médico
e do médico cético frente ao poder prepotente dos remédios. A teoria hipocrética da natura medicatrix atribui, na
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Sabemos que “hoje ndo se interroga mais a vida nos laboratorios. Nao se procura
mais delimitar seus contornos [...] S&o pelos algoritmos do mundo vivente que a biologia se
interessa hoje” (Jacob, 1970, p. 320). Nos dias de hoje, entdo, a tensdo nao se d4 mais entre
vitalismo e materialismo ou mecanicismo, mas entre modos de apreender a vida. Hoje é
prioritariamente no territorio da vida que a incidéncia dos poderes se afirma, seja a dos genes,
das células, dos 6rgdos, dos corpos, das mentes ou da Natureza em geral. Na propria &rea da
salide observa-se uma série de tecnologias comprometidas em dessubjetivar a vida, que passa
a ser permutavel, comparavel, normatizavel, reunida em grupos estatisticos e comercializavel.
Em sentido inverso, mas ndo menos importante, é a desvitalizacdo dos sujeitos que,
descontextualizados das dindmicas relacionais que os singularizam, tém sua vida dopada,
fustigada e alienada.

Justamente neste ponto, podemos entrever, com Combes (2011, p. 284) um

caminho de pensamento e acdo através da obra de Simondon e de sua concepcéo de vida. Isto

pois
para iluminar aquilo que pode constituir respostas a estas operagdes [que produzem
uma vida dessubjetivada e sujeitos apartados de suas vidas], é preciso se apegar aos
dois lados da inseparabilidade entre vida e subjetividade [...] reencontrando a vida
na subjetividade e a subjetividade nos viventes.

Conclusao

Os dois autores que trabalhamos neste texto, cada qual a sua maneira e com seus
respectivos propositos, estabeleceram concepc@es acerca da vida que ressoam entre si, sem se
recobrirem. Que a vida € inseparavel do fisico sem se resumir a ele, que é um dinamismo onde
estrutura e processo ndo podem ser separados, que envolve todo o ser a cada momento em um
continuo renascer (ndo € apenas adaptativa), que implica o psiquico e todo o meio associado
(o qual representa tudo o que problematiza o ser e forca nova expressdo/individuacao), sdo
apenas alguns pontos tangenciais.

No diagrama de forgas que constitui nosso momento historico a vida &, com certeza,

um tema de importancia fundamental. Optamos por destacar um modo especifico de apreender

3

patologia, mais importancia a reacdo do organismo e a sua defesa, do que & causa mérbida”. E continua: “o
vitalismo médico €, entdo, a expressdo de uma desconfianca, diria instintiva, frente ao poder da técnica sobre a
vida [...] é a expressdo da confianca do vivente na vida, da identidade da vida consigo mesma no vivente humano,
consciente de viver”.
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a vida, aquele que recupera a ligag&o inextrincavel de relacBes e dinamismos imateriais do
vivente, que contextualiza sua ac¢do criadora e suas expressdes, e que €, sempre e a todo
momento, ato cognitivo. A necessidade ética de Hahnemann e a consequéncia tedrica das
formulacGes de Simondon, em nosso ponto de vista, sustentam esta perspectiva.

Finalizamos com a imagem da alquimia trazida por Simondon (2020, p. 607), como

alegoria da “conversa” extemporanea que imaginamos entre ele ¢ Samuel Hahnemann:

0 Opus Magnum comecava por dissolver [as substancias] totalmente no mercurio ou
reduzi-las totalmente ao estado de carbono — onde nada mais se distingue, as
substancias perdendo seu limite e sua individualidade, seu isolamento; apds esta crise
e este sacrificio vem uma nova diferenciagdo; é o Albefactio, depois Cauda pavonis,
que faz os objetos sairem da noite confusa, como a aurora que os distingue por sua
cor. Jung descobre, na aspiracdo dos Alquimistas, a traducdo da operacdo de
individuacdo, e de todas as formas de sacrificio, que supdem retorno a um estado
comparavel ao do nascimento, isto &, retorno a um estado ricamente potencializado,
ainda ndo determinado, dominio para a nova propagacéo da Vida.
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