VIVENCIAS E PRATICAS NO NUCLEO DE PSICOLOGIA
COMUNITARIA

X Encontro de Experiéncias Estudantis

Maria Natalia Bizerra Pimentel Monteiro, Veronica Morais Ximenes

O Nducleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM), programa cadastrado a
Pré-Reitoria de Extensao da UFC, financiado com uma bolsa pela PRAE, atua desde
1992 promovendo atividades fundamentadas no tripé ensino, pesquisa e extensao.
O objetivo é pautado na producao de conhecimento metodoldgico, conceitual e
instrumental em Psicologia Comunitaria, para a realizacao de atividades em
comunidades em situacao de vulnerabilidade, desenvolvendo e fortalecendo as
potencialidades dos sujeitos comunitdrios. As atividades organizadas e geridas
pelo NUCOM sao norteadas por um plano estratégico que é definido a cada biénio
e todas as atividades sdao pensadas conforme a tematica escolhida em
planejamento. Essas atividades sao voltadas para o ensino, o que é o caso do
grupo de estudos “Bom dia, Comunidade!”, que atua como grupo introdutério de
Psicologia Comunitaria, aberto para a comunidade e facilitado pelos
extensionistas, contando com a supervisao de alunos da pds-graduacao do curso
de Psicologia. Além do ensino, o nucleo atua na area da pesquisa, contando com
alunos da graduacao e pds-graduacao. As reunides ocorrem semanalmente e conta
com uma equipe responsavel pelo levantamento dos dados, analise e
sistematizacao. A pesquisa contribui para a construcao de material teérico, como a
publicacdao de livros acerca da tematica das pesquisas. No gue concerne a
extensado, o ndcleo atua em duas éareas: urbana e rural. Cada area conta com uma
equipe de trés extensionistas e é supervisionada por alunos da pés-graduacao. A
extensao na area urbana atua diretamente com a populacdao em situacao de rua e
na area rural a extensao é voltada para um grupo de jovens da regiao. Para além
dessas atividades, ha momentos de cuidado, encontros de formacao,
planejamentos, dentre outras atividades autogeridas por bolsistas do nucleo.
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