AS DIFICULDADES DE TRABALHAR E ESTUDAR AO
MESMO TEMPO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Il Encontro de Iniciacao Académica

Ronaldo Bezerra de Castro, Marcela de Castro Ferracioli

Cursar uma graduacao e trabalhar sao, muitas vezes, acbes paralelas
comuns aos discentes ingressantes na educacao superior. De maneira geral, a
razao pela qual esse discentes trabalham e estudam simultaneamente é a busca
pela melhoria da condicao financeira. O presente estudo apresenta um relato de
experiéncia sobre as dificuldades de ajustar horarios, atividades e estudos das
disciplinas propostas pelo curso de Licenciatura em Educacao Fisica com a rotina
de trabalho para sustento da familia. E comum observar como s&o muitos os casos
de alunos de graduacao que precisam trabalhar enquanto estudam. Desta forma, o
objetivo deste relato é apresentar os desafios encontrados pelo aluno que estuda e
trabalha a partir da visdo do mesmo. Foi possivel observar que, apesar de ser um
periodo dificil e conturbado com relacdo ao tempo e as cobrancgas, para se
conseguir cursar uma graduacao e trabalhar ao mesmo tempo, se faz necessario
organizar adequadamente os hordarios para cada atividade, dentro de um
cronograma semanal, e aproveitar as “folgas” para estudar. Além disso, ficou
evidente a importancia de, na medida do possivel, evitar que os conteldos das
aulas sejam acumulados quanto a leitura, revisao e atividades a serem entregues
nas disciplinas. Ainda, conclui-se que muita dedicacao e forca de vontade,
evitando se abater com essas dificuldades, deve-se pensar que esse periodo é
importante e momentaneo e que posteriormente as possibilidades de emprego e
qualificacao do trabalho sao mais amplas, se empenhando nas acdes que
realmente sao de interesse do aluno e nao apenas necessidade.
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