ATUACAO DE ACADEMICA DE ENFERMAGEM EM UM
LABORATORIO DE PESQUISA DO CURSO DE FARMACIA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Il Encontro de Iniciacao Académica

Sthefanie Silva Sampaio, Amanda Diéssica Oliveira da Silva, Alanna Carla da Costa, Carlos
Eduardo Menezes Viana, Maria de Fatima Oliveira

O programa de bolsa de iniciagcao académica visa auxiliar estudantes da
Universidade Federal do Ceara que se encontra em situacao socioecondémica
desfavoravel e que venha a afetar seu desempenho ou impedi-lo de dar
continuidade ao curso, fornecendo-o auxilio de cunho financeiro e o alocando em
projetos desenvolvidos pela Universidade. Este estudo tem por objetivo relatar a
experiéncia e atuacao de uma estudante de Enfermagem em um laboratdrio de
pesquisa do curso de Farmacia. O estudo foi desenvolvido no Laboratério de
Pesquisa em Doenca de Chagas no periodo de maio a agosto de 2017. A aluna de
graduacao do curso de Enfermagem acompanhou neste periodo todas as
atividades que sao desenvolvidas no laboratério. O laboratério conta com dois
mestrandos do curso de Farmacia como profissional farmacéutico que realizam o
atendimento aos pacientes com doenca de Chagas. A aluna de Enfermagem
participou auxiliando na coleta de amostras de sangue, edicao e elaboracao de
planilhnas, analise de hemogramas, agendamento de consultas médicas e
participacao ativa em auxiliar a médica infectologista responsavel. O atendimento
realizado visa buscar o diagnéstico de novos pacientes com a doenca Chagas e seu
tratamento com benzonidazol. Os procedimentos realizados que independem da
guantidade de visitas anteriores incluem: aplicacao de questiondrios acerca da
qualidade de vida, conhecimento da doenca, seus sintomas e resposta ao
tratamento, coleta de sangue para realizacao de hemograma, verificacao de peso,
altura e indice de Massa Corpérea (IMC), afericdo de pressdo arterial, prescricao de
Benzonidazol como forma de tratamento. Essas atividades mostram-se eficazes e
satisfatdrias aos clientes como participantes e também ao corpo discente e
docente envolvido como mediadores de métodos que contribuem para a
manutencao e reparo da saude dessas pessoas, proporcionando atendimento de
qualidade, acessivel, além de levar conhecimento aos acompanhantes de
pacientes idosos ou analfabetos.

Palavras-chave: doenca de chagas. relato de experiéncia. tratamento. manutencao
da saude.
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