AVALIACAO DE EXTENSIONISTAS DO PROJETO
FISIOTERAPIA NA SAUDE DO IDOSO DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO CEARA

Il Encontro de Iniciacao Académica

Sarah Amaral Lima, Jonas Loiola Gongalves, Thércia Girao Rodrigues, Luciana Silva de
Sena, Juliana Freire Chagas Vinhote

No cendrio universitario objetiva-se a sociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao, ocorrendo fomento de construcao, producao e disseminacao de
conhecimentos, permitindo a criacao de novas teorias e pensamentos a partir dos
discentes envolvidos neste ambito. O objetivo do trabalho foi verificar a visao dos
extensionistas do Projeto Fisioterapia na Saude do Idoso da UFC quanto a
contribuicao e importancia da extensao durante a graduacao. Foi aplicado um
guestionario eletrénico aos 6 extensionistas participantes do programa de
extensao. O mesmo foi desenvolvido pelo préprio pesquisador, composto de 6
questdes objetivas relacionadas ao projeto: 1l.Interesse inicial;, 2.Contribuicao
académica e profissional as atividades realizadas; 3.Grau de envolvimento pessoal
com as atividades do projeto; 4.Relacao pessoal com os demais integrantes do
projeto; 5.Pressdao psicoldgica com as atividades a cumprir; 6.Contribuicao do
projeto frente as habilidades e competéncias. Dentre os entrevistados, quanto ao
interesse inicial para participacao no projeto, 50% para obter maior conhecimento,
33,3% por afinidade com a area e 16,7% interesse pelas atividades propostas pelo
projeto. Quanto a contribuicao académica e profissional, 50% considera excelente,
33,3 considera 6timo e 16,7% considera bom. Quanto ao grau de envolvimento
com o projeto, 50% avalia como 6timo, 33,3% excelente e 16,7% bom. Quanto a
relacao pessoal com os demais, 66,7% avalia como excelente, e 33,3 % como
otima. Quanto a pressao psicoldgica, 50% nao sentem pressionados, 33,3% as
vezes, e 16,7% frequentemente, e a melhora de habilidades e competéncias,100%
consideram melhoradas. Conclui-se que o0s extensionistas acreditam que a
extensao tem participacao significativa na sua formacao académica, de forma que
o ingresso dentro do mesmo permite que habilidades e competéncias sejam
melhoradas para a sua vida profissional, e que as relacdes interpessoais e o estado
psicolégico também influenciam o discente na extensao.
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