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O descarte  inadequado de medicamentos representa um meio evitável  de
entrada desses poluentes no meio ambiente. Projetos de recolhimentos de sobras
de  medicamentos  da  população  há  décadas  estão  consolidados  em países  como
Suécia,  França,  Canadá,  Austrália  e  Reino  Unido,  e  mais  recentemente  têm  sido
implantados  em alguns  estados  brasileiros.  Os  benefícios  desse  tipo  de  iniciativa
têm  sido  reconhecidos  pela  comunidade  científica,  no  que  diz  respeito  tanto  à
prevenção de impacto ao meio ambiente quanto à saúde da população. Programas
de  coleta  e  descarte  apropriado  de  medicamentos  não  só  ajudam  a  diminuir  a
carga  de  poluição  por  fármacos  como  também  propiciam  à  população  uma
oportunidade  de  descartar  seus  medicamentos  de  uma  forma  ambientalmente
segura,  de  modo que medicamentos  desnecessários  não fiquem acumulados  nas
residências, o que ajuda a evitar acidentes de intoxicação por fármacos, desvio de
medicamentos  controlados  e  uso  indevido  de  medicamentos,  além  de  criar
oportunidade de se avaliar a adesão do paciente ao tratamento, os motivos para o
descarte  dos  medicamentos  e  busca  de  eventos  adversos  O  objetivo  deste
trabalho é realizar campanhas educativas e criar um ponto de coleta na Farmácia
Escola da UFC. Serão utilizados coletores ecológicos feitos de madeira a partir do
plástico  reciclado,  com  suas  instalações  na  Farmácia  Escola,  informando  a
população  dos  critérios  para  a  devolução  de  seus  medicamentos.  As  campanhas
educativas serão realizadas em praças públicas com grande circulação de pessoas.
O  recolhimento  desses  resíduos  será  realizada  por  incineradora  responsável.  O
resultado desse  trabalho  irá  nos  informar  o  passivo  de  medicamentos  guardados
nas residências, bem como realizar estudos farmacoeconômicos sobre o descarte
de  medicamentos  e  a  sua  implantação  em  outras  Farmácias  pelo  município  de
Fortaleza.
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