INTERDISCIPLINARIDADE DURANTE O FAZER DE UMA
PESQUISA SOBRE A PRESCRICAO DE PSICOTROPICOS:
RELATO DE EXPERIENCIA

Il Encontro de Iniciacao Académica

Jose Ricardo Rangel Santos Junior, Manoel Ribeiro de Sales Neto, Ana Paula Soares Gondim

INTRODUCAO: A interdisciplinaridade em grupos de pesquisa rompe com a
fragmentacao do conhecimento e favorece a socializacao entre graduandos,
pdés-graduandos e professor orientador. OBJETIVO: Descrever a préatica
interdisciplinar para construcao coletiva do trabalho de campo de uma pesquisa
sobre prescricao de psicotrépicos em criancas em uma Unidade Basica de Saude
(UBS). METODOLOGIA: Realizou-se um relato de experiéncia de um académico de
enfermagem sobre o delineamento do trabalho de campo do projeto intitulado
“Uso de psicotréopicos no atendimento as criancas na atencao primaria em
Fortaleza - CE”, que envolve graduandos de farmacia, estatistica e pds-graduandos
da area da saude. RESULTADOS: Foram observadas as seguintes etapas: primeira
etapa, diz respeito a insercao dos graduandos na pesquisa, através da revisao da
literatura sobre utilizacao de psicotrépicos em criangas e a legislacao pertinente as
prescricoes desses medicamentos; segunda etapa condiz com a producao e
padronizacao do instrumento para coleta de dados, pois trata-se de uma
abordagem quantitativa; terceira etapa foi a construcao do banco de dados. Essas
etapas foram iniciadas desde junho de 2017 e durante toda essa experiéncia os
graduandos de farmacia e enfermagem tiveram papel primordial na construcao do
instrumento de coleta, e o graduando de estatistica e péds-graduandos
contribuiram para a construcao do banco de dados. O objeto de estudo permitiu
essa aproximacao entre as areas, assim como contribuiu para um trabalho de
campo compartilhado. A especificidade do local de coleta, a farmacia da UBS,
muitas vezes, restrito a atuacao do farmacéutico, nao impediu a insercao de outras
areas. A experiéncia compartilhada possibilitou a agregacdao de conhecimentos
relativos aos medicamentos psicotrépicos e ao processo de elaboracdo e execucao
de um estudo. CONCLUSAO: Essa experiéncia tem contribuido para a troca de
saberes e praticas entre académicos dos cursos de Enfermagem, Farméacia e
Estatistica.

Palavras-chave: PESQUISA. INTERDISCIPLINARIDADE. SAUDE COLETIVA. RELATO.
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