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O restaurante universitario (RU) muitas vezes representa a Unica opcao de
alimentacao para aqueles que precisam permanecer diariamente no ambiente
universitario. Diversos estudos, em diferentes paises apontam os restaurantes
universitarios como um local de promocao de saude e socializagcao. No Brasil, além
de fornecer refeicbes saudaveis e de baixo custo, subsidiadas pelo Governo
Federal, o RU desempenha papel essencial na Politica de Assisténcia Estudantil. De
modo geral, esses restaurantes ofertam refeicdes balanceadas, higiénicas e de
baixo custo, para a comunidade universitaria. No cenario competitivo, presente
no ambito dos restaurantes localizados dentro das universidades brasileiras,
principalmente as de grande porte, é usual a existéncia de varios restaurantes,
cantinas e lanchonetes, que atendem consumidores de diferentes perfis
socioecondmicos. Neste sentido o presente trabalha, tem como objetivo tracar
uma analise do perfil socioecondbmico dos comensais e a importancia do
restaurante para vida dos estudantes que frequentam e necessitam desse espaco.
A pesquisa vem sendo elaborada no RU do Campus do Pici da Universidade Federal
do Ceara. Utilizando metodologia de cunho etinogréafica sao aplicados questionario
e didrio de campo para uma anadlise quantitativa e qualitativa dos frequentadores
do RU. Nesse sentido a pesquisa tem grande valor simbdlico para ajudar a tracar e
melhorar os servicos que ali estao sendo empregados.

Palavras-chave: restaurante universitario. assistencia estudantil. etnografia.
comensais.
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