CORPO PULSANTE: UMA EXPERIENCIA DE
AUTOPERCEPCAO

X1 Encontro de Praticas Docentes / V Seminario Institucional de Iniciacao a
Doceéncia

Jeisa Rodrigues Fontenele, Renata Fernandes Caldas, Tharyn Stazak de Freitas

Um dos desafios do PIBID Teatro da UFC tem sido articular sua atuacao num
contexto de transicao e implantacao do tempo integral junto a EEMTI Matias Beck,
localizada no bairro Vicente Pinzén em Fortaleza. Neste sentido, apresenta-se a
proposta de intervencao junto a disciplina de Teatro: Corpo Pulsante - uma das
eletivas oferecidas aos educandos para compor a sua carga horaria. Pensando o
corpo enquanto experiéncia, propde-se que os participantes vivenciem momentos
orientados para a experimentacao corporal individual e coletiva, buscando, através
da pesquisa e da autopercepcao, a (re)descoberta de suas possibilidades e
potencialidades. Objetiva-se construir um espaco acolhedor, livre de conceitos
pré-concebidos com relagao ao corpo e ao estar no mundo. Partindo da proposta
da Educacdao Somatica, que compreende o corpo também enguanto uma
construcao individual de percepcbes, a sala de aula passa a ser ambiente de
pesquisa minuciosa de si através do aprendizado pela vivéncia. As atividades
ocorrerao no periodo de setembro a dezembro de 2017, uma vez por semana, com
encontros de aproximadamente uma hora e trinta minutos de duracao. Organizada
em trés mddulos, a disciplina contard com: 1) exercicios de educacao somatica, 2)
exercicios do sistema Laban de movimento e 3) jogos do Teatro do Oprimido;
sendo o ultimo mddulo voltado para a construcao de trabalhos cénicos a serem
apresentados ao final da disciplina. Serao utilizados estimulos sonoros e materiais,
com a prerrogativa de retirar os participantes de um lugar cotidiano de uso do
corpo e ampliar os cenarios de atuacao dos mesmos. Espera-se, ao final das
atividades, que os educandos tenham flexibilizado seu campo de percepcao
corporal de si mesmos e expandido o fluxo de conexdes possiveis dentro da
coletividade, proporcionando o desenvolvimento positivo no seu fazer teatral e a
melhoria e fortalecimento de suas relacdes subjetivas consigo e com a
comunidade escolar.

Palavras-chave: pesquisa corporal. autopercepcdo. aprendizagem pela vivéncia.
COorpo como experiéncia.
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