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Introducdo: O Centro de Informacao e Assisténcia Toxicoldgica do Instituto
Dr. José Frota (CIATox/IJF) foi criado em marco de 1984, com o intuito de auxiliar
meédicos da Emergéncia do IJF. Os estagiarios, sob a supervisao de plantonistas
farmacéuticos e da coordenacao médica, desempenham diversas funcdes, como
registro de notificacao toxicoldgica, atendimento presencial ou tele consultoria
para profissionais de saude e populacdao, acompanhamento da evolucao de
pacientes internados, producao cientifica e promocao da saude. Objetivo: Relatar
a rotina do estagiario, auxiliando os profissionais da equipe do CIATox/lJF no
atendimento presencial ou por telefone a pacientes expostos a agentes e/ou
intoxicados. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia no CIATox/IJF, no
periodo de setembro de 2020 a agosto de 2021. Resultados: O estagio é uma
experiéncia Unica para o discente do curso de Farmacia que complementa a teoria
da sala de aula com a prética, na vivéncia em um hospital de referéncia no
atendimento as emergéncias toxicolégicas. No CIATox, os profissionais
(farmacéuticos e médico) orientam o estagidrio na abordagem ao paciente
intoxicado, seja por medicamentos, produtos quimicos ou vitima de acidentes com
animais peconhentos. Na emergéncia, o estagiario acompanha o profissional
farmacéutico, o qual auxilia os médicos plantonistas a tratarem o paciente
intoxicado de forma rapida e eficaz. Além disso, o estagidrio seque o paciente até
a alta hospitalar, alimenta o sistema de registro de dados dos casos atendidos e
auxilia no atendimento (por telefone ou whatsapp) prestado pelo Centro aos
meédicos de outras cidades ou estados e no esclarecimento as dudvidas da
populacao em geral. Conclusao: O estagio extracurricular possibilita ao aluno
observar que o estudo constante é necessario para a atualizacao dos
conhecimentos em toxicologia a serem aplicados na pratica clinica, como a que é
exercida pelo profissional farmacéutico no CIAtox/IJF.
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