EFEITO PREBIOTICO DO SUCO DE ACEROLA CONTENDO
GLICO-OLIGOSSACARIDEOS E DEXTRANA PROCESSADO
POR ULTRASSOM DE ALTA INTENSIDADE NO
CRESCIMENTO DO PROBIOTICO LACTICASEIBACILLUS
CASEI NRRL B-442

Cristiano Silva do Nascimento, Brenda Novais Santos, Sueli Rodrigues

As bactérias probidticas podem metabolizar ingredientes prebiéticos no
intestino humano, produzindo varios metabdlitos que conferem beneficios a salde
do hospedeiro. O presente estudo obteve sucos de acerola prebiéticos sintetizando
glico-oligossacarideos and dextrana diretamente no suco usando acucares como
substrato. A sintese de glico-oligossacarideos e dextrana foi realizada pela enzima
dextrana-sacarase (30 °C/ 6 h/100 rpm). Os sucos prebiéticos foram processados
por ultrassom de alta intensidade (500 K, 2 min, 6 min e 10 min) para avaliar seus
efeitos no crescimento do probiético. Foram realizadas digestdes in vitro (37 ° C/6
h/150 rpm) para avaliar a bioacessibilidade dos compostos bioativos e a resisténcia
dos ingredientes prebidticos as condi¢cdes gastrointestinais. O efeito prebidtico dos
glico-oligossacarideos e da dextrana foi avaliado no crescimento da cepa
probiética Lacticaseibacillus casei (37 ° C/ 24 h /150 rpm /pH 7). Os
glico-oligossacarideos, dextrana, glicose, frutose, vitamina C e compostos fendlicos
foram resistentes as condicdes gastrointestinais (> 80%). A digestao in vitro
aumentou a bioacessibilidade da vitamina C e dos compostos fendlicos (110% -
150%). Os glico-oligossacarideos e dextrana foram parcialmente fermentados em
condicdes intestinais simuladas, promovendo o crescimento probiético do L. casei
e produzindo &acido latico e &acidos graxos de cadeia curta (acido acético e
propidnico). O processamento por ultrassom de alta intensidade causou mudancas
fisicas na estrutura da dextrana, o que aumentou o seu consumo. Os resultados
deste trabalho apontam o suco prebiético de acerola contendo
glico-oligossacarideos e dextrana como um excelente alimento funcional
alternativo. Agradecimentos a CAPES e ao INCT-FT.
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