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O conceito de trauma para a psicanálise tem sua origem logo no início do
percurso  teórico  de  Freud.  No  entanto,  é  um  conceito  que  foi  sendo  moldado
também  com  o  próprio  avanço  da  teoria  psicanalítica  e  hoje  tem  sido  bastante
utilizado  para  se  pensar  diversos  fenômenos  clínicos.  Acredita-se  na
impossibilidade de desarticular indivíduo e sociedade, principalmente no contexto
político  e  sanitário  que  o  Brasil  está.  Neste  mesmo  contexto,  se  insere  uma
pesquisa de doutorado que tem o conceito de trauma como um dos seus principais
operadores  teóricos  para  compreender  a  experiência  da  fome  em  mulheres  em
contexto de precariedade. Dessa forma, o objetivo do presente trabalho é mostrar
a  importância  de  se  pensar  esse  conceito  também  como  articulador  teórico  de
questões  de  ordem  social  e  política  que  estão  para  além  dos  espaços  dos
consultórios. O referido trabalho, por meio de uma revisão de literatura, coloca em
diálogo o  conceito  de trauma em Freud e  Ferenczi,  assim como contribuições  de
psicanalistas  contemporâneos.  No  texto  A  cisão  do  Eu  no  processo  de  defesa,
Freud (1938) apresenta a ideia da cisão do Eu como um mecanismo advindo de um
trauma psíquico, onde ao mesmo tempo o Eu reconhece o perigo de determinada
exigência pulsional,  mas também recusa a realidade –  Verleugnung.  Em Ferenczi
(1931),  a  dimensão  do  trauma  e  da  Verleugnung  ganham  outra  perspectiva  a
partir  da  relevância  que  a  realidade  do  trauma  adquire.  A  potencialidade  do
trauma, a partir da perspectiva ferencziana, está na impossibilidade de o indivíduo
ter  sua  verdade  reconhecida  sobre  a  violência  sofrida.  Diante  disso,  pode-se
pensar em vários contextos sociais em que parte da população tem seu sofrimento
invisibilizado.  Conclui-se  que  o  conceito  de  trauma,  para  a  psicanálise,  também
pode contribuir com as pesquisas no campo sociopolítico que se articulam com o
viés  clínico.  Destaca-se  o  agradecimento  à  Coordenação  de  Aperfeiçoamento  de
Pessoal de Nível Superior (CAPES) pela concessão da bolsa de estudos.
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