OS CONTORNOS DO SOFRIMENTO PELAS POLITICAS
DOS DIAGNOSTICOS: A PATOLOGIZACAO DA VIDA NA
PERSPECTIVA DA PSICOLOGIA SOCIAL CRITICA

JosE Alves de Souza Filho, Aluisio Ferreira de Lima

O presente estudo pretende problematizar os contornos e as producdes do
sofrimento psiquico contemporaneo enquanto uma experiéncia social administrada
pelos sistemas sociais e econdmicos capitalistas que prescindem da minimizacao
ético-politica do Outro, que chamamos de politicas de subalternidades. Para além
da semantica do sofrimento psiquico, discutimos as psicopatologias e/ou
transtornos mentais como politicas de identidades, materializadas nas estratégias
de garantia e/ou privacao de direitos, nas formas de reconhecimento que
pervertem a construcao de projetos de vida emancipatorios. Trata-se dos estudos
de uma pesquisa de doutorado do programa de pds-graduacao em psicologia da
Universidade Federal do Ceard, vinculada a linha de pesquisa Sujeito e Cultura na
Sociedade Contemporanea. Ao partimos do referencial tedrico-metodoldgico da
Psicologia Social Critica e da Teoria Critica da Sociedade: por um lado,
problematizamos como as identidades-metamorfoses dos sujeitos podem
evidenciar a patologizacao de projetos de vida em funcao das intervencdes
sistémicas do capitalismo contemporaneo; por outro apresentamos uma critica da
racionalidade instrumental enquanto condicao psicossocial de sociabilidade e
significacdes do adoecimento contemporaneo. Assim, discutiremos a incidéncia da
producao das subAlteridades, implicando a minimizacao das condicbes de
emancipacao humana na medida que perpetua-se formas de manutencao do
adoecimento dentro das tecnologias de cuidado/cura, como terapias motivacionais,
medicamentos e consumo.

Palavras-chave: Psicologia social. Identidade. Patologizacao. Teoria Critica.
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