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RESUMO

O presente tegume aponta caminhos a revitalizagao ou resgate de sabedorias ancestrais em contribui¢cdo a
reconstrugao/reinvencao de uma qualidade de vida digna compativel a um modelo de salde publica que
dialogue com o saber popular/tradicional ja condenado ao silenciamento academicista. Por essa trilha
literaria, compartilhamos breves relatos de memorias sobre curandagens vivenciadas no Municipio de
Parintins/AM, manifestadas em jeitos e praticas de cuidados naturais com a defesa vida em sua
diversidade, que contribuiram e ainda contribuem, mesmo de forma timida e silenciada nas epistemologias
cartesianas, com a saude comunitaria. Por fim, os registros se atrevem a sensibilizar pesquisadores/as,
estudiosos/as, ativistas, geragdes do presente e do futuro a construgdo coletiva de modos de vida
dignamente sustentaveis como garantia fundamental de uma Saude Universal.

Palavras-chave: Medicina tradicional; Modelos de assisténcia a saude; Pratica Integral de Cuidados de
Saude.

ABSTRACT

This text points to ways to revitalize or rescue ancestral wisdom in order to contribute to the
reconstruction/reinvention of a dignified quality of life compatible with a public health model that dialogues
with popular/traditional knowledge already condemned to academic silencing. Through this literary trail, we
share brief accounts of memories of healing practices experienced in the municipality of Parintins/AM,
manifested in ways and practices of natural care with the defense of life in its diversity, which contributed
and still contribute, even in a timid and silenced way in Cartesian epistemologies, to community health.
Finally, the records dare to sensitize researchers, scholars, activists, and generations of the present and
future to the collective construction of sustainable, dignified ways of life as a fundamental guarantee of
Universal Health.

Keywords: Traditional medicine; Healthcare Models; Universal Health Care.
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Antigamente, ndo tinha doutor... A gente se curava com Pajé, com Sacacas,
com as rezas, banhos, puxagao, plantas, com a terra, com a dgua, alimentos e
com as coisas que a gente tinha. E nds tinha saldde (Nilce Aporcino,
entrevista concedida em 2008).

A propdsito, os registros em pauta sdo sopros teimosos forjados por esperangares em defesa de mundos,
de modelos de sociedades que cultivem valores e principios éticos saudaveis e acolhedores a todas as
formas de vida, independente da espécie, que se abrigam no ventre Sagrado da Mae Terra. As breves
memorias aqui trazidas sao preciosidades sob perspectivas de despertares, vivéncias e convivéncias
comunitarias, a partir da interagdo com digitais captadas nas histdrias vividas e contadas por popula¢des
originarias sobre as praticas tradicionais na producao da saude, enquanto qualidade digna de vida.

Por essa via, os cultivos aqui desenvolvidos - jeitos diferentes, simples, naturais de autocuidados e de
cuidados com o outro e com a vida — fluem da oralidade, de vivéncias misticas, em principio, refutadas na
maioria de prescritos cientificistas. Em oposi¢ao a tais paradigmas, instiga-se ja a necessidade de rodas
dialégicas com acolhimento aos sopros aqui testemunhados a mulheres e homens de boa vontade.

A trajetoria propde ainda distinguir significantes e respectivos significados dinamicamente entrelagados e,
as vezes, conflitantes. Sdo universos distintos cujo desbravamento confronta valores, olhares colonizantes
e posicgdes ideoldgicas.

Assim entendido, sabedoria e conhecimento, embora congéneres, divergem em natureza semantica.
Contribui¢des do Budismo-Zen interagem com o tegume em construgdo. Comprovadamente, grande parte
dos cuidados de saude da curandage dos nativos da Amazonia alude a sabedoria oriental.

A propésito, a eficacia terapéutica desafia tempo, espago e cientificismo. Em O homem que amava as
gaivotas, Osho abre o didlogo:

0 conhecimento é introduzido a mente apos o nascimento fisico. A sabedoria
estd sempre presente, como um coragdo que sabe bater, ou uma semente
que sabe germinar, ou uma flor que sabe crescer, ou um peixe que sabe
nadar. [...] Quanto mais conhecimento alguém adquire, a sabedoria comega
desaparecer porque fica encoberta pelo conhecimento. O conhecimento é
exatamente como a poeira, e a sabedoria € como um espelho. A sabedoria é
a porta para o divino (Osho, 2004, p. 49).

Similarmente, o Taoismo Confucionista, segundo Simpkins & Simpkins: “A sabedoria ndo vem da opinido,

conhecimento ou aprendizado, e sim da intuigdo — a natureza mais profunda das coisas” (Simpkins;
Simpkins, 2011, p. 22).
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O misticismo é também relevancia

na sabedoria antiga. Existe um conceito de misticismo no Dicionario

Basico de Filosofia (Japiassy; Marcondes, 2001, p. 131) que o afasta da racionalidade e o relaciona a algo

sobrenatural.

misticismo - Crenga na existéncia de uma realidade sobrenatural e
misteriosa, acessivel apenas a uma experiéncia privilegiada — o éxtase
mistico — uma intuigdo ou sentimento de unido com o divino, o sobrenatural,
o misterioso. Em certas doutrinas filoséficas, como o neoplatonismo de
Plotino, a experiéncia mistica possui um papel central como forma de acesso
a realidade de natureza divina. Essas doutrinas sdao consideradas, por esse
motivo, como irracionalistas. Oposto a intelectualismo, racionalismo.

Adentrando no universo/diverso das afinidades simbdlicas, a sabedoria do Pajé Jurismar, Sateré-Mawé,
regido do Andira, Municipio de Barreirinha/AM (figura 1), traca o perfil das comunidades tradicionais e a

original reciprocidade:

Figura 1 - Ritual

No tempo dos antigos, todos se cuidavam e nada faltava... Todos os parentes
tinham saude e vida com fartura. (silencia). As doengas vém das maldades,
ambigdes, conflitos e perversidades produzidas pelos humanos entre si e
entre as outras espécies — das formigas as castanheiras. Ferir a floresta, as
plantas, os frutos, os rios, o ar, os bichos é violentar a nds... A natureza
somos todos nés. Ela d4 a vida e também a morte (Pajé Jurismar, entrevista
concedida em 2014).

de sabedoria ancestral, da etnia Sateré-Mawé, na

comunidade 20 Quilos em Barreirinha - Amazonas

Fonte: Autor (2014)

Resistindo a mercantilizagcdo da saude e da vida, os ecos trazidos pelo Pajé ressoam nas mentes
acolhedoras, entre grupos e coletivos também conectados com a sabedoria das curas ancestrais.
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Tegumes de Saberes Popular Tradicionais

O Municipio de Parintins, na 92 sub-regido do Baixo Amazonas, com uma populagao estimada de 101.956
habitantes e uma area territorial de 5.951.200 km?, concentra uma diversidade de curadores populares, em
maioria, invisibilizados, mas resistindo ao memoricidio.

A histéria da medicina é milenar e nasce da experiéncia e observagao das populagdes tradicionais, em
dialogo perene com a diversidade biologica. Essas populagées curavam as doengas a partir de jeitos
naturais, variados e posteriormente foram incorporados e aperfeicoados pela academia, transformando-se
em referéncia. O termo medicina vem do latim [medicare] = “curar, sarar”. E a ciéncia da cura ou da
prevencao das doencgas cujo fundamento é o respeito a vida humana. Embora conceituada em moderna
(alopética) e popular (tradicional), € uma sé. Difere nos processos terapéuticos (Vasconcelos, 2015).

A medicina tradicional abriga saberes distintos das culturas oriental e ocidental. Na presente construgcao
dialoga-se com saberes indigena e caboco. Entre os indigenas, a figura do Pajé (médico da tribo) prioriza a
prevencao nos cuidados com o fisico, com a mente e com o espirito, via utilizagdo de ervas da floresta e
ritos espirituais.

Em paralelo, a curandage caboca assimila saberes indigenas e acrescenta elementos e rituais
diversificados da influéncia com outras culturas. Em exemplo: ventosa, lavagem/cristel, costura de
rasgaduras.

Com o surgimento da medicina moderna fundamentada nos pensamentos de René Descartes e Isaac
Newton, consolida-se 0 modelo biomédico. Tal modelo impde novas formas de cuidados e cura: drogas
laboratoriais, procedimentos cirurgicos, aparelhos, profissionalizagdo do conhecimento clinico,
dependéncia hospitalocéntrica e etc. Nas reflexdes do Médico, Eymard Mourdo Vasconcelos, da Rede de
Educacao Popular e Saude, comprova-se o enunciado: “Na tradicao da biomedicina, o importante é estudar
o funcionamento de cada parte do corpo humano para atacar as doengas. Seu objeto central de estudo sdo
as doengas que passam a ser catalogadas em entidades patoldgicas, definidas anatomica e
quimicamente” (Vasconcelos, 2015, p. 16).

A hegemonia da modernizacdo cientifica, saberes e praticas popular/tradicionais se retraem. Menabarreto
Segadilha Franga, médico amazonense ja falecido, Mestre em Doencas Infecciosas e Parasitarias, pioneiro
do Internato Rural de Medicina da Universidade Federal do Amazonas (UFAM) traca o processo histérico,
no Brasil: “No inicio da colonizagdo, a salde brasileira fazia-se via Medicina de Folk (popular). Era o saber
dos pajés para os indigenas, e das tradigbes de rezadores, raizeiros e religiosas, origindrias da Europa,
desenvolvidas como atividades filantropicas” (Menabarreto Segadilha Franga, entrevista concedida em
2008).

E adentra no Brasil Império: “Na vinda da Familia Real, saberes de saude sao silenciados e praticantes
perseguidos. Cria-se a Fisicatura Mor (matriz dos Conselhos de Medicina). Forca-se a populagdo rejeitar a
Medicina Popular, para fortalecer os Médicos da Familia Real” (Menabarreto Segadilha Franga, entrevista
concedida em 2008).

Aporta, por fim, na Republica:
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0 Pais sofre interferéncia do Capital Internacional via Multinacionais de
Medicamentos e Equipamentos. Através do Relatorio Flexner, em 1910, sob a
égide do Grande Capital, das Corporagées Médicas e das Universidades
norte-americanas, a alopatia dominou a formacao, principalmente do médico
das universidades norte-americanas. O modelo é introduzido no Brasil a partir
de 1950 estabelecendo na formagdo dos profissionais de salde,
principalmente do médico, o cientificismo, o individualismo, o curativismo, a
hospitalizagao, as residéncias e a oposigdo as praticas tradicionais. Estes
profissionais sdo formados, ou deformados, para as demandas do capital
industrial de medicamentos e equipamentos, refutando com veeméncia a
Promogéao da Saude e as relagdes humanas com os elementos da natureza.
Atesto o surgimento de vanguardistas e oportunistas na pratica utilitarista de
plantas ou produtos naturais e a pseudo valorizagdo desses produtos
(Menabarreto Segadilha Franga, entrevista concedida em 2008).

Em Pensamento Selvagem, Claude Lévi-Strauss provoca a ciéncia repensar posigdes:

Em lugar, pois, de opor magia e ciéncia, melhor seria coloca-las em paralelo,
como duas formas de conhecimento, desiguais quanto aos resultados
tedricos e praticos (pois sob este ponto de vista, é verdade que a ciéncia se
sai melhor que a magia, se bem que triunfa também algumas vezes), mas
ndo pelo género de operagdes mentais, que ambas supdem, e que diferem
menos em natureza que em fungdo dos tipos de fendbmenos a que se
aplicam. Estas relagdes decorrem, com efeito, das condigdes objetivas em
que surgiram o conhecimento magico e o cientifico. A histéria deste ultimo é
bastante curta para que estejamos bem informados a seu respeito: mas o
fato de a origem da ciéncia moderna montar, ha alguns séculos, cria um
problema, sobre o qual os etnélogos ainda néo refletiram suficientemente
(Lévi-Strauss,1998, p. 16).

Em acolhimento aos didlogos, o médico, amazonense, Silvano de Jesus Quintino Barauna, sintetiza:
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A salde tradicional — parte do conjunto de saberes em nossa sociedade —
tem por finalidade prevenir doencas, manter ou recuperar a salde e
minimizar o sofrimento humano. E preciso trabalhar paralelamente satde
oficial e salde popular; isso implica em parceria, incorporagao, adequagao ao
invés de confronto com a medicina oriental ou de outra origem (Silvano de
Jesus Quintino Barauna, entrevista concedida em 2008).



Goticulas de Memorias

As referéncias de curandagem aqui expressas fluiram a partir de oralidades espontaneas, de goticulas
cultuadas em acervos imateriais.

Contrapondo-se as trincheiras do sistema de saude institucional, nas periferias de Parintins, onde o
sistema de Saude é ausente, o Cla de sabedorias popular/tradicionais: parteiras, benzedores, pegadores de
0ssos ou consertadores de desmintiduras, costuradores de rasgaduras resistem a morte cultural,
acolhendo o volume de pacientes em busca de respostas confidveis as mazelas didrias em avango
progressivo.

Em meio a arbitraria conjuntura, a procura por atengdo e cuidados emergenciais nas Unidades Basicas
e/ou Centros de Saude, em Parintins/AM, intensificam-se assustadoramente. As respostas sao as
naturalizadas iniquidades: faléncias dos servigos e indiferenga de profissionais no trato com pacientes. Em
algum raro momento, quando o recurso da farmdcia basica chega ao destino, atenua-se o defeito no
funcionamento do mecanismo enguigado com Paracetamol, Dipirona, Diazepan®, Rivotril® e similares.

Como atua o Cla de Sabedorias Popular/Tradicionais?

O Pegador de Ossos ou Consertador de Dismintiduras cuida de contusdes e deslocamentos de ossos. Tais
nomenclaturas associam-se aos elementos constitutivos das praticas — jeitos especificos para “pegar o
0sso e consertar”. Dismintidura vem de desmeter — 0 0sso ou o musculo deslocou, “saiu do lugar”. Sao
cédigos ignorados na medicina moderna e ausentes na literatura académica. Sao exclusividades da
linguistica dos cabocos da regido do baixo e médio Amazonas.

Uma das referéncias, Waldemar de Freitas, parintinense, septuagenario, se reconhece Pegador de Ossos
(Figura 2) cujo dom para entender o corpo humano e colocar no lugar certo ossos ou musculos doentes
recebera ainda jovem: “Foi num jogo de bola quando machuquei um colega. Me senti culpado. Nisso, veio a
iluminagao. Era hora de me dedicar a esses cuidados. Dai comecei querendo sempre a saude das pessoas”
(Waldemar de Freitas, entrevista concedida em 2008).

Fala da indiferenca do Sistema de Saude sobre seu trabalho: “Sei da importancia da minha pratica para a
Saude do Municipio, embora nao seja reconhecida. O sistema é precario”. E conclui: “A doenga é
consequéncia da pobreza ilimitada. Se as pessoas tivessem qualidade de vida boa teriam saude”
(Waldemar de Freitas, entrevista concedida em 2008).

Costurar Rasgaduras é outra via de cuidado da medicina tradicional caboca. Altina Oliveira, parintinense,
septuagendria, atuou como lider da Pastoral da Crianga, descobriu-se curadora ainda crianga (Figura 3):
“Minha mae sempre me via diferente pelas coisas que eu fazia, ndo sabia que eu tinha o dom de curar. O
que vem de bergo somente nds sentimos” (Altina Oliveira, entrevista concedida em 2008).
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Figura 2 - Waldemar cuidando da salde das pessoas com seu dom Unico

Fonte: Autor (2008)

Figura 3 - Altina em compartilhamento do seu dom de cura com a
medicina tradicional caboca

Fonte: Autor (2008)
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Além de benzer criangas com quebranto, adultos com depressao, dores de cabecga, costura rasgaduras:

Quando a carne rasga é preciso costurar. Da rasgadura vem a hérnia. Com a
ponta dos dedos, na concentragao, sentimos o problema. Dai, fago a costura.
Uso resina de laranja-da-terra sobre a dor e emplasto com breu. S&o trés dias.
E recomendo ao paciente tomar cha de cidreira ou capim-santo (Altina
Oliveira, entrevista concedida em 2008).

Comenta sobre outros jeitos de costurar rasgadura:

Ha curadores que usam um quadradinho de tecido e agulha com linha. Com
oragdes costuram o tecido em forma de alinhavo sobre a lesdo. Também sao
trés dias. Cada dia se costura uma parte do tecido. E o tempo pra sair todo o
frio e a carne volta ao normal. O paciente também deve tomar o cha (Altina
Oliveira, entrevista concedida em 2008).

Altina é entusiasta da importancia de sua pratica no meio popular:

Nosso povo sdo pessoas humildes e traz em si a tradicao dos antepassados.
Os primeiros habitantes de Parintins s6 se cuidavam com os curandeiros.
Acreditavam em seus remédios, nas benzecdes e se curavam de males
fisicos e espirituais. A necessidade faz a gente descobrir jeitos de viver,
aprender uns com os outros e melhorar a vida. Saude é isso, todo mundo se
ajudando a viver bem (Altina Oliveira, entrevista concedida em 2008).

Na sequéncia do acolhimento aos sopros de memdrias € a vez e a voz das parteiras. Na singularidade, as
parteiras desenvolvem seus saberes através de vivéncias, rezas e apoio as mulheres, antes, durante e
depois do parto. A maioria benze quebrantos, costura rasgaduras, conserta dismintiduras e prepara
formulas naturais. Afirmam unanimes: “Nosso dom pra salvar vidas vem de Deus”.

Com a ascensao das terapias hospitalocéntricas, a cesariana ganhara amplitude. Em contrapartida, as
parteiras tradicionais de Parintins entram em extingdo. Dentre as mais jovens entrevistadas, Maria Martins
de Souza (Figura 4), parintinense, sexagendria, declara: “Faz tempo que ndo me procuram para acompanhar
partos” (Maria Martins de Souza, entrevista concedida em 2008).

A Unidade Basica de Saude “Tia Led”, Bairro Djard Vieira, em Parintins/AM, empresta o nome da falecida
Leonilza Gadelha de Souza (Figura 5).

Tia Leo6 deixara um rico acervo. Elegeu-se parteira em si mesma. Queria viver a experiéncia para exercer
melhor o dom:

Entrei em trabalho de parto de madrugada. Nao disse nada. Ai, espichei bem
a rede pra prender meus bragos. Me acocorei no tupé. Na hora certa, veio um
puxo bem forte. A menina nasceu. Meu marido acordou com o choro,
acendeu a lamparina e veio me ajudar. O resto, minha comadre, a vizinha,
terminou (Leonilza Gadelha de Souza, entrevista concedida em 2008).
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Figura 4 - Maria Martins preserva a tradicdo em dedicar seu dom para ajudar
mulheres durante o parto.

Fonte: Autor (2008)
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Figura 5 - Tia Le6, in memoriam, guardia de um rico acervo e parteira de si
mesma

Fonte: Autor (2008)

n

Memdrias de “Tia Led” sobre cesarianas: “Essa gente precisa entender que a crianga s6 nasce na hora
certa. Adiantar o parto é coisa pra ganhar dinheiro. Isso pode até prejudicar a crianga, de ela ndo aprender
bem as coisas. E sobre o ato de parir. A gente nao faz o parto; a gente so6 ajuda a mulher. Parir é coisa das
fémeas” (Leonilza Gadelha de Souza, entrevista concedida em 2008).

Similarmente, por conta da desvalorizagdo do sistema de saude dito oficial as sabedorias ancestrais,
Benzedores e Benzedeiras vao desaparecendo sutilmente. Dessa forma, o dente de alho, o raminho de pido-
roxo e/ou arruda usados nas benzeg6es — acervo mistico da ancestralidade indigena e caboca na cura de
tenuias e males psicossomaticos — sucumbem as alopatias antidepressivas.

A benzedeira Nilce Campos (Figura 6), também ja falecida, murmurava entre afins: “Ninguém mais me
procura pra benzer quebranto e tirar tenuia... (silencia). Agora é s6 remédio, hospital e gente morrendo...”
(Nilce Aporcino Campos, entrevista concedida em 2008).

O que esta posto foi o permitido nas sabias intengdes cosmoldgicas. Ha muitas outras memoarias dignas
de registro como instrumento de sensibilizagdo e provocagao, porém, sao nutrientes raros, perdidos,
esquecidos nas consciéncias modernosas/modernistas ou negados no sistema epistemicida do
adoecimento global.

Sobre o negacionismo sistémico as sabedorias ancestrais de cuidados, Boaventura de Sousa Santos
contribui e intervém: “Porque o conhecimento cientifico tem sido definido como o paradigma do
conhecimento, e o unico epistemologicamente adequado, a produgao do saber local consumou-se como
nao-saber, ou como um saber subalterno” (Santos, 2005, p. 34).
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Figura 6 - Nilce Aporcino Campos, benzedeira que
lamentava a mudanga dos tempos.

Fonte: Autor (2008)

Em sintese, o ideario de salde publica vislumbrado na atual sociedade, contaminada de mazelas multiplas,
pressupde e exige o reconhecimento de outras formas de cuidados com a vida, o respeito a diversidades
culturais, as memoérias de sabedorias tradicionais e relagdes sustentaveis com a Mae Terra — Nossa Casa
Comum.

Na Mira de Inéditos Viaveis

O “inédito viavel” é na realidade, pois, uma coisa que era
inédita, ainda nao claramente conhecida e vivida, mas
quando se torna um “percebido destacado” pelos que
pensam utopicamente, o problema nao é mais um sonho,
ele pode se tornar realidade (Freire, 2010, p. 280).
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Sobre a medicina popular/tradicional experienciada na cidade de Parintins, resta o desafio — reinventar o
Sistema Unico de Saude (SUS), na perspectiva do bem-viver coletivo/universal.

Dispde a Constituicao Federal Brasileira, Art. 196: “A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducgao do risco de doencga e de outros agravos e ao
acesso universal igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protegao e recuperagao”. Normatizado
pelas Leis 8.080 e 8142 de 1990, o SUS propde a democracia participativa e a justica social/popular.

O processo de implantagdo, porém, esbarra na ldgica neoliberal que interfere nos principios da
universalidade, participagao, humanizagao e equidade constantes na Legislacao.

Em oposigéo, forgas populares intervém ao modelo para garantir o didlogo com a sociedade. De resultado,
em dezembro de 2005, a 1622 reunido ordindria do Conselho Nacional de Saude aprovara a Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Medicinas Complementares para o Sistema Unico de Salde, através da
portaria N° 971, de 03 de maio de 2006 que reconhece apenas terapias da tradigao oriental — homeopatia,
acupuntura e antroposofia.

Sobre a aprovacao, naquele mesmo ano, os professores Madel Therezinha Luz, Paulo Rosenbaum e Nelson
Filice de Barros, declaram ao Jornal da Unicamp:

Medicina integrativa, nome que veio para corrigir as graves
distor¢des induzidas, ainda que involuntariamente, pelos
termos “natural” e “alternativo”. A idéia de uma agao médica
integrativa estd baseada no conceito desenvolvido por dois
autores, Ress e Weil. O primeiro professor do Royal College of
Physicians de Londres, UK, o segundo fundador de um
programa no ensino médico da Faculdade de Medicina do
Arizona. Sugeriram um trabalho transdisciplinar que integrasse
efetivamente as vdrias praticas terapéuticas. Tal modelo foi
nomeado como medicina integrativa (“integrative” ou
“integrated medicine”) para, de certo modo, fundamentar uma
outra concepgdo e designagdo para as praticas médicas
comumente chamadas de complementares ou alternativas. Os
beneficios de atividades médicas como homeopatia,
acupuntura e antroposofia ainda sdo objeto de controvérsias
mais passionais do que cientificas (Luz; Rosenbaum; Barros,
2006).

A Portaria, no entanto, ndo faz referéncias as praticas de saude dos povos da Amazonia. Paralelamente, da
parte do Sistema de Saude local, verifica-se acentuada acomodac¢ao no avango do didlogo com os saberes
popular/tradicionais.
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Para o Pesquisador de plantas medicinais da Amazonia, Mestre Moacir Biondo, “A vida nao floresce onde o
capital esta presente” (Moacir Biondo, entrevista concedida em 2009). Por seu turno, o médico Francisco
Tussolini, ex-secretario de Saude de Parintins, toma posigao: “A inclusdo das praticas populares de saude
nos servigos oficiais representa, além da grande aceitagdo popular, avang¢o politico, custos baixos e
elevagao dos niveis de saude” (Francisco Tussolini, entrevista concedida em 2008). Em suma, a certeza da
semeadura lateja na teimosia dos/as que nao perderam a capacidade de construir inéditos viaveis.

Ultimas Palavras

H4 um universo de saberes e experiéncias popular/tradicionais clamando por escuta e reconhecimento.
Depoimentos apontam limitagdes no modelo biomédico e forjam desafios: didlogos pela revitalizagao de
memoérias de curandagens — um viés para a reinvengdo do SUS universal e participativo guiado por
mudancas radicais nos modos de organizagao e producao da vida e do saber.

Uma coisa € definitiva: o desafio em direcdo a possibilidades justas e equitativas de se
reinventar/ressignificar a vida em plenitude. Tudo é vidvel quando a utopia avanga para além de horizontes
deterministas.

E o Educador Paulo Freire que nos instiga: “A Histéria como tempo de possibilidade pressupde a
capacidade do ser humano de observar, de conhecer, de comparar, de avaliar, de decidir, de romper, de ser
responsdvel. De ser ético e de transgredir a propria ética” (Freire, 2000, p. 126). E conclui, instigante: “O
futuro é dos Povos e ndo dos Impérios” (Freire, 2000, p. 78).
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FALARES DE CASA

Costurar rasgaduras — Ritual da medicina tradicional usado para “costurar carne e nervos trilhados”.

Curador — Entre os nativos da Amazonia, o termo curador referenda os que curam doengas. O vocabulo é
citado no Zen-Budismo. Para Osho, aquele que cura é quem se disponibiliza a deixar Deus trabalhar através
dele, ele é tdo somente um canal das forgas curativas de Deus (Osho, B. S. R. Va com Calma: Discursos
sobre o Zen-Budismo - Vol. 2, Sdo Paulo: Editora Gente, 1998).

Lavagem/Cristel - Procedimento utilizado para limpeza do intestino em casos de prisdo de ventre ou
desconforto intestinal. Introduz-se através do anus um fino tubo de borracha por onde desce um preparado
de ervas apropriado para esse fim.

Légica neoliberal — Privatizagéo, liberalizagdo e maximizagéo dos lucros. A esse critério submetem-se as
necessidades sociais. No Brasil, os pilares do neoliberalismo se firmam a partir de 1989 (governo Collor).

Memoricidio — Designativo da ruptura histérica com a sabedoria ancestral considerada irrelevante.
Puxo — Contragao uterina do trabalho de parto.
Quebranto — Energias negativas através do olhar; mal-olhado.

Relatorio Flexner — Abraham Flexner, educador americano contratado pelas universidades e entidades
médicas para formar profissionais médicos, advogados e tedlogos. Esse relatério teve uma repercussao
politica, institucional e social tdo importante, que extrapolou os limites da medicina, com o fechamento de
escolas, fusdo entre elas e o fechamento de vagas. Acentuou a discriminagdo entre os profissionais
médicos, tornando-os uma categoria reservada a média e altas classes sociais; escolas médicas
destinadas a negros foram fechadas e o numero de alunos negros matriculados nas escolas
remanescentes foi significativamente reduzido.

Rasgadura — é o mesmo que hérnia.

Sair todo o frio — Para a sabedoria popular, inflamag6es e dores nos musculos e nas articulagdes resultam
de frio acumulado. As terapias aplicadas as ‘rasgaduras’ e a dores das articulagdes e musculos s&o
apropriadas para ‘retirar o frio’, isto é desinflamar.

Tupé — Esteira tecida com palha de palmeira ou cip6; usado por indigenas e cabocos.

Ventosa — Cuidado natural aplicado no tratamento de gases acumulados e inchago no abdémen derivados
de gastrite, hemorragia e problemas nervosos. Aplicagéo: na regido afetada, coloca-se uma vela acessa
sobre uma moeda e sobre esta um copo. Sem o oxigenio necessario, a vela se apaga e 0 copo puxa 0s
gases acumulados.

PESSOAS ENTREVISTADAS PELA AUTORA:

Em 2008: Altina Oliveira, Francisco Tussolini, Leonilza Gadelha de Souza (conhecida como Tia Led), Maria
Martins de Souza, Menabarreto Segadilha Franga, Nilce Aporcino, Silvano de Jesus Quintino Barauna,
Waldemar de Freitas.

Em 2009: Moacir Biondo.
Em 2014: Pajé Jurismar.

Esse manuscrito teve sua primeira versao publicada e disponibilizada em 15 de agosto de 2016, no site:
https://amazoniareal.com.br/da-sabedoria-ao-conhecimento/. Entretanto, a versdao aqui publicada sofreu
modificagdes, e foi autorizada pela Amazonia Real.
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